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Social- och omsorgsnamnden

Musikterapicenter for personer med
funktionsnedsattning — stallningstagande till forlangning

Forslag till social- och omsorgsnamndens beslut

1. Avtal med FMT Musikterapicenter avseende funktionsinriktad musikterapi
forldngs med 2 ar, till och med 1 januari 2026

Arende

Social- och omsorgsndmnden har avtal med FMT Musikterapicenter avseende
musikterapi for personer med omfattande funktionsnedsittning, som
exempelvis utvecklingsstorning, autism, psykisk funktionsnedséttning eller
neurologisk sjukdom. Musikterapin ges bade individuellt och i grupp.
Verksamheten dr mycket uppskattad, och man kan se goda resultat hos
deltagarna i form av battre maende och funktion. Det finns en stindig ko till
musikterapin.

Avtalet stracker sig t.o.m. 2024-01-01 med mdojlighet till forlangning 2 + 2 ar.
Avtalet har inte varit forldngt tidigare. Social- och omsorgsforvaltningen
foreslar att avtalet forlangs med 2 ér, t.o.m. 2026-01-01.

Beslutsunderlag:
Tjansteskrivelse — Avtal med FMT Musikterapicenter avseende insatser for personer om
funktionsnedsdttning, 2022-11-25
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Bakgrund

Social- och omsorgsndmnden har avtal med FMT Musikterapicenter avseende
musikterapi. Malgruppen for verksamheten &r personer med omfattande
funktionsnedsittning, som exempelvis utvecklingsstorning, autism, psykisk
funktionsnedséttning eller neurologisk sjukdom. Musikterapin &r
funktionsinriktad, vilket dr en icke verbal metod, med neuromuskulédr
inriktning som syftar till att hja funktionsnivan vad géller perception,
kognition samt motorik. Musikterapin ges bade individuellt och i grupp.

Enligt avtalet ska 42 personer per vecka erbjudas individuell musikterapi.
Under 2022 har 42-50 personer deltagit regelbundet. Darutover har man
musikterapi i grupp en ging per vecka.

Verksamheten dr mycket uppskattad, och man ser goda resultat hos deltagarna,
bl.a. 6kad initiativformaga, béttre sjdlvfortroende, utveckling av logiskt
tankande och problemlosningsforméga, perceptuell utveckling, motorisk
utveckling, 6kad koncentration och kommunikation, gléddje och inspiration.

Individuell utvirdering for varje deltagare gors regelbundet. Enskilda samtal
for utvirdering erbjuds ocksa till gode mén, anhoriga och medfdljande
personal. Utdver det gors regelbundna ndjdhetsundersokningar for deltagarna,
samt kvalitetsundersokning avseende deltagarnas individuella utveckling.

Det finns en stindig ko till verksamheten. F.n. star 22 personer i ko, vilket
medfor minst en termins véntetid for att fir plats. For att mojliggora for nya
personer att delta finns det reglerat i avtalet att varje person far delta max 3
terminer. Dérefter far man avsluta musikterapin och stélla sig 1 ko pd nytt. For
sarskilt kédnsliga personer finns mojlighet att fortsatta musikterapin under en
langre tid.

Avtalet ar 3 &r, och gér ut 2024-01-01. En forldngningsklausul finns med
mojlighet till forldngning 2 + 2 ar. Avtalet har inte varit forlédngt tidigare.
Social- och omsorgsforvaltningen foreslér att avtalet forlangs med 2 ér, t.o.m.
2026-01-01.

Ekonomiska konsekvenser

Erséttning utgar med cirka 1 mkr per ar. Med tanke pa antalet deltagare som tas
emot i verksamheten bedoms den mycket kostnadseffektiv, och har ocksa hog
kvalitet. Medel for verksamheten finns invédgd i social- och omsorgsndmndens
budget.

Kommunala mal

Lank till kommunfullméktiges Gvergripande mal



https://www.linkoping.se/contentassets/d5d24b7b7d8c4d99957bb7b41507cbb4/kommunovergripande_mal_2020-2022.pdf?4a7c61
https://www.linkoping.se/contentassets/d5d24b7b7d8c4d99957bb7b41507cbb4/kommunovergripande_mal_2020-2022.pdf?4a7c61
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Jamstalldhet

Verksamheten riktar sig till bdde kvinnor och mén. Nagon jamstilldhetsanalys
har 1 det hér fallet inte bedomts aktuellt, varfor det inte gjorts i detta drende.

Information eller forhandling enligt lag (1976:580) om
medbestammande i arbetslivet

Information enligt 19 § MBL har ldamnats i anslutning till social- och
omsorgsnimndens sammantréide.

Social- och omsorgsforvaltningen

Linda Ljungqvist

Beslutet skickas till:
FMT Musikterapicenter
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