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Behov av hjalp med andning och sondmatning- yttrande
till Socialdepartementet 6ver promemoria

Link&pings kommun dr av den uppfattningen att hjalp med andning samt
sondmatning rimligen bor utgora grundldggande behov varfor nimnden inte
har nagot att erinra mot att de tva hjélpbehoven tas med 1 upprikningen som
aterfinns 19 a § LSS.

Link&pings kommun vill emellertid med anledning av forslaget ta tillféllet 1 akt
att belysa ndgra farhigor och praktiska svérigheter som forvisso redan idag
foreligger men som i och med utdkningen riskerar att forstarks. Kommunens
uppfattning ér att gransen mellan vilken medicinsk vard som bor utforas av
medicinsk utbildad personal inom Hilso- och sjukvarden och vad som genom
egenvardsplaner kan aldggas annan person under de senaste decennierna har
forflyttats. I samband med sddan ansvarsforflyttning ar det, i synnerhet for
klienternas personliga sékerhets skull, oerhort viktigt att den sker pa att
genomarbetat och ansvarsfullt sétt.

Egenvardsplaner

Det dr kommunens erfarenhet att kvalitén pa och innehallet i egenvardsplaner
kraftigt varierar. Vissa planer dr nedtecknade pa ett sitt som gor det enkelt och
tydligt for handldggare och assistent att forsta och folja medan andra dr mycket
knapphéndigt, ibland till och med oklart formulerade. Darutdver varierar ocksé
beddmningen av vad som ldmpligen kan utgéra egenvérd. Mot bakgrund av att
de grundldggande behoven nu utdkas efterfragar kommunen en Gversyn och
eventuell uppstramning av ramarna for egenvardsplaner. De personer som
arbetar som personlig assistent saknar ofta medicinsk utbildning och for att
kunna 4ta sig och genomfora ett assistansuppdrag innefattande sjukvardande
element krévs att instruktioner och mandat ar tydligt formulerade och klart
avgransade.

Nasogastrisk sond

I sammanhanget vill kommunen ocksé en uttrycka en undran och viss oro over
huruvida de nu foreslagna grundldggande behoven dven avser nasogastrisk
sondmatning. Utifran att nasogastrisk sondmatning ar forknippat med stora
risker samt att allvarliga incidenter intréffat har medicinskt ansvarig
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sjukskoterska (MAS) i Linkopings kommun beslutat att nasogastrisk sond bara
far hanteras av sjukskdterska (eller liten begridnsad krets boendepersonal) pa de
kommunala boendena. Om sonden inte sitter helt rétt kan patienten i vérsta fall
kvévas. Bedomningen av huruvida det ar lampligt att nasogastrisk sondmatning
foreskrivs som egenvard ligger givetvis inom hélso-och sjukvardens ansvars-
omraden men det dr av stor vikt att frdgan noga utreds och att samstdmmighet
rader. Link&pings kommun har farhdgor kring hur verkstillighet av naso-
gastrisk sondmatning ska kunna ordnas och hur klienternas sikerhet ska kunna
garanteras, hog personalomséttning kan ocksa befaras nér det giller dessa
klienter (se nedanstdende resonemang kring verkstéllighet).

Verkstalligheten av gynnande assistansbeslut

Redan idag rader vissa svarigheter med verkstilligheten av gynnande
assistansbeslut enligt LSS. Det géller i synnerhet personlig assistans for barn
och vuxna med omfattande medicinska behov. I motivuttalanden och av praxis
pa LSS-omrédet framfOrs ofta att assistansen dr tinkt att utforas av en liten
krets personer. Det dr givetvis en dnskvérd situation men som i praktiken
tyvarr ligger langt fran verkligheten. Personalomséttningen dr ofta hog bland
assistenter och kommunens erfarenhet ar att ju storre behov med hjalp kring
medicinska behov den enskilde har ju kortare tid stannar assistenten i
uppdraget. Detta géller i synnerhet assistans for barn. De hjdlpbehov dessa
individer har &r ofta riskfyllda moment och det vilar tunga ansvar pa
assistentens ansvar. De personer som arbetar med personlig assistans har som
regel inte medicinsk bakgrund och ménga upplever det tufft att axla ansvaret
for t.ex. ett barns andning eller att avgdra nér sjukhusvérd ar nodvandig i
samband med epileptiska anfall o liknande. Detta medfor att den personliga
assistansen 1 praktiken inte sdllan utfors av fordldrar eller ndra anhdriga, man
hittar helt enkelt inte assistenter som ar beredda att ata sig uppdraget. Det
behdver inte vara negativt men kommunen anser att det dr av stor vikt att
fragan belyses och det dr viktigt att man inom alla delar av kedjan 4r medveten
om problematiken.
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