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Omsorgsnamnden

Omradesarbetet i Lambohov, forstarkning av insatser for
barn och unga med psykisk ohalsa med stod av statliga
stimulansmedel

Forslag till beslut

1. Omrédesarbetet i Lambohov forstirks med 0,5 &rsarbetare 2018-2020 enligt
omsorgs- och dldreforvaltningens forslag.

2. Kostnaden, 87 500 kronor 2018och 350 000 kronor per ar 2019 respektive
2020 finansieras genom sérskilda statsbidrag for att stirka insatser for barn
och unga med psykisk ohilsa.

3. Omsorgsdirektoren ges ritt att teckna en dverenskommelse med Leanlink
Réd och Stod om forstarkningen.

4. Uppfoljning av forstirkningen av omrddesarbetet i Lambohov redovisas
arligen i samverkan med Socialforvaltningen med start februari 2019.

Arende

Omsorgs-och édldreforvaltningen foreslér att under tre ar (2018 — 2020)
forstarka omradesarbetet i Lambohov med en tjdnst omfattande 50% till en
kostnad av 87 500 kronor 2018 och 350 000 kronor per ar 2019 respektive
2020. Forstarkningen gbrs med hjélp av de sérskilda statsbidrag som
kommunen tilldelats 2018 for att stirka insatser for barn och unga med psykisk
ohilsa. Regeringen avser att fortsatt utge statsbidragen i samma omfattning
dven 2019 och 2020.Forstarkningen finansieras helt av stadsbidragen och kan
forldngas sé lange dessa medel betalas ut. Tilldggsuppdraget ir ett
verksamhetsuppdrag som ska bidra till utveckling och larande och avser barn i
aldrarna 6 t o m 12 ar. Uppdraget ska bygga pa

» hog delaktighet och medskapande mellan barn, fordldrar, viktiga
samverkanspartners och socialtjdnstens personal.

+ ett salutogent forhéllningssatt, ett fokus pé friskfaktorer, pd barns,
fordldrars och omradets resurser och mojligheter.
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+ en strdvan och med malet att tillsammans med for barn viktiga aktorer,
sarskilt skolans elevhilsa, uppmarksamma och hantera oro for barn
tidigt.

Under verksamhetens genomforande ska goda exempel, svarigheter och
utmaningar dokumenteras i syfte att utveckla och sprida verksamma metoder.
Kunskap om indikatorer som medfort att verksamheten agerat bade pa egen
hand och i samverkan for att tidigt hantera barns tecken pa psykisk ohélsa ska
tas fram.

I samband med verksamhetsuppdraget och utifrdn den kunskap som erhalles
under genomforandet, kommer dven kompetenshdjande insatser att erbjudas till
personal.

Aktuellt verksamhetsuppdrag f6ljs upp tillsammans med de uppfoljningar som
genomfors av Lambohovs omradesarbete. Kompetenshojande insatser planeras
gemensamt mellan Rad och stod, Omsorgs- och dldreforvaltningen och
Socialforvaltningen.

Beslutsunderlag:

Tjansteskrivelse verksamhetsuppdrag Rad och stod forstérkt stod barn och unga psykisk
hélsa.docx

Tillaggsuppdrag psykisk hélsa 2018.docx



Bakgrund

Socialstyrelsen har pa regeringens uppdrag fordelat statsbidrag till landets
kommuner for att stirka insatserna for barn och unga med psykisk ohélsa.
Syftet med medlen &r att mojliggéra kompetensutveckling for socialtjanstens
personal om psykisk ohélsa bland barn och unga samt 6ka forutséttningarna for
socialtjénsten att uppmérksamma riskfaktorer och tidiga tecken pé psykisk
ohilsa bland unga.

Link&pings kommun har utifrén en fordelningsnyckel tilldelats 538 844 kr for
2018. Medel avses avsittas dven for 2019 och 2020. Redovisning av medlen
skall ske érligen till Socialstyrelsen. Socialforvaltningen, omsorgs- och
dldreforvaltningen har tillsammans med Leanlink, R4d och st6d haft samtal om
hur dessa medel pa bista och mest &ndamalsenliga sitt kan anvindas.

Forvaltningen foreslér att under tre &r (2018 — 2020) med start 1 oktober
forstiarka omradesarbetet i Lambohov med en 50% tjanst och utifran dessa
statliga medel tilldela Rad och stdd ett verksamhetsuppdrag som ska bidra till
utveckling och ldrande. Verksamhetsuppdraget giller barn i aldrarna 6 t o m 12
ar och ska bygga pé

e hog delaktighet och medskapande mellan barn, fordldrar, viktiga
samverkanspartners och socialtjdnstens personal.

o ett salutogent forhallningssétt, ett fokus pa friskfaktorer, pa barns,
fordldrars och omrddes resurser och mgjligheter.

e en strdvan och med malet att tillsammans med for barn viktiga aktorer,
sarskilt skolans elevhilsa, uppmarksamma och hantera oro for barn
tidigt.

Under verksamhetens genomforande ska goda exempel, svarigheter och
utmaningar dokumenteras i syfte att utveckla och sprida verksamma metoder
och kunskap om indikatorer som medfort att verksamheten agerat bade pa egen
hand och i samverkan for att tidigt hantera barns tecken pa psykisk ohélsa.

I samband med verksamhetsuppdraget och utifrdn den kunskap som erhalles
under genomforandet, kommer dven kompetenshdjande insatser att erbjudas till
personal.

Aktuellt verksamhetsuppdrag f6ljs upp tillsammans med de uppfoljningar som
genomfors av Lambohovs omradesarbete. Kompetenshdjande insatserna
planeras gemensamt mellan Rad och stdd, Omsorgs- och dldreforvaltningen
och Socialforvaltningen.
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Ekonomiska konsekvenser

Regeringen har avsatt sarskilda ekonomiska medel fram till 2020 {or att starka
kommunernas insatser for barn och unga med psykisk ohélsa. Verksamhets-
uppdraget samt den kompetenshdjning som forslas ska finansieras med dessa
statliga medel.

Kommunala mal

En kommun med héga kunskapsambitioner och trygga uppvéaxtvillkor
En kommun dér alla kan leva ett hilsosamt och meningsfullt liv
En sammanhallen kommun med framtidstro och delaktighet

Jamstalldhet

Folkhédlsomyndigheten rapporten (2018) Varfor har den psykiska ohdlsan okat
bland barn och unga i Sverige? ” beskriver utvecklingen under perioden
1985-2014.

Rapporten visar att andelen 13- och 15-driga flickor och pojkar i Sverige som
rapporterar dterkommande psykosomatiska symtom har férdubblats sedan
mitten av 1980-talet. Ar 2013/14 rapporterade éver hilften av de 15-driga
flickorna och nérmare en tredjedel av pojkarna i samma alder psykosomatiska
symtom. Besvéren &r alltsd mer utbredda bland flickorna, men dkningen ar
densamma bland pojkarna som bland flickorna. Verksamhetsuppdraget vinda
sig till aldersgruppen barn 6-12 &r, pojkar och flickor.

Uppfoljning och utvérdering
Uppfdljningen av uppdraget gors 1 samverkan med Socialférvaltningen och

omradesarbetet i Lambohov, resultatet redovisas arligen med start februari
2019.

Information eller forhandling enligt lag (1976:580) om
medbestammande i arbetslivet

Information enligt 19 § MBL har ldmnats.

Omsorgs- och dldreforvaltningen

Linda Ljungqvist

Beslutet skickas till:
Leanlink Rad och Stod
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