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Ställningstagande verksamhetsuppdrag Leanlink råd och 
stöd avseende MiniMaria, ungdomsmottagning för 
beroendefrågor  

Förslag till beslut 
1. Verksamhetsuppdraget med Leanlink råd och stöd avseende Minimaria 

förlängs till 2020-12-31 

2.   Omsorgskontoret får i uppdrag att tillsammans med Region Östergötland 
och utbildningsförvaltningen se över samverkansavtalet under 2018 

Ärende 
Leanlink Råd och stöd har sedan 2014 ett uppdrag att driva Minimaria, en 
mottagning för ungdomar 13-20 år och deras föräldrar som behöver stöd och 
behandling utifrån ett riskbruk, missbruk eller beroende av alkohol eller droger.  

Nuvarande överenskommelse följdes upp hösten 2015 då nämnden beslutade 
att förlänga uppdraget till 2018-12-31. Enligt överenskommelsen ska 
omsorgsnämnden 12 månader innan uppdragstiden upphör ta ställning till om 
överenskommelsen ska sägas upp eller förlängas ytterligare 2 år, i detta fall till 
2020-12-31.  

Minimaria har som uppdrag att i samverkan med socialförvaltningen göra 
förhandsbedömningar på inkomna drogrelaterade anmälningar där ungdomen 
sedan tidigare inte finns registrerad på socialförvaltningen. Under 2017 har 
Minimaria mottagit 97 stycken sådana anmälningar och av dessa var drygt 
hälften, 59 stycken, över 18 år, där majoriteten är anmälningar från polisen pga 
LOB (Lagen om omhändertagande av berusade). Minimaria har haft kontakt 
med samtliga av dessa ungdomar men ingen har tackat ja till fortsatt stöd och 
utredning har ej inletts. Minimaria upplever generellt att det är svårt att etablera 
kontakt med ungdomar över 18 år efter anmälan om LOB. 

Resterande 38 var orosanmälningar från skolan, sjukhus eller polis. Av dessa 
ungdomar har Minimaria kunnat arbeta vidare med 8 stycken i ”ringa 
narkotikabrottsprogram” (DUR, metodinstrument för utredning, 
dokumentation, uppföljning, resultat) och 2 ungdomar har fått 
familjebehandlande insatser. Bland övriga ungdomar som Minimaria har träffat 
utifrån en förhandsbedömning har några erbjudits serviceinsats för hela 
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familjen. En del ungdomar har haft andra pågående insatser och en del har varit 
aktuella för placering. Totalt har Minimaria i år arbetat med 16 stycken DUR 
program i samarbete med polis och åklagare. Det är en ökning med 10 ärenden 
jämfört med 2016. En av anledningarna är polisens möjligheter under detta år 
att prioritera ungdomsärenden. 

Under 2017, januari till augusti, har Minimaria haft ca 50-70 pågående ärenden 
per månad. Totalt har de tagit emot 60 nya ärenden och 60 stycken har 
avslutats. Av dessa har 11 stycken haft oplanerade avslut, varav 5 räknats som 
behandlingsavbrott.  

Minimaria har under året färdigställt en rapport som baseras på beskrivning av 
179 individer som kommit i kontakt och erhållit behandling av Minimaria 
under tidsperioden 2015-09-01 till 2016-08-31. Rapporten finns som en bilaga 
till tjänsteskrivelsen. Råd och stöd deltog i upphandlingen av familjestödjande 
insatser till ungdomar med dataspelsberoende och fick tilldelning. Avtalet är ett 
ramavtal med en maximal volym om maximalt 200 timmar per år och kommer 
från årsskiftet att erbjudas inom Minimarias verksamhet. Minimaria har under 
det senaste året förlagt en del av sitt uppsökande arbete på 
ungdomsmottagningen (1 årsarbetare). Antal aktuella ärenden på Minimaria 
har varit relativt konstant de senare åren och enligt uppföljning har resterande 
verksamhet klarat sina prestationer med en resurs mindre varför 1 årsarbetare 
fortsatt tillfälligt kommer att vara placerad på ungdomsmottagningen. 
Verksamheten uppfyller de krav som ställs i överenskommelsen. 
Omsorgskontoret föreslår därför att uppdraget förlängs till 2020-12-31.   

Medel för verksamheten, 4 811 000 kr (exklusive medel för lärandecentrum 
108 000 kr) inryms i omsorgsnämndens budget.  

__________ 

Beslutsunderlag: 
Tjänsteskrivelse Ställningstagande verksamhetsuppdrag Leanlink råd och stöd avseende 
MiniMaria, ungdomsmottagning för beroendefrågor.docx 
Bilaga 1 Slutrapport 150901-160831 Minimaria.docx 
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Bakgrund 
Leanlink Råd och stöd har sedan 2014 ett uppdrag att driva Minimaria, en 
mottagning för ungdomar 13-20 år och deras föräldrar som behöver stöd och 
behandling utifrån ett riskbruk, missbruk eller beroende av alkohol eller droger.  

Nuvarande överenskommelse följdes upp hösten 2015 då nämnden beslutade 
att förlänga uppdraget till 2018-12-31. Enligt överenskommelsen ska 
omsorgsnämnden 12 månader innan uppdragstiden upphör ta ställning till om 
överenskommelsen ska sägas upp eller förlängas ytterligare 2 år, i detta fall till 
2020-12-31. 

Minimaria 
Syftet med verksamheten är att erbjuda samordnade insatser från kommunen 
och Regionen i form av information, rådgivning, stöd, vård och behandling. 
Utförare är Leanlink Råd i samverkan med Region Östergötland. 
Målsättningen med en integrerad verksamhet är att åstadkomma ett bra 
samutnyttjande av kommunens och landstingets resurser för att minska risk- 
och missbruk hos unga. Minimaria arbetar aktivt för att kunna ta emot 
ungdomar akut. I dagsläget är väntetiden max 2 dagar.  

Den samordnade mottagningen ska innehålla följande delar: 

- Information, rådgivning, konsultation, motiverande samtal 
- Kartläggning, bedömning av missbruk 
- Provtagning 
- Uppsökande arbete information 
- Medicinsk och psykiatrisk bedömning 
- Behandling, individuellt och familjebaserad 
- Stöd till fungerande skolgång 

 

Uppdraget innefattar även: 

- Nå ungdomar och deras föräldrar med tidiga insatser 
- Erbjuda verksamhet som ej är stigmatiserande 
- Erbjuda evidensbaserad socialtjänst och hälso- och sjukvård 
- Ökad tydlighet för ungdomar och föräldrar vart man kan vända sig 
- Att erbjuda ett samordnat stöd som inkluderar breda stöd – och 

behandlingsinsatser för ungdomar och deras föräldrar från både 
kommun och landsting 

- Snabbt erbjudande, kort väg till stöd, hög tillgänglighet.   
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Ekonomi 
Medel för verksamheten, 4 811 000 kr (exklusive medel för lärandecentrum 
108 000 kr) inryms i omsorgsnämndens budget.  

Uppföljning 
Minimaria har som uppdrag att i samverkan med socialförvaltningen göra 
förhandsbedömningar på inkomna alkohol och drogrelaterade anmälningar där 
ungdomen sedan tidigare inte finns registrerad på socialförvaltningen. Under 
2017 har Minimaria mottagit 97 stycken sådana anmälningar och av dessa var 
drygt hälften, 59 stycken, över 18 år, där majoriteten är anmälningar från 
polisen pga LOB (Lagen om omhändertagande av berusade). Minimaria har 
haft kontakt med samtliga av dessa ungdomar men ingen har tackat ja till 
fortsatt stöd och utredning har ej inletts. Minimaria upplever generellt att det är 
svårt att etablera kontakt med ungdomar över 18 år efter anmälan om LOB. 

Resterande 38 förhandsbedömningar (ungdomar under 18 år) har varit 
orosanmälningar från skolan, sjukhus eller polis. Av dessa ungdomar har 
Minimaria kunnat arbeta vidare med 8 stycken i ”ringa 
narkotikabrottsprogram” (DUR, metodinstrument för utredning, 
dokumentation, uppföljning, resultat) och 2 ungdomar har fått 
familjebehandlande insatser via Minimaria. Totalt har Minimaria i år arbetat 
med 16 stycken DUR program (ringa narkotikabrott) i samarbete med polis och 
åklagare. Det är en ökning med 10 ärenden jämfört med 2016. En av 
anledningarna är polisens möjligheter under detta år att prioritera 
ungdomsärenden. 

Bland övriga 28 ungdomar som Minimaria träffat utifrån en 
förhandsbedömning har 4 ärenden resulterat i en serviceinsats för hela 
familjen. Övriga 24 har antingen tackat nej till stöd, haft andra pågående 
insatser, eller varit aktuella för placering.  

Förutom ovan beskrivna ärenden så kommer de flesta ungdomar till Minimaria 
via serviceingångar där de arbetar på uppdrag av föräldrar. 

Under 2017, januari till augusti, har Minimaria haft ca 50-70 pågående ärenden 
per månad. Totalt har de tagit emot 60 nya ärenden och 60 stycken har 
avslutats. Av dessa har 11 stycken haft oplanerade avslut, varav 5 räknats som 
behandlingsavbrott.  

Utöver direkt klientkontakt arbetar Minimaria med utbildning/information till 
skolornas olika elevhälsoteam. De bjuds även in till att föreläsa på olika 
konferenser.  

Under 2017 har Minimaria även erbjudit 4 stycken föräldrautbildningsgrupper 
på kvällstid med inriktning risk och missbruk, efter en modell framtagen bland 
landets alla Minimarior, vilket varit mycket uppskattat. 

Under 2017 har de flesta av de aktuella ungdomarna från Linköping varit 
skrivna i Skäggetorp följt av Ljungsbro och Johannelund. 
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Det finns också en stor efterfrågan på att boka tid för urintester. Detta sköter 
Regiondelen på Minimaria. Både skolor, BUP, boenden och 
Socialförvaltningen beställer urintester som en tillfällig kontroll vid misstanke 
om drogbruk. 

Samverkansavtal med Regionen och utbildningsförvaltningen 

Minimaria bygger på samverkande resurser från sjukvård, socialtjänst och 
skola. Samverkansavtalet behöver ses över tillsammans med Regionen och 
utbildningsförvaltningen under 2018 för att anpassas efter nya behov och 
arbetssätt. 

En utvecklingsfråga för Minimaria är formen för samverkan med Regionen. 
Mottagningen behöver olika professioner i behandlingsarbetet medan 
samverkan idag är mer strikt uppdelat med en separat mottagning för 
urintestning som Regionen ansvarar för och behandlingsarbetet enbart hanteras 
av kommunens medarbetare. Frågan behöver diskuteras vidare med ansvariga 
inom Regionen. 

En annan utvecklingsfråga är samverkan med utbildningsförvaltningen. 
Minimaria upplever att ett flertal ungdomar skulle kunna fångats upp tidigare 
om det funnits en upparbetad kontakt med skolan.  

Lärandecentrum 

I Minimarias uppdrag ligger att skapa ett lärandecentrum kring missbruk hos 
ungdomar. I samverkan med forskning ska metodutveckling, uppföljning av 
verksamheteten och en god kunskap inom området säkras. En angelägen 
uppgift är att tydligt dokumentera och beskriva de metoder som utvecklas i 
verksamheten som ett led i en kunskapsbaserad praktik. Minimaria har under 
året färdigställt en rapport som baseras på beskrivning av 179 individer som 
kommit i kontakt och erhållit behandling av Minimaria under tidsperioden 
2015-09-01 till 2016-08-31  

Se vidare bilaga 1 - Uppföljningsrapport Minimaria 

Tillägg i överenskommelse 
Råd och stöd deltog i upphandlingen av familjestödjande insatser till ungdomar 
med dataspelsberoende och fick tilldelning. Avtalet är ett ramavtal med en 
maximal volym om maximalt 200 timmar per år och kommer från årsskiftet att 
erbjudas inom Minimarias verksamhet. 

Resursfördelning 
För att kontinuerligt uppnå ett maximalt nyttjande av Råd och stöds resurser 
riktade till olika ungdomsinriktade verksamheter kommer en uppföljning av 
bemanningsbehov äga rum var sjätte månad med möjlighet till samordning av 
personalresurser mellan verksamheterna.   
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Minimaria startades som en ny verksamhet under 2014. Beräknad resurs var 7 
socialsekreterare inklusive arbetsledning samt forskningsmedel. Inflödet till 
den samordnade mottagningen har varit lägre än förväntat. I uppdraget ingår 
det att arbeta uppsökande till ungdomar på olika arenor. Mot bakgrund av det 
har Minimaria under det senaste året förlagt en del av sitt uppsökande arbete på 
ungdomsmottagningen (1 årsarbetare). Antal aktuella ärenden på Minimaria 
har varit relativt konstant de senare åren och enligt uppföljning har resterande 
verksamhet klarat sina prestationer med en resurs mindre varför 1 årsarbetare 
fortsatt tillfälligt kommer att vara placerad på ungdomsmottagningen.  
 

Förslag  
Verksamheten uppfyller de krav som ställs i överenskommelsen. 
Omsorgskontoret föreslår därför att uppdraget förlängs till 2020-12-31.   

 

Omsorgskontoret 
 
 
Linda Ljungqvist 

 
 
 
 

 

Beslutet skickas till: 
Leanlink Råd & Stöd 
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