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Egenorganiserad idrott – redovisning av 
utredningsuppdrag 

Förslag till beslut 
1. Utredningen noteras.  

Ärende 
Kultur- och fritidsnämnden beslutade i januari 2019 (2019-01-24 § 8) att 
uppdra till kultur- och fritidsförvaltningen att utreda förutsättningar och 
möjligheter för den egenorganiserade idrotten i Linköping.  

Parallellt med att den traditionella föreningsidrotten minskar i antalet 
medlemmar väljer allt fler att idrotta och motionera på egen hand. Utredningen 
beskriver och problematiserar bland annat den egenorganiserade idrotten som 
fenomen, det offentliga stödet, lokala förutsättningar samt hur de kommunala 
resurserna fördelas till den egenorganiserade idrotten. Avslutningsvis beskrivs 
slutsatser och åtgärdsförslag.  

Kultur- och fritidsnämnden föreslås notera utredningen.  

__________ 

Beslutsunderlag: 
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Bakgrund 
Kultur- och fritidsnämnden beslutade i januari 2019 (2019-01-24 § 8) att 
uppdra till kultur- och fritidsförvaltningen att utreda förutsättningar och 
möjligheter för den egenorganiserade idrotten i Linköping.  

Parallellt med att den traditionella föreningsidrotten minskar i antalet 
medlemmar väljer allt fler att idrotta och motionera på egen hand. Utredningen 
beskriver och problematiserar bland annat den egenorganiserade idrotten som 
fenomen, hur det offentliga stödet till egenorganiserad idrott ser ut, vilka lokala 
förutsättningar som finns för den egenorganiserade idrotten samt hur de 
kommunala resurserna fördelas.  

Utredningen visar bland annat på ett behov av att det kommunala stödet till den 
egenorganiserade idrotten behöver utvecklas och utökas genom bland annat att 
nyttja befintligt utvecklingsbidrag för att premiera satsningar och åtgärder 
kopplat till den egenorganiserade idrotten. En förutsättning för den 
egenorganiserade idrotten är funktionella, trygga och säkra mötesplatser och 
anläggningar. Därför bör också resurser läggas på denna typ av anläggningar.  

Kultur- och fritidsnämnden föreslås notera utredningen.  

Kommunala mål 
De kommunövergripande målen och kultur- och fritidsnämndens mål för 2019 
anger bland annat:  

Trygg och attraktiv kommun 
- Inkluderande mötesplatser och anläggningar.  

Attraktiv kommun 
- Attraktiva mötesplatser, anläggningar och besöksmål.  

Jämställdhet 
Jämställdhet handlar om att alla, oavsett kön, ska ha samma möjligheter och 
rättigheter att forma samhället och sina egna liv och förutsätter en jämn 
fördelning av makt och inflytande. Inom idrottsrörelsen ska alla ha rätt att vara 
med som utövare och kön ska inte utgöra någon begränsning.  

Jämställdhet ska genomsyra idrotten. Medborgare ska utifrån behov och 
intressen ha likvärdiga förutsättningar att utöva idrott och motion.  

Utifrån ett jämställdhetsperspektiv är en satsning på den egenorganiserade 
idrotten angelägen då allt fler flickor väljer att idrotta i egenorganiserad form 
istället för att idrotta inom den organiserade idrotten. 

Information eller förhandling enligt lag (1976:580) om 
medbestämmande i arbetslivet 
MBL- information eller förhandling är inte påkallad. 
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Kultur- och fritidsförvaltningen 
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