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Kommunstyrelsen

Folkhalsostrategi - for god och jamlik halsa i
Ostergotland samt Regional ANDTS strategi -
forebyggande arbete inom alkohol, narkotika, dopning,
tobak och spel Ostergotlands lan 2022-2026, tillstyrkande
i tillampliga delar samt uppdrag

Forslag till kommunstyrelsens beslut
1. Kommunledningsforvaltningens forslag tillstyrks.

Forslag till kommunfullmaktiges beslut

1. Link6pings kommun stiller sig bakom Regior}.(")stergétlands nya
Folkhélsostrategi - for god och jamlik hélsa i Ostergdtland 1 for kommunen
tillimpliga delar.

2. Linkdpings kommun stiller sig bakom Regional ANDTS strategi
Forebyggande arbete inom alkohol, narkotika, dopning, tobak och spel
Ostergotlands ldn 2022-2026 1 for kommunen tilldimpliga delar.

3. Kommunstyrelsen ges 1 uppdrag att virdera behov av att revidera befintliga
styrdokument eller ta fram nya styrdokument utifrén strategierna.

Arende

Region Ostergdtland antog en ny regional folkhilsostrategi juni 2022. Nir
Link&pings kommun yttrade sig dver remissversionen 2022-05-03, § 140
konstaterades att den regionala folkhilsostrategin ar relevant eftersom den
tydligt bygger vidare pa nationella mél och strategier.

Under hosten 2022 fardigstilldes den regionala ANDTS (alkohol, narkotika,
tobak, dopning och spel) strategin. Strategin har arbetats fram av regionala
ANDTS-radet i Ostergdtland i samverkan med lidnets kommuner.

Kommunledningsforvaltningen foreslér att Linkopings kommun stéller sig
bakom bada strategierna i for kommunen tillampliga delar. Kommunstyrelsen
foreslas dven fa i uppdrag att vardera behov av att revidera befintliga
styrdokument eller ta fram nya styrdokument utifran strategierna.
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Beslutsunderlag:

Tjénsteskrivelse — Folkhilsostrategi - for god och jamlik hilsa i Ostergotland samt Regional
ANDTS strategi -forebyggande arbete inom alkohol, narkotika, dopning, tobak och spel
Ostergotlands 1in 2022-2026, antagande, 2023-01-24

Bilaga 1 - Folkhilsostrategi - for god och jamlik hilsa i Ostergétland

Bilaga 2 - Regional ANDTS strategi -forebyggande arbete inom alkohol, narkotika, dopning,
tobak och spel Ostergdtlands lin 2022-2026
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Bakgrund

Det 6vergripande nationella malet for den av riksdagen faststéllda
folkhélsopolitiken &r att skapa samhilleliga forutsittningar for en god och
jamlik hélsa i hela befolkningen och sluta de paverkbara hélsoklyftorna inom
en generation. Mélet tydliggor samhéllets ansvar vilket forutsétter ett
gemensamt och tvirsektoriellt arbete. Folkhélsopolitiken syftar till att
astadkomma mer jamlika livsvillkor och ddrmed mojligheter for en jamlik
hilsa. En god och jdmlik hélsa ér en forutsittning for en samhéllsutveckling
som dr socialt, miljomaéssigt och ekonomiskt héllbar.

Syftet med den nya regionala folkhélsostrategin ar att stimulera till ett
langsiktigt systematiskt folkhilsoarbete for att uppfylla det nationella
folkhélsopolitiska malet. Folkhélsostrategin utgér ifran intentionerna i
Ostgodtakommissionen och den regionala utvecklingsstrategin, och ska utifran
dem ge vigledning for kommande insatser for att uppna det nationella
folkhélsopolitiska malet och for att skapa en hallbar utveckling.

Utmaningen som strategin angriper dr de stora och dkande skillnader i hilsa
mellan grupper med olika livsvillkor i ldnet, som ses for nistan alla matt pa
hilsa. Strategin ar uppbyggd utifrdn de nationella folkhilsopolitiska
malomradena och under varje malomrade finns tre delmal.

I strategin omnémns att samverkan, styrning och ledning &r avgorande for att
kunna minska skillnader 1 hélsa och skapa forutsittningar for en jadmlik hilsa
och ett héllbart samhaille. Det dr dérfor viktigt att god och jimlik hilsa ges hog
prioritet i alla politikomrdden och integreras i ordinarie styr- och
ledningssystem.

Kommunerna ansvarar for merparten av den offentliga sektorns olika
valfardstjanster som pa olika sétt har baring pa folkhélsan. I ett flertal lagar
finns skrivningar som pekar pd kommunernas ansvar och méjligheter att arbeta
for en god och jamlik hilsa, s& som exempelvis kommunallagen,
socialtjanstlagen, skollagen, plan- och bygglagen samt hélso- och
sjukvérdslagen.

Kommunerna har fitt vara delaktiga i framtagandet av strategin och det aligger
nu kommunerna att lokalt konkretisera hur de utmaningar som strategin visar
pa ska angripas.

For att na det 6vergripande mélet for folkhélsopolitiken &r det nddvéndigt att
ocksa aktivt arbeta med ANDTS-forebyggande insatser. Regionala ANDTS-
radet i Ostergdtland har i samverkan med kommunerna tagit fram en ny
regional ANDTS-strategi.
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Det overgripande malet med ANDTS-strategin ér ett samhaélle fritt fran
narkotika och dopning, minskade medicinska och sociala skador orsakade av
alkohol och ett minskat tobaksbruk. Strategin har sex malomraden som ror
kommunens verksamhet och radighet;

1. Tillgngen till alkohol, narkotika, dopningsmedel, tobaks- och
nikotinprodukter samt skadeverkningarna av spel om pengar ska
minska.

2. Barn och unga ska skyddas mot skadliga effekter orsakade av alkohol,
narkotika, dopningsmedel, tobaks- och nikotinprodukter och spel om
pengar.

3. Antalet barn och unga som borjar anvianda narkotika, dopningsmedel,
tobaks- och nikotinprodukter eller debuterar tidigt med alkohol och spel
om pengar ska minska.

4. Antalet personer som utvecklar skadligt bruk eller beroende av alkohol,
narkotika, dopningsmedel, tobaks- och nikotinprodukter och spel om
pengar ska minska

5. Personer med skadligt bruk eller beroende ska utifran sina
forutséttningar och behov ha tillgang till vard och stéd av god kvalitet.

6. Antalet personer som skadas eller dor pa grund av sitt eget eller andras
bruk av alkohol, narkotika, dopningsmedel, tobaks- och
nikotinprodukter och spel om pengar ska minska.

I budget for 2023 under malomrade samhalle &r ett strategiskt
utvecklingsuppdrag att “Kommunstyrelsen ska se dver behovet av ytterligare
insatser och atgirder utifran den regionala ANDTS-strategin”. Detta uppdrag
avses tas omhand inom ramen for detta arbete.

Ekonomiska konsekvenser

Arendet medfor i nuléiget inte ndgra ekonomiska konsekvenser.

Kommunala mal

Arendet kopplar frimst till f6ljande sex kommundvergripande mal.

« Okad trygghet, siikerhet och minskad segregation

o Ett Linkoping med rikt kultur-, fritids- och idrottsliv

o Vilfiardstjanster med hog kvalitet, tillgidnglighet och individen i centrum
o Stark gemenskap och ménniskor 1 arbete

o Skolor med studiero dir fler klarar kunskapsmalen

o Hallbar verksamhetsutveckling

Léank till kommunfullméktiges overgripande mal

Jamstalldhet

En jamstélldhetsanalys ar i detta skede inte aktuellt men &r en viktig
komponent i det kommande arbetet med att konkretisera strategierna lokalt.


https://www.linkoping.se/contentassets/d5d24b7b7d8c4d99957bb7b41507cbb4/kommunovergripande-mal-2023-2026.pdf?4b0114
https://www.linkoping.se/contentassets/d5d24b7b7d8c4d99957bb7b41507cbb4/kommunovergripande-mal-2023-2026.pdf?4b0114

Information eller forhandling enligt lag (1976:580) om
medbestammande i arbetslivet

MBL-information eller forhandling &r inte pakallad.

Kommunledningsforvaltningen

Paul Hakansson

Beslutet skickas till:
Region Ostergdtland
Lénsstyrelsen
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