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Kommunstyrelsen

Strategi for suicidprevention 2021-2025 Ostergétlands
lan, antagande

Forslag till kommunstyrelsens beslut
1. Social- och omsorgsforvaltningens forslag till beslut tillstyrks.

Forslag till kommunfullmaktiges beslut
1. Strategi for suicidprevention 2021-2025 i Ostergdtlands lén antas.

2. Beslutet géller under forutséttning att samtliga berérda parter antar
strategin.

3. Social- och omsorgsndmnden fér i uppdrag att i samrad med berorda
ndmnder ta fram en kommunovergripande handlingsplan till strategin.

Arende

Region Ostergétland har tagit fram en regional strategi for suicidprevention
2021-2025. Framtagandet av den regionala strategin har skett i dialog med
regionala och lokala parter i Ostergotland.

Social- och omsorgsnimnden godkénde strategin enligt 2021-03-16, § 32.
Strategin likstélls dock med ett program enligt strukturen for politiska
styrdokument 1 Linképings kommun, vilket innebar att det &r
kommunfullméktige som ska anta strategin som helhet. Social- och
omsorgsnamnden foreslds {4 i uppdrag att i samrdd med berdrda ndmnder ta
fram en kommunoévergripande handlingsplan for att implementera strategin i
Link6pings kommun.

Social- och omsorgsforvaltningen foreslar kommunstyrelsen i sin beredning till
kommunfullmiktige tillstyrka forslaget till beslut.

Beslutsunderlag:

Tjénsteskrivelse — Strategi for suicidprevention 2021-2025 Ostergétlands lin, antagande, 2022-
09-26

Bilaga — Strategi for suicidprevention 2021-2025 Ostergdtlands lin
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Bakgrund

Region Ostergdtland har tagit fram en regional strategi for suicidprevention
2021-2025. Framtagandet av den regionala strategin har skett 1 dialog med
regionala och lokala parter i Ostergétland. Framtagandet har skett i dialog med
foljande regionala och lokala parter i Ostergdtland:

Kommunerna i Ostergétland

Lénsstyrelsen Ostergdtland

Polismyndigheten, polisomrade Ostergdtland

Region Ostergétland

Riddningstjinsterna i Ostergétland med representation fran
Réddningstjinsten Ostra Gotaland

SOS Alarm Sverige AB i Ostergdtland

e SPES (SuicidPrevention och EfterlevandeStod) i Ostergdtlands lin
e Svenska kyrkan, Linkdpings stift

Kommunfullméktige beslutade enligt 2021-02-09, § 78 om en motion som
foreslog att kommunen tar fram en handlingsplan for suicidprevention samt att
kommunen tar fram atgirder for suicidprevention for kommunens arbetsplatser
som exempelvis kan arbetas in i de rutiner som finns for sjukfrdnvaro och
uppfoljning av ohilsa, sd att man 1 tid kan finga in de medarbetare som ér 1
riskzonen enligt de statistiska riskfaktorerna.

Kommunfullméktiges beslut innebar att social- och omsorgsndmnden fick 1
uppdrag att implementera den regionala strategin for suicidprevention i
kommunen nér den &r faststdlld. Kommunstyrelsen fick 1 uppdrag att
implementera suicidprevention som perspektiv 1 tillampliga rutiner.

Mal och delmal

Den overgripande mélséttningen 1 strategin 4r att minska suicid och
suicidforsok i alla dldersgrupper. Delmél for att nd den Gvergripande
malsittningen &r:

e stddja framtagandet av lokala handlingsplaner/styrdokument for
suicidprevention

o sdkerstilla strukturer for langsiktig samverkan och samordning av
forebyggande insatser

e Oka medvetenhet och kunskap om riskgrupper och bakgrundsfaktorer
till suicid

e genomfora kompetenshojande aktiviteter for att forbéttra
omhiéndertagandet av personer med risk for suicid

Tilldampning
Varje huvudman och annan berérd aktor ansvarar for aktiviteter i den egna
verksamheten med stod av den regionala strategin.
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Ekonomiska konsekvenser

Uppdraget att implementera den regionala strategin for suicidprevention i
kommunen kommer kréva personella resurser som inte beddms rymmas inom
ordinarie internbudget. Inom ramen for LGVO kommer statliga medel kring
arbetet med psykisk hélsa fordelas mellan kommunerna och regionen. For
Link&pings kommun berdknas de statliga medlen ticka kostnaderna for en
tjénst pa halvtid.

Kommunala mal
Vilfardstjanster med hog kvalitet, tillgdnglighet och individen i centrum

Attraktiv arbetsgivare

Lank till kommunfullméiktiges Overgripande mal

Jamstalldhet

Antalet suicid bland mén och kvinnor under dren 2016-2019 ligger ganska
konstant. Drygt dubbelt s manga mén &n kvinnor begar suicid 1 riket som
helhet. I Ostergétland #r skillnaden marginellt ligre mellan kénen.

Information eller forhandling enligt lag (1976:580) om
medbestammande i arbetslivet

MBL-information eller forhandling &r inte pakallad.

Kommunledningsforvaltningen Social- och omsorgsforvaltningen

Paul Hakansson Linda Ljungqvist

Beslutet skickas till:

Region Ostergotland

Social- och omsorgsnamnden
Kommunkansliet (styrdokument)


https://www.linkoping.se/contentassets/d5d24b7b7d8c4d99957bb7b41507cbb4/kommunovergripande_mal_2020-2022.pdf?4a7c61
https://www.linkoping.se/contentassets/d5d24b7b7d8c4d99957bb7b41507cbb4/kommunovergripande_mal_2020-2022.pdf?4a7c61
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