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Kommunstyrelsen

Minska matens klimatavtryck, svar pa motion (MP)

Forslag till kommunstyrelsens beslut

1. Kommunledningsforvaltningens forslag tillstyrks.

Forslag till kommunfullmaktiges beslut

1. Motionen avslds med hianvisning till Kost och Restaurangs pagaende
insatser for att framja klimatsmart och hilsosam kost.

Arende

Rebecka Hovenberg (MP) och Cecilia Gyllenberg Bergfasth (MP) foreslar i
motion daterad 2019-10-28 att:

- Link6pings kommun forbinder sig att arbeta 1 enlighet med Good Food
Cities Declaration.

- Kommunen genom beteendepaverkan och information lyfter fram
fordelarna med en hdlsosam och klimatsmart kost.

Deklarationen, som undertecknats av Stockholm samt 13 andra stider 1
vérlden, innebér att stiderna ska arbeta for att uppna en ’Planetary Health
Diet” for sina medborgare ar 2030. Det betyder att stiderna som undertecknat
deklarationen ska arbeta for att inte Gverskrida 16 kilo kott respektive 90 kilo
mejeriprodukter per person och ar.

Kommunledningsforvaltningen foresldr att motionen avslas med hinvisning till
Kost och Restaurangs pagaende arbete som ligger i linje med motionens
intentioner. Kost och Restaurang arbetar aktivt med atgérder for bland annat
minskade kottméangder och erbjuder vegetariska alternativ 1 sina verksamheter
samtidigt som djurskyddslagar, ekologiska livsmedel och hallbart fiske
beaktas. Kommunledningsforvaltningen arbetar &ven med informationsinsatser
inom ramen for hallbarhetskommunikation, dér frdgan om kost och klimat kan
lyftas ytterligare for att frimja beteendepaverkande insatser.
Kommunledningsforvaltningen stiller sig dven positiva till Kost och
Restaurangs forslag om att liknande minimikrav bor stillas inom kommunens
alla verksamheter. Sddana krav kan exempelvis lyftas inom ramen for det
klimat- och energiprogram som &r under framtagande.
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Beslutsunderlag:
Tjénsteskrivelse - Minska matens klimatavtryck, svar pd motion (MP), 2020-11-19
Motionen



Bakgrund

Rebecka Hovenberg (MP) och Cecilia Gyllenberg Bergfasth (MP) foreslar i
motion daterad 2019-10-28 att:

- Linkdpings kommun forbinder sig att arbeta i enlighet med Good Food Cities
Declaration.

- Kommunen genom beteendepaverkan och information lyfter fram férdelarna
med en hilsosam och klimatsmart kost.

Deklarationen, som undertecknats av Stockholm samt 13 andra stédder 1
vérlden, innebdr att stiderna ska arbeta for att uppna en ”Planetary Health
Diet” for sina medborgare ar 2030. Det betyder att stiderna som undertecknat
deklarationen ska arbeta for att inte Gverskrida 16 kilo kott respektive 90 kilo
mejeriprodukter per person och ar.

I motionen nimns specifikt Kost och Restaurang, som tillagar och serverar
cirka 25 000 portioner om dagen till barn och unga, och som i detta fall kan ha
stor betydelse for att dstadkomma en minskning av matens klimatavtryck inom
Link&pings kommun.

Synpunkter fran Kost och Restaurang

Kommunledningsforvaltningen har samratt med Kost och Restaurang vid
beredningen av motionen. Féljande synpunkter har inkommit:

e Kost och Restaurang stéller sig positiva till forslaget att minska kott-
och mejerikonsumtion. Den malséttning som anges bedoms dock vara
for hogt stélld och blir svar att uppnd. For att uppnd mélet behdver
sannolikt mjolk tas bort helt som dryck och andelen helvegetariska
dagar 0ka markant. Tidigare genomforda forsok att 6ka antalet
helvegetariska dagar har motts av kritik dven da ritter valts utifrdn mat
som eleverna uppskattar. Konsekvensen har blivit 6kat matsvinn samt
att de éldre eleverna valt att inte besoka skolrestaurangen. Da forsoket
gjordes for forsta gangen 2012 mottes det av stark kritik fran forédldrar
och fick avbrytas. Da helvegetariska dagar ater infordes 2017 var
kritiken mindre, men resulterade 1 6kat svinn och fédrre matgéster.

e Inom dldreomsorgen finns vissa svarigheter med att servera maltider
med ldgre kott- och mejeriméngder. Gésterna pé
servicehusrestaurangerna efterfragar husmanskost och véljer darfor att
dta pa andra platser dé vegetarisk kost serveras. Inom virdboenden
infor Kost och Restaurang fler vegetariska ritter framforallt till
kvéllsmaten. P4 grund av den muskelnedbrytning som sker naturligt vid
hog alder, den minskade aptiten och darmed risken for undernéring
behovs dock en liten portion med hogt proteininnehall. Dér blir darfor
kott och mejeriprodukter viktiga livsmedel.
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e [ skolresturangerna serveras ett vegetariskt alternativ varje dag. Darmed
finns valmojligheten att pa frivillig basis vélja alternativ med mindre
kott- och mejeriprodukter.

e Kost och restaurang arbetar kontinuerligt med att se dver recept och har
minskat kdttméngder och ersatt dessa med vegetabilier dér sa ar
mojligt.

e Bestillare inom skola och forskola arbetar aktivt mot minskat matsvinn,
med att servera 30 procent ekologiska livsmedel, enbart servera MSC-
maérkt fisk for att stodja ett héllbart fiske samt att servera kottprodukter
som stammer dverens med de svenska djurskyddslagarna. Andra
forvaltningar kan folja detta exempel och stdlla liknande krav i sina
verksambheter.

Kommunledningsforvaltningens forslag till beslut

Kommunledningsforvaltningen foreslar att motionen avslas. Kost och
Restaurang arbetar aktivt med atgirder for minskade kottméangder och erbjuder
vegetariska alternativ i sina verksamheter samtidigt som djurskyddslagar,
ekologiska livsmedel och héllbart fiske beaktas.

Kost och Restaurang framfor dven att de krav som stills inom skola och
forskola géllande bland annat ekologiska livsmedel, djurskyddslagar, hallbart
fiske samt det aktiva arbetet for minskat matsvinn som bedrivs diar med fordel
kan utgdra minimikrav inom andra kommunala verksamheter.
Kommunledningsforvaltningen tar med sig den synpunkten vid framtagandet
av det klimat- och energiprogram som dr under framtagande och som ska
fardigstéllas under 2022.

Kommunledningsforvaltningen arbetar &ven med informationsinsatser inom
ramen for hallbarhetskommunikation, dér frigan om kost och klimat kan lyftas
ytterligare fOr att frimja beteendepaverkande insatser.

Kommunala mal

Kommunala mél som berdrs ar Ett klimatsmart Linkoping.

Samrad
Samrad har skett med Kost och Restaurang som tillstyrker forslag till beslut.

Information eller forhandling enligt lag (1976:580) om
medbestammande i arbetslivet

MBL-information eller férhandling &r inte pdkallad.
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Kommunledningsforvaltningen

Paul Hakansson

Mikael Borin

Beslutet skickas till:
Kommunfullmiktige
Motionédrerna
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