Linkopings Tjansteskrivelse 1(4)
kommun

Kultur- och fritidskontoret 2018-03-26 Dnr KOF 2016-63
Martin Averhed Dnr KS 2016-795

Kultur- och fritidsndmnden

Aktiv hela livet — forslag pa nytt idrottspolitiskt program
for Linkopings kommun

Forslag till kultur- och fritidsnamndens beslut
1. Kultur- och fritidsndmnden godkanner forslag till nytt idrottspolitiskt
program for Linkopings kommun.

2. Kultur- och fritidskontoret far i uppdrag att dterkomma till nimnden med
handlingsplan for programmet i september 2018.

3. Kultur- och fritidskontoret far i uppdrag att aterkomma med en forsta
uppfoljningsrapport till nimnden 1 oktober 2018.

Forslag till kommunstyrelsens beslut
1. Forslag till nytt idrottspolitiskt program for Linkopings kommun tillstyrks.

2. Kultur- och fritidsndmnden far i uppdrag att aterkomma till
kommunstyrelsen med handlingsplan for programmet i september 2018.

3. Kaultur- och fritidsndmnden far i uppdrag att aterkomma med en forsta
uppfoljningsrapport till kommunstyrelsen i november 2018.

Forslag till kommunfullmaktiges beslut

1. Kommunfullméktige faststiller forslag till nytt idrottspolitiskt program for
Link&pings kommun.

2. Ekonomiska prioriteringar for implementering av det idrottspolitiska
programmet ska beaktas i budgetarbetet.

Arende

Kommunstyrelsen beslutade 2016-05-03, § 157, att ge kultur- och
fritidsndmnden i1 uppdrag att ta fram forslag pa nytt idrottspolitiskt program. Ett
forslag till nytt idrottspolitiskt program, i form av en remissversion, arbetades
fram och godkéndes av kultur- och fritidsndmnden 2017-11-23, § 156 och
kommunstyrelsen 2017-12-05, § 534. Samtidigt beslutades att programmet
skulle skickas ut pa remiss. Synpunkterna skulle utgora underlag i arbetet med
det slutliga forslaget.
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Forslaget skickades ut till 42 remissinstanser, 17 av dessa inkom med
synpunkter. I det forslag som nu foreligger har remissinstansernas synpunkter
arbetats in.

Programmet har titeln Aktiv hela livet och syftar till att tydliggora vilken
viljeriktning och utveckling kommunen vill se for att, tillsammans med
foreningsliv och andra aktorer, skapa mojligheter for alla linkdpingsbor att vara
aktiva hela livet. Programmet utgér ifran tva overgripande omraden Aktiv hela
livet samt Jamstdlldhet och inkludering. Utifrdn dessa dvergripande omraden
har fem fokusomraden utkristalliserats:

e Aktiv i en fOrening

e Aktiv utanfor det organiserade foreningslivet
e Motesplatser for aktivitet

e En aktiv skola/forskola

e Upplevelser som framjar fysisk aktivitet

Kultur- och fritidsndmnden forslas att godkdnna forslag pa nytt idrottspolitiskt
program. Kommunstyrelsen foreslas tillstyrka forslag pd nytt idrottspolitiskt
program och kommunfullmiktige foreslas faststilla programmet. Kultur- och
fritidskontoret foreslds ocksa fa 1 uppdrag att aterkomma till kultur- och
fritidsndmnden och kommunstyrelsen med plan for implementering av
programmet.

I bilaga 2 redovisas en sammanfattning av inkomna remissynpunkter.

Beslutsunderlag:

Tjansteskrivelse Aktiv hela livet — forslag pa nytt idrottspolitiskt program for Linkdpings
kommun.

Bilaga 1 Aktiv hela livet — Linkdping kommuns idrottspolitiska program

Bilaga 2 Sammanstillning av inkomna remissynpunkter
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Bakgrund

Kommunstyrelsen beslutade 2016-05-03, § 157, att ge kultur- och
fritidsndmnden 1 uppdrag att ta fram forslag pa nytt idrottspolitiskt program. Ett
forslag till nytt idrottspolitiskt program, i form av en remissversion, arbetades
fram och godkéndes av kultur- och fritidsndmnden 2017-11-23, § 156 och av
kommunstyrelsen den 2017-12-05, § 534. Samtidigt beslutades att programmet
skulle skickas ut pa remiss. Synpunkterna skulle utgora underlag i arbetet med
det slutliga forslaget. Forslaget skickades ut till 42 remissinstanser, 17 av dessa
inkom med synpunkter. I det forslag som nu foreligger har remissinstansernas
synpunkter arbetats in. Arbetet med framtagandet av programmet har letts av
en politisk styrgrupp bestdende av kultur- och fritidsndmndens presidium och
rotelansvarigt kommunalrad. Innehallet har arbetats fram av referensgrupper
bestdende av tjdnstepersoner, politiker och foreningsrepresentanter.

Programmet har titeln Aktiv hela livet och syftar till att tydliggora vilken
viljeriktning och utveckling kommunen vill se for att, tillsammans med
foreningsliv och andra aktorer, skapa mojligheter for alla linkdpingsbor att vara
aktiva hela livet. Programmet inleds med en kort omvérldsspaning med fokus
pa den 0kande fysiska inaktiviteten, idrottens pagéende forandringsprocess,
foreningslivets utmaningar och mdjligheter samt nya sitt att idrotta och
motionera.

Programmet utgar ifran tva dvergripande omraden Aktiv hela livet samt
Jamstdlldhet och inkludering. Utifran dessa dvergripande omraden har fem
fokusomrdden utkristalliserats - Aktiv i en férening, Aktiv utanfor det
organiserade foreningslivet, Motesplatser for aktivitet, En aktiv skola/forskola
samt Upplevelser som frimjar fysisk aktivitet.

Ekonomiska konsekvenser

Varje nimnd har ansvaret att budgetera medel for att implementera det
idrottspolitiska programmet inom respektive ansvarsomrade.

Kommunala mal

Kommunfullmiktiges dvergripande mél for 2015-2018 anger bland annat att
Linkoping ska vara:

En kommun dir alla kan leva ett meningsfullt och hélsosamt liv

Alla linkdpingsbor ska ges forutséttningar att leva ett hdlsosamt liv och till en
meningsfull tillvaro med inflytande 6ver sin vardag. Linkdpingsborna ska ha
god tillgéng till ren luft, rent vatten och en giftfri milj6. Den som é&r 1 behov av
stod och hjilp ska kunna fa det enkelt. Stod-, vard- och omsorgsinsatser ska
utmairkas av trygghet, hog kvalitet, 6kat sjdlvbestimmande for den enskilde
och goda villkor for personalen.
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Jamstalldhet

Jamstélldhet &r ett av de overgripande omradena i det idrottspolitiska
programmet. Programmet betonar att jaimstilldhet och jimstilldhetsintegrering
ska synliggoras och integreras i alla verksamhet. Alla ska ha rétta att vara
delaktiga dir kon inte ska utgora ndgon begridnsning. En jimstilld och
inkluderande verksamhet, utan begransande normer, attraherar i storre
utstrackning ménniskor att vilja vara delaktiga.

Samrad

Arbetet med Aktiv hela livet har letts av den politiska styrgruppen bestdende av
kultur- och fritidsndmndens presidium och rotelansvarigt kommunalrad.
Innehallet har arbetats fram av tre olika referensgrupper med representation
fran forvaltningar, kultur- och fritidsndmnden och idrottsrorelsen. Information
och rapport har skett till kultur- och fritidsndmnden samt planeringsutskottet.

Uppfoljning och utvardering

Implementeringen av Aktiv hela livet kommer kontinuerligt att rapporteras och
foljas upp. Implementeringsprocessen kommer ska genom framtagande av
aktivitetsbaserade handlingsplaner. Dessa kommer att foljas upp, utvéirderas
och rapporteras till berorda ndmnder. En skriftlig rapport/utvardering kommer
att presenteras till kommunstyrelsen tvd ganger per ar.

Information eller forhandling enligt lag (1976:580) om
medbestammande i arbetslivet

MBL-information eller forhandling &r inte pakallad.

Kommunledningsforvaltningen Kultur- och fritidskontoret

Paul Hakansson Karin Olanders

Beslutet skickas till:
Kommunstyrelsen
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