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Information om undersokningen

Om mig
Det har ar en enkat om halsa och livsstil som har tagits fram tillsammans med ungdomar i Ostergétland.

Resultaten kommer att anvandas for att ta hansyn till vad unga tycker. Det &r frivilligt att delta och elverna kan
hoppa éver fragor som de inte kan eller vill svara pa. Enkéaten ar helt anonym och svaren sparas i en databas och
skyddas av Personuppgiftslagen.

Viktig information om rapporten:

Syftet med snabbrapporterna ar att ge dig som arbetar i kommunen eller
skolan snabb aterkoppling av resultaten. Det ar en automatiserad rapport
baserad pa ogranskad data.

Rapporten innehaller resultat for grupper om minst fem elever. Anvand
alltid ditt omdome nar du sprider resultaten vidare sa att ingen elev kan
k&nna igen sig.

Tank pa att inte anvanda procentsiffror for sma grupper d&ven om procent
anges som standard i snabbrapporten.
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Innehallsforteckning

Omrade - Familj & vanner
Omrade — Hélsa & Livsstil
Omrade - Tobak & Alkohol
Omrade - Skola & Fritid
Omrade - Livet & Framtiden
Enkaten

Bakgrundsfragor

17
34
66
84
93
96
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Omrade — Familj & vanner
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Hur ofta tycker du att dina foraldrar (vardnadshavare)...

@ Alltid

Tjej: ...staller upp om du far problem? (781 st)

Tjej: ...hjéalper dig med laxor eller skolarbeten? (778 st)

Tjej: ...tar sig tid att lyssna pa dig? (779 st)

Kille: ...staller upp om du far problem? (672 st)

Kille: ...hjélper dig med laxor eller skolarbeten? (668 st)

Kille: ...tar sig tid att lyssna pa dig? (670 st)

Annan koénsidentitet (om du ar eller kanner dig tillhéra annat kon
an tjej eller kille): ...staller upp om du far problem? (25 st)

Annan konsidentitet (om du &r eller kdnner dig tillhdra annat kon
an tjej eller kille): ...hjalper dig med laxor eller skolarbeten? (25
st)

Annan konsidentitet (om du &r eller kdnner dig tillhdra annat kon
an tjej eller kille): ...tar sig tid att lyssna pa dig? (25 st)

O Ofta @ Ibland O Sallan B Aldrig

23 %

27 %

28 %

19 %

21 %

23 %

16 %

16 % 16 %

16 % 8%
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Hur mycket tror du att dina foréaldrar (vardnadshavare) vet om ditt liv?

B Det mesta O Ganska mycket O Ganska lite Olnget
Tjej: Om vad du gor pa datorn/internet (781 st) - 34 % 36 % 9 %
Tjej: Om hur du kénner dig innerst inne (779 st) - 35% 37 % 9 %

Tjej: Om var du &r pa fritiden (771 st) 27 % 7 %
Tjej: Om hur du har det med kompisar (777 st) _ 36 % 15 %
Kille: Om vad du gor pa datorn/internet (670 st) - 33 % 41 % 12 %
Kille: Om hur du k&nner dig innerst inne (667 st) _ 38 % 30 % 10 %
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Hur mycket tror du att dina foréaldrar (vardnadshavare) vet om ditt liv?

Om mig 2018 - Gymnasieskola, Total

B Det mesta O Ganska mycket O Ganska lite Olnget
Kille: Om var du ar pa fritiden (664 st) _ 34 % 11% |4%
Kille: Om hur du har det med kompisar (666 st) _ 42 % 15 % 4%
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Hur mycket vill du att dina foraldrar (vardnadshavare) ska veta om ditt liv?

EMer an nu dLite mer an nu @ Bra som det ar dLite mindre an nu OMindre an nu

Tjej: Om vad du gor pa datorn/internet (781 st)

Tjej: Om hur du kénner dig innerst inne (778 st)
Tjej: Om var du &r pa fritiden (773 st)

Tjej: Om hur du har det med kompisar (777 st)

Kille: Om vad du gér pa datorn/internet (670 st) 6%

Kille: Om hur du k&nner dig innerst inne (663 st)
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Hur mycket vill du att dina foraldrar (vardnadshavare) ska veta om ditt liv?

EMer an nu dLite mer an nu @ Bra som det ar dLite mindre an nu OMindre an nu

Kille: Om var du &r pa fritiden (661 st) 6 %

Kille: Om hur du har det med kompisar (663 st)

Annan konsidentitet (om du &r eller kdnner dig tillhdra annat kon

0,
an tjej eller kille): Om vad du gor pa datorn/internet (25 st) AD 5
Annan koénsidentitet (om du ar eller kanner dig tillhéra annat kon 32 o
an tjej eller kille): Om hur du kénner dig innerst inne (25 st) 0
Annan kénsidentitet (om du ar eller kénner dig tillhéra annat kén 28 0
an tjej eller kille): Om var du ar pa fritiden (25 st) 0
Annan konsidentitet (om du &r eller kdnner dig tillhdra annat kon 28 %

an tjej eller kille): Om hur du har det med kompisar (25 st)
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Ekonomi

@ Alltid O Ofta @ Ibland O Sallan B Aldrig

Tjej: Hur ofta upplever du att din familj har rad att gora/képa

samma saker som de flesta andra pa din skola? (780 st) S

Kille: Hur ofta upplever du att din familj har rad att géra/kopa
samma saker som de flesta andra pa din skola? (667 st)

Annan kénsidentitet (om du ar eller kénner dig tillhéra annat kén
an tjej eller kille): Hur ofta upplever du att din familj har rad att
gora/kdpa samma saker som de flesta andra pa din skola? (25

st)

20%

0 WEB2POL
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Kompis
@Ja, flera OJa, en B Nej
Tjej: Har du nagon riktigt bra kompis som du kan lita pa och 26 %
beratta personliga saker for? (780 st) 0
Kille: Har du nagon riktigt bra kompis som du kan lita pa och 20 %
beréatta personliga saker for? (669 st) 0

Annan kénsidentitet (om du ar eller kanner dig tillhéra annat kén
an tjej eller kille): Har du nagon riktigt bra kompis som du kan lita
pa och beratta personliga saker for? (25 st)

28 %

. WEB2POL

POWERFUL INSIGHTS



Om mig 2018 - Gymnasieskola, Total

Vem kéanner du att du kan véanda dig till om du far nagot problem eller bekymmer?

@ Skulle kdnnas latt att vanda sig till B Skulle k&nnas svart att vanda sig till OVet inte
Tjej: Elevhalsan pa skolan (718 st) _ 16 %
Tjej: Fritidsledare (700 st) _ 43 %
Tjej: Annan skolpersonal (703 st) _ 37 %
Tjej: Ungdomshélsa/-mottagning (715 st) _ 22%
Kille: Elevhalsan pa skolan (566 st) _ 25 %
Kille: Fritidsledare (561 st) _ 40 %
Kille: Larare/Mentor (578 st) _ 22%

1 WEB2POL
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Vem kéanner du att du kan véanda dig till om du far nagot problem eller bekymmer?

@ Skulle kdnnas latt att vanda sig till B Skulle k&nnas svart att vanda sig till

Kille: Rektor (563 st)

Kille: Annan skolpersonal (557 st)

Kille: Ungdomshélsa/-mottagning (562 st)

Annan kénsidentitet (om du ar eller kénner dig tillhéra annat kén
an tjej eller kille): Elevhalsan pa skolan (23 st)

Annan konsidentitet (om du &r eller kénner dig tillhdra annat kon
an tjej eller kille): Fritidsledare (22 st)

Annan koénsidentitet (om du ar eller kénner dig tillhéra annat kén
an tjej eller kille): Larare/Mentor (21 st)

Annan kénsidentitet (om du ar eller kénner dig tillhéra annat kén
an tjej eller kille): Rektor (22 st)

Annan konsidentitet (om du &r eller kénner dig tillhdra annat kon
an tjej eller kille): Annan skolpersonal (21 st)

Annan konsidentitet (om du &r eller kénner dig tillhdra annat kon
an tjej eller kille): Ungdomshélsa/-mottagning (21 st)
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OVet inte

32 %

37 %

36 %

13 %

14 %

29 %

18 %

38 %

13

24 %
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Karleksrelation

En kéarleksrelation till en partner kan beskrivas pa manga satt. Man kan kanna sig stark och lycklig
eller tvartom sarbar och olycklig... Har du en karleksrelation till nagon just nu?

Ia = Tiej (779 st)

m Kille (661 st)

58 % ® Annan konsidentitet (om du

ar eller kénner dig tillhéra
60 % annat kon an tjej eller kille)
(25 st)

Nej

Vet gj

0% 10 % 20 % 30 % 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 0% 100 %
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Karleksrelation
Skulle du vilja ha en kéarleksrelation just nu?
Ja uTjej (534 st)
m Kille (479 st)
® Annan konsidentitet (om du
ar eller kénner dig tillhéra
Kanske annat kon an tjej eller kille)
(19 st)
47 %
Nej

0% 10 % 20 % 30 % 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 0% 100 %
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Karleksrelation

Hur mar du i din kéarleksrelation?

76 %

= Tjej (244 st)

Oftast bra 74 %

m Kille (178 st)

® Annan konsidentitet (om du
ar eller kénner dig tillhéra
annat kon an tjej eller kille)
(6 st)

Ibland bra och ibland daligt

Oftast daligt

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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Omrade — Halsa & Livsstil
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Halsa

@ Mycket bra OBra BNagorlunda O Dalig B Mycket dalig

Kille: Hur tycker du att din halsa ar? (668 st) _ 42 %

Annan kénsidentitet (om du ar eller kanner dig tillhéra annat kon 28 0t 20 %
an tjej eller kille): Hur tycker du att din halsa ar? (25 st) 0 0

Tjej: Hur tycker du att din halsa &ar? (780 st) - 41 %

8 WEB2POL
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SOmn

@Mycket bra OGanska bra O Ganska daligt B Mycket daligt
Kille: Hur tycker du att du sover? (669 st) - 50 % 26 % .

Tjej: Hur tycker du att du sover? (778 st)

Annan kénsidentitet (om du ar eller kanner dig tillhéra annat kon
an tjej eller kille): Hur tycker du att du sover? (25 st)

9 WEB2POL
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Hur ofta har du haft ndgot av dessa besvar under denna termin?

B Néastan varje dag O Nagon gang i veckan ®Nagon gang i manaden @ Sallan eller aldrig

Tjej: Ont i huvudet (778 st) 40 %

Tjej: Ont i magen (770 st) 30 %

Tjej: Ont i nacke/axlar (772 st) 31%

Tjej: Angest (771 st) 33%

Tjej: Deprimerad (767 st) 18 %

Kille: Ont i huvudet (663 st) 28 %

Kille: Ont i magen (660 st) 16 %

Kille: Ont i nacke/axlar (652 st) 19 %

Kille: Angest (658 st) 18 %

2 WEBZPOL
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Hur ofta har du haft ndgot av dessa besvar under denna termin?

B Nastan varje dag ONagon gang i veckan BNagon gang i manaden @ Séllan eller aldrig

Kille: Deprimerad (661 st)

Annan konsidentitet (om du &r eller kdnner dig tillhdra annat kon

an tjej eller kille): Ont i huvudet (24 st) 38 %

Annan kénsidentitet (om du ar eller kanner dig tillhéra annat kon
an tjej eller kille): Ont i magen (24 st)

Annan kénsidentitet (om du ar eller kénner dig tillhéra annat kén

an tjej eller kille): Ont i nacke/axlar (24 st) 17

Annan konsidentitet (om du &r eller kénner dig tillhdra annat kon 25 0
an tjej eller kille): Angest (24 st) 0
Annan koénsidentitet (om du ar eller kénner dig tillhéra annat kén 13 %
an tjej eller kille): Deprimerad (24 st) 0

" WEB2POL
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Funktionsnedsattning eller sjukdom

@ Nej mJa OVet g

Tjej: Har du nagon funktionsnedsattning eller sjukdom? (779 st) 11 %

Kille: Har du nagon funktionsnedséttning eller sjukdom? (666 st) 11 %

Annan koénsidentitet (om du ar eller kanner dig tillhéra annat kon
an tjej eller kille): Har du nagon funktionsnedsattning eller _ 42 %
sjukdom? (24 st)

2 WEB2POL
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Funktionsnedsattning eller sjukdom - Paverkan

B Mycket negativt OLite negativt Einte alls OLite positivt @ Mycket positivt

Tjej: Hur mycket paverkar det dig i ditt dagliga liv? (152 st) 58 %

Kille: Hur mycket paverkar det dig i ditt dagliga liv? (136 st) 42 %
Annan kénsidentitet (om du ar eller kanner dig tillhéra annat kén
an tjej eller kille): Hur mycket paverkar det dig i ditt dagliga liv? 50 %

(12 st)

2 WEB2POL
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Hur ofta kdnner du...

@ Alltid

Tjej: ...att du duger precis som du ar? (773 st)

Tjej: ...att du ar n6jd med hur du ser ut? (774 st)

Tjej: ...att du kan vara dig sjalv? (771 st)

Kille: ...att du duger precis som du ar? (663 st)

Kille: ...att du ar n6jd med hur du ser ut? (659 st)

Kille: ...att du kan vara dig sjéalv? (657 st)

Annan kénsidentitet (om du ar eller kénner dig tillhéra annat kén
an tjej eller kille): ...att du duger precis som du ar? (23 st)

Annan konsidentitet (om du &r eller kénner dig tillhdra annat kon
an tjej eller kille): ...att du &r néjd med hur du ser ut? (24 st)

Annan konsidentitet (om du &r eller kénner dig tillhdra annat kon
an tjej eller kille): ...att du kan vara dig sjalv? (24 st)
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O Ofta @ Ibland O Sallan B Aldrig
S e e - |
S e e o
48 %
37 % 6 %

38 %

9% 13%

21%

17 %
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Hur brukar du kénna dig en vanlig dag i skolan? - Tjej

B Kanner mig ofta @ Kanner mig ibland OKanner mig séllan

Trott (748 st)
Glad (742 st) 5%

Stressad (745 st) 7%

Orolig (724 st) 34 %

Ledsen (735 st) 41 %

Omtyckt (723 st) 12 %




Hur brukar du kénna dig en vanlig dag i skolan? - Tjej

B Kanner mig ofta

Irriterad (734 st)
Duktig (729 st)
Uttrakad (728 st)
Motiverad (738 st)
Lugn (725 st)

Sjalvsaker (729 st)

26

@ Kanner mig ibland

Om mig 2018 - Gymnasieskola, Total

OKanner mig séllan

22%

24 %

16 %

24 %

24 %

31%

WEB2POL

POWERFUL INSIGHTS



Om mig 2018 - Gymnasieskola, Total

Hur brukar du kénna dig en vanlig dag i skolan? - Kille

B Kanner mig ofta @ Kanner mig ibland OKanner mig séllan

Trott (611 st)

Glad (603 st) %

Stressad (574 st) 27%

Orolig (556 st) 50 %

Ledsen (566 st) 66 %

Omtyckt (567 st) 12 %
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Hur brukar du kénna dig en vanlig dag i skolan? - Kille

B Kanner mig ofta @ Kanner mig ibland OKanner mig séllan

Irriterad (568 st) 27 %

Duktig (567 st) 14 %

Uttrakad (587 st) 14 %

Motiverad (581 st) 22 %

Lugn (585 st) 10 %

Sjalvsaker (577 st) 13 %
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Hur brukar du kénna dig en vanlig dag i skolan? - Annan konsidentitet

B Kanner mig ofta @ Kanner mig ibland OKanner mig séllan

Trott (21 st) 10 %

Glad (22 st) 18 %

Stressad (22 st) %




Hur brukar du kénna dig en vanlig dag i skolan? - Annan konsidentitet

B Kanner mig ofta @ Kanner mig ibland

Irriterad (22 st)
Duktig (20 st)

Uttrakad (21 st)

Om mig 2018 - Gymnasieskola, Total

OKanner mig séllan

14 %

45 %

%
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Maltider

B Varje dag

Tjej: Hur ofta pa skoldagar (mandag-fredag) ater du frukost?
(772 st)

Tjej: Hur ofta pa skoldagar (mandag-fredag) ater du skollunch?
(767 st)

Tjej: Hur ofta pa skoldagar (mandag-fredag) ater du lagad mat
pa kvallen (middag)? (767 st)

Kille: Hur ofta pa skoldagar (mandag-fredag) ater du frukost?
(660 st)

Kille: Hur ofta pa skoldagar (mandag-fredag) &ter du skollunch?
(657 st)

Kille: Hur ofta pa skoldagar (mandag-fredag) ater du lagad mat
pa kvallen (middag)? (648 st)

Annan koénsidentitet (om du ar eller kénner dig tillhéra annat kén
an tjej eller kille): Hur ofta pa skoldagar (mandag-fredag) &ter du
frukost? (23 st)

Annan konsidentitet (om du &r eller kénner dig tillhdra annat kon
an tjej eller kille): Hur ofta pa skoldagar (mandag-fredag) ater du
skollunch? (23 st)

Annan konsidentitet (om du &r eller kdnner dig tillhdra annat kon
an tjej eller kille): Hur ofta pa skoldagar (mandag-fredag) ater du
lagad mat pa kvéllen (middag)? (23 st)

@3-4 ganger i veckan O01-2 ganger i veckan

Om mig 2018 - Gymnasieskola, Total

OMer séllan eller aldrig

13 % 16 %

8% | 6%

13% 16 %

~l
=S

4 %

4%

13 % 22 %

31

22%

13% 13 %
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Hur ofta i veckan...

EVarjedag @5-6 gangeriveckan @3-4 gangeriveckan @1-2 gangeriveckan  OMer séllan eller aldrig

Tjej: ...ater du frukt? (770 st) _ 27 % 15 %
Tjej: ...ater du gronsaker? (767 st) _ 12 % 6 %
Tjej: ...dricker du saft/lask/energidryck? (770 st) _ 37 % 23 %
Tjej: ...ater du godis/kakor/snacks? (765 st) _ 46 % 8%
Tjej: ...ater du snabbmat t.ex. pizza/hamburgare/kebab? (767 st) - 45 % 44 %
Kille: ...ater du frukt? (657 st) _ 28 % 24 %
Kille: ...ater du gronsaker? (654 st) _ 17 % 10 %
Kille: ...dricker du saft/lask/energidryck? (650 st) _ 32 % 14 %
Kille: ...ater du godis/kakor/snacks? (649 st) _ 43 % 14 %

32 WEBZPOL
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Hur ofta i veckan...

EVarjedag @5-6 gangeriveckan @3-4 gangeriveckan @1-2 gangeriveckan  OMer séllan eller aldrig

Kille: ...ater du snabbmat t.ex. pizza/hamburgare/kebab? (655 st) 47 % 34 %

Annan konsidentitet (om du &r eller kdnner dig tillhdra annat kon

an tiej eller kille): ...ater du frukt? (23 st) A5 225

Annan kénsidentitet (om du ar eller kanner dig tillhéra annat kon

an tjej eller kille): ...ater du gronsaker? (21 st) 8655

Annan kénsidentitet (om du ar eller kénner dig tillhéra annat kén

an tjej eller kille): ...dricker du saft/lask/energidryck? (22 st) 2 28

Annan konsidentitet (om du &r eller kénner dig tillhdra annat kon

an tjej eller kille): ...ater du godis/kakor/shacks? (23 st) e 2

Annan konsidentitet (om du &r eller kdnner dig tillhéra annat kon
an tjej eller kille): ...ater du snabbmat t.ex.
pizza/lhamburgare/kebab? (22 st)

27 % 45 %

2 WEB2POL
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Omrade — Tobak & Alkohol
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Rokning

@ Nej OJa, ibland B Ja, varje dag

Tjej: Roker du? (775 st)

16 %

Kille: Roker du? (664 st)

Annan kénsidentitet (om du ar eller kanner dig tillhéra annat kon

an tjej eller kille): Roker du? (25 st) 20 %

- WEB2POL
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Provat att roka

= Nej OJa, en gang m Ja, flera ganger

Tjej: Har du nagon gang provat att roka? (617 st)

Kille: Har du nagon gang provat att roka? (524 st)

Annan kénsidentitet (om du ar eller kanner dig tillhéra annat kon
an tjej eller kille): Har du ndgon gang provat att roka? (13 st)

>

36
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Cigarettrok
Brukar du besvaras av cigarettrok?
Nej -
uTjej (614 st)
62 %
m Kille (523 st)
Ja, hemma
® Annan konsidentitet (om du
ar eller kénner dig tillhéra
annat kon an tjej eller kille)
(13 st)
Ja, i skolan

Ja, p& andra platser

0% 10 % 20 % 30 % 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 0% 100 %
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Rokte forsta gangen

mArskurs 6 eller tidigare @Arskurs 7 BArskurs 8 DOArskurs 9 BGymnasiet &rskurs 1 @Gymnasiet arskurs 2

Tjej: Vilken arskurs gick du i néar du rokte forsta gangen? (142 st) - 15 % 23 % 21 %

4 %

. . . 0 . - m I we o 9
Kille: Vilken arskurs gick du i nsetl)r du rokte forsta gangen? (120 - 15 % 14 % 21 % 8%

Annan kénsidentitet (om du ar eller kanner dig tillhéra annat kén

an tjej eller kille): Vilken arskurs gick du i nar du rokte forsta _ 11 % 11 %
gangen? (9 st)

2 WEB2POL
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RdAkning under skoltid

@ Nej mJa

Tjej: Roker du pa skoltid? (150 st)

Kille: Roker du pa skoltid? (134 st)

Annan kénsidentitet (om du ar eller kanner dig tillhéra annat kon
an tjej eller kille): Roker du pa skoltid? (11 st)

% WEB2POL
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Cigaretter

Var far du tag pa cigaretter?

Koper sjalv i till exempel butik, bensinstation, kiosk

Koper fran nagon som séljer till ungdomar

Fran kompisar

Fran foraldrar (vardnadshavare)

Fran syskon/slaktingar

P4 fest

P& annat satt

42 %

63 %

67 %

0%

10 %

20 %

30 %

40 %

40

50 %

60 %

70 %

80 %

90 % 100 %
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u Tjej (148 st)
m Kille (130 st)

® Annan konsidentitet (om du
ar eller kénner dig tillhéra
annat kon an tjej eller kille)
(12 st)
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Sluta roka
mJa, nu @Ja, men inte just nu ONej

Annan kénsidentitet (om du ar eller kanner dig tillhéra annat kon

N L o .. 70 %
an tjej eller kille): Skulle du vilja sluta roka? (10 st)

41 WEBEZPOL

POWERFUL INSIGHTS



Om mig 2018 - Gymnasieskola, Total

RoOkning pa skolomradet

Finns det nagon som roker pa skolomradet?

Nej -
uTjej (757 st)

m Kille (652 st)

83 %
Elever
® Annan konsidentitet (om du
ar eller kénner dig tillhéra
annat kon an tjej eller kille)
(24 st)
Personal
Andra

13 %

0% 10 % 20 % 30 % 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 0% 100 %

" WEBZPOL

POWERFUL INSIGHTS



Om mig 2018 - Gymnasieskola, Total

Vattenpipa

= Nej OJa, en gang m Ja, flera ganger
Tjej: Har du nagon gang provat att roka vattenpipa? (764 st)
Kille: Har du ndgon gang provat att roka vattenpipa? (657 st) 13%

Annan kénsidentitet (om du ar eller kanner dig tillhéra annat kén
an tjej eller kille): Har du ndgon gang provat att réka vattenpipa?
(24 st)

13 %

e WEBZPOL

POWERFUL INSIGHTS



Om mig 2018 - Gymnasieskola, Total

E-cigaretter

= Nej OJa, en gang mJa, flera ganger
Tjej: Har du nagon gang provat att roka e-cigaretter?** (764 st)

Kille: Har du ndgon gang provat att roka e-cigaretter?** (656 st) 15 %

Annan koénsidentitet (om du ar eller kanner dig tillhéra annat kon
an tjej eller kille): Har du ndgon gang provat att roka e-
cigaretter?** (24 st)

M
X

" WEBEZPOL

POWERFUL INSIGHTS



Om mig 2018 - Gymnasieskola, Total

Snusning

@ Nej OJa, ibland B Ja, varje dag

Tjej: Snusar du? (770 st)

Kille: Snusar du? (659 st)

Annan kénsidentitet (om du ar eller kanner dig tillhéra annat kon
an tjej eller kille): Snusar du? (24 st)

I WEBZPOL

POWERFUL INSIGHTS



Om mig 2018 - Gymnasieskola, Total

Snusade forsta gangen

mArskurs 6 eller tidigare @Arskurs 7 BArskurs 8 DOArskurs 9 BGymnasiet &rskurs 1 @Gymnasiet arskurs 2

. e . o - - N e o 9

Tjej: Vilken arskurs gick du i nasrt)du snusade forsta gangen? (49 I4 % 10 % 20 % _ 20 %

. . . o . . . I o ?

Kille: Vilken arskurs gick du i ndr du snusade forsta gangen® 16 % 19 % 230 6%
(160 st)
Annan kénsidentitet (om du ar eller kanner dig tillhéra annat kén
an tjej eller kille): Vilken arskurs gick du i nar du snusade forsta _ 20 %
gangen? (5 st)

. WEB2POL

POWERFUL INSIGHTS



Om mig 2018 - Gymnasieskola, Total

Snusning under skoltid

@ Nej mJa

Tjej: Snusar du pa skoltid? (52 st)

Kille: Snusar du pa skoltid? (174 st)

Annan kénsidentitet (om du ar eller kanner dig tillhéra annat kon
an tjej eller kille): Snusar du pa skoltid? (8 st)

a7 WEBZPOL

POWERFUL INSIGHTS



Snus

Var far du tag pa snus?

Koper sjalv i till exempel butik, bensinstation, kiosk

Koper fran nagon som séljer till ungdomar

Fran kompisar

Fran foraldrar (vardnadshavare)

Fran syskon/slaktingar

P4 fest

P& annat satt

71 %

75 %

0%

10 %

20 %

30 %

40 %

48

50 %

60 %

70 %

80 %

90 % 100 %

Om mig 2018 - Gymnasieskola, Total

u Tjej (51 st)
m Kille (165 st)

® Annan konsidentitet (om du
ar eller kénner dig tillhéra
annat kon an tjej eller kille)
(8 st)

WEBZPOL

POWERFUL INSIGHTS



Om mig 2018 - Gymnasieskola, Total

Sluta snusa

mJa, nu @Ja, men inte just nu ONej

Tjej: Skulle du vilja sluta snusa? (51 st) 51 %

Kille: Skulle du vilja sluta snusa? (171 st) 64 %

Annan kénsidentitet (om du ar eller kanner dig tillhéra annat kon

o S o 88 %
an tjej eller kille): Skulle du vilja sluta snusa? (8 st)

o WEB2POL

POWERFUL INSIGHTS



Om mig 2018 - Gymnasieskola, Total

Alkohol

ENej OJa, en gang mJa, flera ganger

Tjej: Har du ndgon gang druckit alkohol (rakna inte med lattol

eller svag cider)? (765 st) 11%

Kille: Har du ndgon gang druckit alkohol (rakna inte med l&ttol

eller svag cider)? (653 st) 10 %

Annan kénsidentitet (om du ar eller kanner dig tillhéra annat kén
an tjej eller kille): Har du nagon gang druckit alkohol (rédkna inte
med lattol eller svag cider)? (25 st)

12 %

5 WEB2POL

POWERFUL INSIGHTS



Om mig 2018 - Gymnasieskola, Total

Drack alkohol forsta gangen

mArskurs 6 eller tidigare @Arskurs 7 BArskurs 8 DOArskurs 9 BGymnasiet &rskurs 1 @Gymnasiet arskurs 2

. . o . . " . o ,)
Tjej: Vilken arskurs gick du i nar du drack alkohol forsta gangen 12 % 20 % 32 9 6%
(518 st)
Kille: Vilken arskurs gick du i nar du drack alkohol forsta

7%

Annan kénsidentitet (om du ar eller kanner dig tillhéra annat kén
an tjej eller kille): Vilken arskurs gick du i nar du drack alkohol _ 29 % 14 % 7%
forsta gangen? (14 st)

:

51 WEB2POL

POWERFUL INSIGHTS



Om mig 2018 - Gymnasieskola, Total

Alkohol - Full berusad

B Nej OJa, en gang B Ja, flera ganger
Tjej: Har du druckit s& mycket alkohol att du ként dig 11 %
full/berusad? (531 st) 0

Kille: Har du druckit s& mycket alkohol att du ként dig

full/lberusad? (445 st) 12 %

Annan kénsidentitet (om du ar eller kanner dig tillhéra annat kén
an tjej eller kille): Har du druckit s& mycket alkohol att du kant dig
full/lberusad? (16 st)

52 WEB2POL

POWERFUL INSIGHTS



Om mig 2018 - Gymnasieskola, Total

Alkohol

Var har du fatt alkohol ifran?

Koper sjalv till exempel via Internet, utomlands, pa
restaurang

u Tjej (499 st)
Kopt fran ndgon som saljer till ungdomar

- : 63 % m Kille (421 st)
Frén mina kompisar 59 %

® Annan konsidentitet (om du
ar eller kénner dig tillhéra
annat kon an tjej eller kille)
(17 st)

Fran mina syskon

Fatt av mina foraldrar (vardnadshavare)

58 %

P& fest

Tagit hemifran utan lov

P& annat satt

53 %

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100 %

53 WEBZPOL

POWERFUL INSIGHTS



Om mig 2018 - Gymnasieskola, Total

Alkohol - Det senaste halvaret

@ Aldrig ONagra enstaka ganger @ Varje manad B Varje vecka/helg
Tjej: Om du tanker tillbaka pa det senaste halvaret... Hur ofta har 49 %
du druckit alkohol? (448 st) 0
Kille: Om du tanker tillbaka pa det senaste halvaret... Hur ofta 49
har du druckit alkohol? (383 st) 0

Annan kénsidentitet (om du ar eller kanner dig tillhéra annat kon
an tjej eller kille): Om du tanker tilloaka pa det senaste halvaret... 29 %
Hur ofta har du druckit alkohol? (14 st)

5 WEBZPOL

POWERFUL INSIGHTS



Om mig 2018 - Gymnasieskola, Total

Alkohol - De senaste 4 veckorna

B Mer &n 4 ganger

BIngen gang 01 gang @ 2-4 ganger

Tjej: Hur manga ganger har du druckit alkohol under de senaste 40 %

fyra veckorna? (423 st)

36 %

Kille: Hur manga ganger har du druckit alkohol under de senaste
fyra veckorna? (362 st)

Annan koénsidentitet (om du ar eller kanner dig tillhéra annat kon
an tjej eller kille): Hur manga ganger har du druckit alkohol under
de senaste fyra veckorna? (14 st)

7%

WEB2POL

55
POWERFUL INSIGHTS



Om mig 2018 - Gymnasieskola, Total

Bjuden pa alkohol av foraldrar

= Nej OJa, en gang m Ja, flera ganger

Tjej: Har du blivit bjuden pa alkohol av dina foraldrar

(vardnadshavare)? (758 st) 17%

Kille: Har du blivit bjuden pa alkohol av dina foraldrar
(vardnadshavare)? (649 st)

Annan kénsidentitet (om du ar eller kanner dig tillhéra annat kén
an tjej eller kille): Har du blivit bjuden pa alkohol av dina foraldrar
(vardnadshavare)? (24 st)

" WEB2POL

POWERFUL INSIGHTS



Om mig 2018 - Gymnasieskola, Total

Narkotika

= Nej OJa, en gang m Ja, flera ganger

Tjej: Har du nagon gang anvant narkotika? (764 st)

Kille: Har du ndgon gang anvant narkotika? (646 st)

Annan kénsidentitet (om du ar eller kanner dig tillhéra annat kon
an tjej eller kille): Har du nagon gang anvant narkotika? (23 st)

- WEB2POL

POWERFUL INSIGHTS



Om mig 2018 - Gymnasieskola, Total

Anvande narkotika férsta gangen

mArskurs 6 eller tidigare @Arskurs 7 BArskurs 8 DOArskurs 9 BGymnasiet &rskurs 1 @Gymnasiet arskurs 2

Tjej: Vilken arskurs gick du i nar du anvande narkotika forsta
gangen? (68 st) 4 % 15 % 25 % 16 %
_I
Annan kénsidentitet (om du ar eller kanner dig tillhéra annat kén
an tjej eller kille): Vilken arskurs gick du i nar du anvande _ 14 % 14 % -
narkotika forsta gangen? (7 st)

15% 21%

Kille: Vilken arskurs gick du i nar du anvande narkotika forsta 5 0
gangen? (81 st) 0

3 WEB2POL

POWERFUL INSIGHTS



Narkotika

Var har du fatt narkotika ifrdn?

Kopt fran nagon som saljer narkotika
57 %

Kopt fran Internet

61 %
59 %
57 %

Fran mina kompisar

Fran mina syskon

Pa fest

P& annat satt

57 %

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

Sl

100 %

Om mig 2018 - Gymnasieskola, Total

u Tjej (67 st)
u Kille (86 st)

® Annan konsidentitet (om du
ar eller kénner dig tillhéra
annat kon an tjej eller kille)
(7 st)

WEBZPOL

POWERFUL INSIGHTS



Om mig 2018 - Gymnasieskola, Total

Narkotika

Har du nagon gang blivit erbjuden narkotika?

74 %

Nej = Tjej (758 st)

u Kille (645 st)

® Annan konsidentitet (om du
ar eller kénner dig tillhéra
annat kon an tjej eller kille)
(22 st)

Ja, erbjuden att prova

Ja, erbjuden att kopa

0% 10 % 20 % 30 % 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 0% 100 %

0 WEBZPOL

POWERFUL INSIGHTS



Om mig 2018 - Gymnasieskola, Total

Dopningspreparat

@ Nej mJa OVet inte

Tjej: Har du tagit ndgot dopningspreparat (anabola androgena
steroider) for att fa storre muskler eller for att prestera béttre i
idrott? (756 st)

Kille: Har du tagit ndgot dopningspreparat (anabola androgena
steroider) for att fa storre muskler eller for att prestera béttre i
idrott? (637 st)
Annan konsidentitet (om du ar eller kanner dig tillhéra annat kén
an tjej eller kille): Har du tagit nagot dopningspreparat (anabola _ 17 %
androgena steroider) for att fa storre muskler eller for att prestera 0

battre i idrott? (23 st)

o1 WEB2POL

POWERFUL INSIGHTS



Om mig 2018 - Gymnasieskola, Total

Vad tycker du ar okej for nagon som gar i arskurs 2 pa gymnasiet?

@ Okej B Inte okej

Tjej: Att dricka ett glas alkohol nagon enstaka gang (750 st)

Tjej: Att dricka alkohol sa att man blir berusad (746 st)

Tiej: Att festroka (746 st)

Tjej: Att roka varje dag (742 st)

Tjej: Att sdga till en berusad kompis att inte dricka mer (752 st)

Tjej: Att saga till en kompis som roker att sluta (751 st)

Kille: Att dricka ett glas alkohol nagon enstaka gang (618 st)

Kille: Att dricka alkohol sa att man blir berusad (623 st)

Kille: Att festroka (621 st)

6 WEB2POL

POWERFUL INSIGHTS



Vad tycker du ar okej for nagon som gar i arskurs 2 pa gymnasiet?

Kille: Att roka varje dag (610 st)

Kille: Att saga till en berusad kompis att inte dricka mer (622 st)

Kille: Att saga till en kompis som roker att sluta (621 st)

Annan koénsidentitet (om du ar eller kanner dig tillhéra annat kon
an tjej eller kille): Att dricka ett glas alkohol nagon enstaka gang
(22 st)

Annan konsidentitet (om du &r eller kdnner dig tillhdra annat kon
an tjej eller kille): Att dricka alkohol s& att man blir berusad (22
st)

Annan konsidentitet (om du &r eller kdnner dig tillhdra annat kon
an tjej eller kille): Att festroka (22 st)

Annan koénsidentitet (om du ar eller kanner dig tillhéra annat kon
an tjej eller kille): Att roka varje dag (22 st)

Annan konsidentitet (om du &r eller kdnner dig tillhdra annat kon
an tjej eller kille): Att séga till en berusad kompis att inte dricka
mer (22 st)

Annan konsidentitet (om du ar eller kénner dig tillhéra annat kén
an tjej eller kille): Att séga till en kompis som roker att sluta (22
st)

@ Okej

63

B Inte okej

Om mig 2018 - Gymnasieskola, Total

WEB2POL

POWERFUL INSIGHTS



Om mig 2018 - Gymnasieskola, Total

Vad tror du att dina foraldrar (vardnadshavare) tycker ar okej for dig nu nar du gar i arskurs 2 pa gymnasiet?

@ Okej B Inte okej

Tjej: Att dricka ett glas alkohol nagon enstaka gang (753 st)

Tjej: Att dricka alkohol sa att man blir berusad (750 st)

Tjej: Att festroka (747 st)

Tjej: Att roka varje dag (748 st)

Kille: Att dricka ett glas alkohol ndgon enstaka gang (625 st)

Kille: Att dricka alkohol sa att man blir berusad (624 st)




Om mig 2018 - Gymnasieskola, Total

Vad tror du att dina foraldrar (vardnadshavare) tycker ar okej for dig nu nar du gar i arskurs 2 pa gymnasiet?

Kille: Att festroka (620 st)

Kille: Att roka varje dag (614 st)

Annan kénsidentitet (om du ar eller kanner dig tillhéra annat kén
an tjej eller kille): Att dricka ett glas alkohol ndgon enstaka gang
(22 st)

Annan kénsidentitet (om du ar eller kénner dig tillhéra annat kén
an tjej eller kille): Att dricka alkohol sa att man blir berusad (22
st)

Annan konsidentitet (om du &r eller kénner dig tillhdra annat kon
an tjej eller kille): Att festroka (22 st)

Annan koénsidentitet (om du ar eller kénner dig tillhéra annat kén
an tjej eller kille): Att roka varje dag (22 st)

@ Okej B Inte okej

s WEB2POL

POWERFUL INSIGHTS



Om mig 2018 - Gymnasieskola, Total

Omrade — Skola & Fritid

WEB=ZPOL

POWERFUL INSIGHTS



Om mig 2018 - Gymnasieskola, Total

Har du nagon fritidsaktivitet (som du gor varje vecka)? - Tjej

B Gor jag inte @1 gang per vecka O2-4 ganger per vecka 0O5-7 ganger per vecka

Lagidrott (ex fotboll, ishockey, handboll) (680 st) 13 %
Individuell idrott (ex simning, ridning, kampsport) (685 st) 11 % 9 %
Traning pa egen hand (ex promenad, jogging, gym) (716 st) 40 % 9 %

Teater, bild, spelar instrument eller sjunger i kor (672 st) 8% 4%

Dans (677 st) 4 %

Datorspel/TV-spel eller liknande (675 st) 7% |5%

Andra aktiviteter (659 st) 13 % 7%

. WEB2POL

POWERFUL INSIGHTS



Om mig 2018 - Gymnasieskola, Total

Har du nagon fritidsaktivitet (som du gor varje vecka)? - Kille

B Gor jag inte @1 gang per vecka O2-4 ganger per vecka 0O5-7 ganger per vecka

Lagidrott (ex fotboll, ishockey, handboll) (573 st) 15 % 7%

Individuell idrott (ex simning, ridning, kampsport) (560 st) 8% 4%
Traning pa egen hand (ex promenad, jogging, gym) (591 st) 38 % 19 %

Dans (543 st)

Datorspel/TV-spel eller liknande (583 st) 30 % 43 %

Andra aktiviteter (532 st) 17 % 12 %

68 WEB2POL

POWERFUL INSIGHTS



Om mig 2018 - Gymnasieskola, Total

Har du nagon fritidsaktivitet (som du gor varje vecka)? - Annan konsidentitet

B Gor jag inte @1 gang per vecka O2-4 ganger per vecka 0O5-7 ganger per vecka

Lagidrott (ex fotboll, ishockey, handboll) (18 st) 6 % 11 %

Individuell idrott (ex simning, ridning, kampsport) (19 st) 16 %

Traning pa egen hand (ex promenad, jogging, gym) (19 st) 21% 21%

Teater, bild, spelar instrument eller sjunger i kor (19 st) 11 % 11 %

Dans (19 st) 5% 16 %
Datorspel/TV-spel eller liknande (20 st) _ 10 % 50 %

6 WEB2POL

POWERFUL INSIGHTS



Om mig 2018 - Gymnasieskola, Total

Dagar med minst en timmes aktivitet

Hur manga dagar i veckan brukar du rora pa dig minst en timme? (Rékna samman all tid du
motionerar, aven att ga och cykla till skolan, delta i skolidrott och fritidsaktiviteter)

Ingen dag

uTjej (747 st)
1 dag i veckan

. m Kille (623 st)
2 dagar i veckan

® Annan konsidentitet (om du
ar eller kénner dig tillhéra
annat kon an tjej eller kille)
(21 st)

3 dagar i veckan

4 dagar i veckan

5 dagar i veckan

6 dagar i veckan

7 dagar i veckan
33%

0% 10 % 20 % 30 % 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 0% 100 %

- WEBZPOL

POWERFUL INSIGHTS



Om mig 2018 - Gymnasieskola, Total

Sociala medier

Anvander du sociala medier?

99 %
= Tjej (757 st)

m Kille (636 st)

® Annan konsidentitet (om du
ar eller kénner dig tillhéra
annat kon an tjej eller kille)
(21 st)

0% 10 % 20 % 30 % 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 0% 100 %

" WEBZPOL

POWERFUL INSIGHTS



Om mig 2018 - Gymnasieskola, Total

Hur ofta upplever du féljande nar du anvander sociala medier?

B Ofta Olbland O Sallan OAldrig
Tjej: Att det starker relationer med kompisar (738 st) _ 34 % 6 %
Tjej: Oro for att missa nagot om du inte ar aktiv (737 st) _ 34 % 30 % 11 %
Tjej: Att du far positiv bekraftelse (729 st) _ 47 % 17% 6 %
Tjej: Att du kanner dig sémre an andra (730 st) - 33 % 30 % 18 %
Tjej: Att du kan vara dig sjalv (735 st) _ 42 % 13% 4 %
Kille: Att det starker relationer med kompisar (572 st) _ 35% 7% |4%
Kille: Oro for att missa nagot om du inte ar aktiv (567 st) - 29 % 34 % 17 %
Kille: Att du far positiv bekraftelse (556 st) _ 39 % 23 % 12 %
Kille: Att du kénner dig sémre &n andra (561 st) - 17 % 36 % 38 %

- WEB2POL

POWERFUL INSIGHTS



Om mig 2018 - Gymnasieskola, Total

Hur ofta upplever du féljande nar du anvander sociala medier?

B Ofta Olbland O Sallan OAldrig
Kille: Att du kan vara dig sjalv (558 st) _ 34 % 9% 4%
,_A_‘nngq konsm_ient.ltet (om dg_ ar eller kgnner dig t|||horq annat kon 56 % 6% 13 %
an tjej eller kille): Att det stéarker relationer med kompisar (16 st)
Annan kénsidentitet (om du ar eller kanner dig tillhéra annat kén
an tjej eller kille): Oro for att missa nagot om du inte &r aktiv (16 6 % 13 % 19 %
st)
Annan kénsidentitet (om du ar eller kénner dig tillhéra annat kén
an tjej eller kille): Att du far positiv bekréftelse (16 st) _ e o 155
Annan konsidentitet (om du &r eller kénner dig tillhdra annat kon 0 0
an tjej eller kille): Att du kénner dig sdmre an andra (15 st) _ S 20% L0
Annan koénsidentitet (om du ar eller kénner dig tillhéra annat kén 0 0 0
an tiej eller kille): Att du kan vara dig sjalv (16 s) _ S8 % 13% 13%

- WEB2POL

POWERFUL INSIGHTS



Sociala medier

B Nej OJa, en gang

Tjej: Har det hant att nagon skrivit nagot elakt om dig eller lagt ut
kansliga bilder/filmklipp pa sociala medier? (744 st)

Tjej: Har det hant att nagon mot din vilja skt kontakt med dig pa
sociala medier for att prata om sex? (740 st)

Tjej: Har det hant att du har angrat bilder eller kommentarer som
du har lagt ut pa sociala medier? (737 st)

Kille: Har det hant att nagon skrivit nagot elakt om dig eller lagt ut
kansliga bilder/filmklipp pa sociala medier? (609 st)

Kille: Har det hant att nagon mot din vilja sokt kontakt med dig pa
sociala medier for att prata om sex? (602 st)

Kille: Har det hant att du har angrat bilder eller kommentarer som
du har lagt ut pa sociala medier? (603 st)

Annan konsidentitet (om du éar eller kénner dig tillhéra annat kén
an tjej eller kille): Har det hant att nagon skrivit nagot elakt om
dig eller lagt ut kansliga bilder/filmklipp pa sociala medier? (20 st)

Annan konsidentitet (om du &r eller k&nner dig tillhdra annat kon
an tjej eller kille): Har det hant att ndgon mot din vilja sokt kontakt
med dig pa sociala medier for att prata om sex? (22 st)

Annan konsidentitet (om du &r eller k&nner dig tillhéra annat kon
an tjej eller kille): Har det hant att du har angrat bilder eller
kommentarer som du har lagt ut pa sociala medier? (21 st)

74

B Ja, flera ganger

Om mig 2018 - Gymnasieskola, Total

OJag har aldrig anvant sociala medier

19 %

16 %

18 %

16 %

19 %

5%

9%

29 % 5%

WEB2POL

POWERFUL INSIGHTS



Om mig 2018 - Gymnasieskola, Total

Hur ofta upplever du detta i skolan?

@ Alltid O Ofta @ Ibland O Sallan B Aldrig

Tjej: Att du har arbetsro pa lektionerna (740 st) 47 %

10 %

Tjej: Att du ger upp néar skoluppgifterna ar svara (739 st) 24 %

Tjej: Att det &r bra stamning (736 st) _ 52 %
Tjej: Att du behandlas rattvist av lararna (736 st) _ 51 %
Tjej: Att lararna ser vad du ar bra pa (733 st) - 45 %
Tjej: Att lararna ger dig stdd och hjalp att utvecklas (735 st) - 43 %
Kille: Att du har arbetsro pa lektionerna (599 st) - 46 %

Kille: Att du ger upp néar skoluppgifterna ar svara (595 st) 18 % 31 %

Kille: Att det ar bra stdmning (592 st) 52 %

H

~
(6]

WEB2POL

POWERFUL INSIGHTS



Hur ofta upplever du detta i skolan?

@ Alltid

Kille: Att du behandlas rattvist av lararna (593 st)
Kille: Att lararna ser vad du ar bra pa (590 st)

Kille: Att Iararna ger dig stdd och hjalp att utvecklas (589 st)

Annan kénsidentitet (om du ar eller kénner dig tillhéra annat kén
an tjej eller kille): Att du har arbetsro pa lektionerna (19 st)

Annan konsidentitet (om du &r eller kénner dig tillhdra annat kon
an tjej eller kille): Att du ger upp nar skoluppgifterna ar svara (20
st)

Annan koénsidentitet (om du ar eller kénner dig tillhéra annat kén
an tjej eller kille): Att det ar bra stdmning (20 st)

Annan kénsidentitet (om du ar eller kénner dig tillhéra annat kén
an tjej eller kille): Att du behandlas rattvist av lararna (20 st)

Annan konsidentitet (om du &r eller kénner dig tillhdra annat kon
an tjej eller kille): Att lararna ser vad du &r bra pa (19 st)

Annan konsidentitet (om du &r eller k&nner dig tillhéra annat kon
an tjej eller kille): Att lararna ger dig stod och hjélp att utvecklas
(20 st)

Om mig 2018 - Gymnasieskola, Total

%

10 %

5%

O Ofta @ Ibland O Sallan B Aldrig
44 %
42 %
53 %
35 %
60 %
45 %
42 %
40 %
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Om mig 2018 - Gymnasieskola, Total

Hur ofta kanner du dig trygg?

@ Alltid O Ofta @ Ibland O Sallan B Aldrig

Tjej: | skolan (729 st) 39 %

Tjej: Hemma (736 st)

Kille: 1 skolan (594 st)

Kille: Hemma (595 st)

Annan konsidentitet (om du &r eller kdnner dig tillhdra annat kon

an tjej eller kille): 1 skolan (20 st) 40 %

Annan konsidentitet (om du &r eller kdnner dig tillhdra annat kon

an tjej eller kille): Hemma (21 st) 14 %

-~
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Om mig 2018 - Gymnasieskola, Total

Skolkat

Med skolk menar vi avsiktlig och ogiltig franvaro ifran skolan, under hela dagar eller enstaka lektioner,
oavsett skal. Har du skolkat ndgon gang i gymnasiet?

46 %
Nej, aldrig 42 %
uTjej (744 st)

Ja, nagon enstaka gang m Kille (598 st)

® Annan konsidentitet (om du
ar eller kénner dig tillhéra
annat kon an tjej eller kille)
(21 st)

Ja, nagra ganger per termin

Ja, nagra ganger i manaden

Ja, nagra ganger i veckan

14 %

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

- WEBZPOL
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Om mig 2018 - Gymnasieskola, Total

Mobbning
Har du blivit mobbad under denna termin?
94 %

Nej 92 % uTjej (741 st)

m Kille (599 st)
® Annan konsidentitet (om du

ar eller kénner dig tillhéra

Ja, av elever annat kon an tjej eller kille)

(20 st)

Ja, av personal

0% 10 % 20 % 30 % 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 0% 100 %

- WEBZPOL

POWERFUL INSIGHTS



Om mig 2018 - Gymnasieskola, Total

Mobbning - Hjalp

Har du fatt hjalp?

Ja, av skolpersonal

uTjej (45 st)

Ja, av familj eller slakt u Kille (45 st)

® Annan konsidentitet (om du
ar eller kénner dig tillhéra
annat kon an tjej eller kille)
(5 st)

Ja, av vanner

Ja, av ndgon annan

60 %

Nej

0% 10 % 20 % 30 % 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 0% 100 %
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Om mig 2018 - Gymnasieskola, Total

Krankande behandling

Har du blivit krankt eller diskriminerad under denna termin?**

76 %

= Tjej (740 st)

Nej 79 %

m Kille (595 st)

® Annan konsidentitet (om du
ar eller kénner dig tillhéra
annat kon an tjej eller kille)
(20 st)

Ja

Vet inte

0% 10 % 20 % 30 % 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 0% 100 %
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Krankande behandling

Upplevde du att det hade med nagot av féljande att gora?**

) 38 %
Kon 27 %
67 %
L . . . 6 %
Kdnsdverskridande identitet eller uttryck
50 %
Etnisk tillhorighet (rasism) 30 %
33%
Religion eller annan trosuppfattning
33%
Funktionsnedsattning
33 %
Sexuell laggning
50 %
Alder
33 %
Sexuella trakasserier
50 %
46 %
Kropp/utseende 30 %
50 %

23 %
27 %

Annat
33%

0% 10% 20% 30% 40% S50% 60% 70% 80% 90%

82

100 %

Om mig 2018 - Gymnasieskola, Total

u Tjej (81 st)
u Kille (56 st)

® Annan konsidentitet (om du
ar eller kénner dig tillhéra
annat kon an tjej eller kille)
(6 st)

WEBZPOL
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Om mig 2018 - Gymnasieskola, Total

Krankande behandling

| vilken miljoé/milj6er har du blivit krankt/diskriminerad?**

86 %
| skolan
mTjej (91 st)

Hemma E Kille (61 st)

® Annan konsidentitet (om du
ar eller kénner dig tillhéra
annat kon an tjej eller kille)
(6 st)

P4 internet/sociala medier

Under din fritidsaktivitet

Annat

33%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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Om mig 2018 - Gymnasieskola, Total

Omrade — Livet & Framtiden

WEB=ZPOL
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Om mig 2018 - Gymnasieskola, Total

Hur trivs du med...

=@ Mycket bra OGanska bra O Ganska daligt ® Mycket daligt

Tjej: Kompisar (740 st) 27 %

Tjej: Fritiden (739 st)

24 % 5%

38 % 6%I

Tjej: Familjen (740 st)

Tjej: Din skola (741 st) 45 % 7%

Tjej: Ditt bostadsomrade (739 st)

Tjej: Din hemstad (737 st) 35% 8 %

29 % 7% I

Kille: Kompisar (588 st) 21 %

Kille: Fritiden (581 st)

Kille: Familien (586 st) 23 %

26 % S%I

. WEBSPOL
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Hur trivs du med...

@ Mycket bra

Kille: Din skola (584 st)

Kille: Ditt bostadsomrade (583 st)

Kille: Din hemstad (578 st)

Annan koénsidentitet (om du ar eller kanner dig tillhéra annat kon
an tjej eller kille): Kompisar (21 st)

Annan konsidentitet (om du &r eller kdnner dig tillhdra annat kon
an tjej eller kille): Fritiden (20 st)

Annan konsidentitet (om du &r eller kdnner dig tillhdra annat kon
an tjej eller kille): Familjen (21 st)

Annan koénsidentitet (om du ar eller kanner dig tillhéra annat kon
an tjej eller kille): Din skola (21 st)

Annan konsidentitet (om du &r eller k&nner dig tillhdra annat kon
an tjej eller kille): Ditt bostadsomrade (20 st)

Annan konsidentitet (om du &r eller kdnner dig tillhdra annat kon
an tjej eller kille): Din hemstad (21 st)

Om mig 2018 - Gymnasieskola, Total

OGanska bra O Ganska daligt ® Mycket daligt

38 % 6 %

28 % 5%

27 % 6

X

SH
s -
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Hur mycket litar du pa...
@ Mycket
Tjej: ...andra manniskor?** (729 st)
Tjej: ...din egen férmaga att klara av saker?** (739 st)

Kille: ...andra manniskor?** (582 st)

Kille: ...din egen férmaga att klara av saker?** (580 st)

Annan konsidentitet (om du &r eller kénner dig tillhdra annat kon
an tjej eller kille): ...andra manniskor?** (20 st)

Annan koénsidentitet (om du &r eller kénner dig tillhéra annat kon
an tjej eller kille): ...din egen formaga att klara av saker?** (20 st)

Om mig 2018 - Gymnasieskola, Total

O Ganska mycket O Ganska lite ELite
45 % 32% -
44 % 23 % .
47 % 25 % -

30 %

10 %

35%

5%
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Om mig 2018 - Gymnasieskola, Total

Paverka i hemstaden/kommunen

@Ja B Nej OVet g
Tjej: Vill du vara med och paverka olika saker i din 44.%
hemstad/kommun? (731 st) 0
Kille: Vill du vara med och paverka olika saker i din 39
hemstad/kommun? (575 st) °

Annan kénsidentitet (om du ar eller kanner dig tillhéra annat kén
an tjej eller kille): Vill du vara med och paverka olika saker i din
hemstad/kommun? (21 st)

24 %

" WEB2POL

POWERFUL INSIGHTS



Om mig 2018 - Gymnasieskola, Total

Paverka i skolan

m Valdigt mycket @ Ganska mycket O Ganska lite OValdigt lite OVill inte paverka
- . L 5
Tjej: Hur mycket kan du vara ms(i;j och paverka i din skola? (723 _ 37 0% 10 % 13 %
- . . "
Kille: Hur mycket kan du vara rr:ta)d och paverka i din skola? (569 _ 30 % 15 % 20 %
Annan kénsidentitet (om du ar eller kanner dig tillhéra annat kén
an tjej eller kille): Hur mycket kan du vara med och paverka i din _ 29 % 14 % 14 %

skola? (21 st)

WEB2POL

POWERFUL INSIGHTS
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Om mig 2018 - Gymnasieskola, Total

Intresse
m Valdigt mycket @ Ganska mycket OGanska lite Olnte alls
Tjej: Politik (722 st) _ 40 % 18 %
Tjej: Samhallsfragor i allmanhet (724 st) _ 38 % 12 %
Tjej: Vad som héander i andra lander (723 st) _ 41 % 9 %
Kille: Samhallsfragor i allménhet (564 st) _ 34 % 16 %
Kille: Vad som hénder i andra lander (565 st) _ 37 % 12 %

Annan kénsidentitet (om du ar eller kénner dig tillhéra annat kén

[ 0,
an tjej eller kille): Politik (21 st) 14% 19 %

Annan konsidentitet (om du &r eller kénner dig tillhdra annat kon

0, 0,
an tjej eller kille): Samhallsfragor i allmanhet (21 st) ot 2o

Annan konsidentitet (om du &r eller kénner dig tillhdra annat kon

0, 0,
an tjej eller kille): Vad som hander i andra lander (19 st) 1L % 2L

0 WEB2POL
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RoOsta

@Ja, helt sakert

Tjej: Om det var val idag och du fick rosta - skulle du résta? (725
st)

Kille: Om det var val idag och du fick rosta - skulle du rosta? (571
st)

Annan koénsidentitet (om du ar eller kanner dig tillhéra annat kén
an tjej eller kille): Om det var val idag och du fick rosta - skulle du
rosta? (21 st)

Om mig 2018 - Gymnasieskola, Total

OJa, troligen ONej, troligen inte B Nej, absolut inte

24 % 5%I

21 % 7%I

WEB2POL
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Om mig 2018 - Gymnasieskola, Total

Framtid

@ Mycket positivt O Ganska positivt O Ganska negativt B Mycket negativt

Tjej: Hur ser du pa din framtid? (726 st) 58 % 10 %

Kille: Hur ser du pa din framtid? (574 st) 48 % 9%

Annan kénsidentitet (om du ar eller kanner dig tillhéra annat kon
an tjej eller kille): Hur ser du pa din framtid? (20 st)

02 WEB2POL

POWERFUL INSIGHTS



Om mig 2018 - Gymnasieskola, Total

Enkaten

WEB=ZPOL
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Om mig 2018 - Gymnasieskola, Total

Svarat pa enkéaten - Hur

m Dator @ Surfplatta/Ipad O Mobiltelefon
Annan kénsidentitet (om du ar eller kanner dig tillhéra annat kon 20 %
an tjej eller kille): Hur svarar du p& enkaten? (25 st) 0

% WEBZPOL
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Om mig 2018 - Gymnasieskola, Total

Svarat pa enkéten - Var

B skolan pa lektionstid eller mentorstid @1 skolan pa rast eller haltimme OHemma OPa& annan plats

Kille: Var svarar du pa enkaten? (684 st)

Annan kénsidentitet (om du ar eller kanner dig tillhéra annat kon

o . o .. 16 %
an tjej eller kille): Var svarar du pa enkéten? (25 st)

o5 WEB2POL
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Om mig 2018 - Gymnasieskola, Total

Bakgrundsfragor

WEB=ZPOL
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Skola

Anders Ljungstedts gymnasium
Berzeliusskolan

Birgittaskolan

Bjorko Fria Gymnasium
Drottning Blankas gymnasium
Folkungaskolan
Framtidsgymnasiet

Fria Laroverken Linkoping
Hagstromska Gymnasiet
Jensen Gymnasium
Katedralskolan

Klara Gymnasium

LBS Ljud & Bildskolan
Mediateknikerutbildningen, MTU
Praktiska

Realgymnasiet LinkOping
Thoren Business School
Vretagymnasiet

Yrkesgymnasiet

0% 10% 20%

Vilken skola?

32 %

40 %

50 %

97
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u Tjej (783 st)
m Kille (687 st)

® Annan konsidentitet (om du
ar eller kanner dig tillhora
annat kon an tjej eller kille)
(25 st)
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Om mig 2018 - Gymnasieskola, Total

Program

B HOgskoleforberedande program @ Yrkesforberedande program  Ointroduktionsprogram O Gymnasiesarskola

Annan kénsidentitet (om du ar eller kanner dig tillhéra annat kon 5 o 11 %
4n tjej eller kille): Vad gar du? (19 st) 0 0

o8 WEB2POL
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Program

Vad gar du for gymnasieprogram?

Ekonomiprogrammet

Estetiska programmet

Humanistiska programmet
Naturvetenskapsprogrammet
Samhallsvetenskapsprogrammet
Teknikprogrammet

Barn och fritidsprogrammet

Bygg- och anlaggningsprogrammet

El- och energiprogrammet

Fordons- och transportprogrammet
Handels- och administrationsprogrammet
Hantverksprogrammet

Hotell- och turismprogrammet
IB-programmet

Industritekniska programmet
Naturbruksprogrammet

Restaurang- och livsmedelsprogrammet
VVS- och fastighetsprogrammet

Vard- och omsorgsprogrammet

Annan utbildning inom gymnasieskolan

0%

10 %

20 %

30 %

40 %

99

50 %

60 %

70 %

80 %

90 %

100 %

Om mig 2018 - Gymnasieskola, Total

u Tjej (704 st)
m Kille (534 st)

® Annan konsidentitet (om du
ar eller kanner dig tillhora
annat kon an tjej eller kille)
(16 st)

WEBZPOL
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Om mig 2018 - Gymnasieskola, Total

Genus

ETjej B Kille OAnnan konsidentitet (om du ar eller k&nner dig tillhdéra annat kon an tjej eller kille)

100 WEB2POL
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Om mig 2018 - Gymnasieskola, Total

Fodd
B Sverige mOvriga Norden o Ovriga Europa o0 Ovriga Varlden

Annan kénsidentitet (om du ar eller kanner dig tillhéra annat kon

an tjej eller kille): Var ar du fodd? (20 st) 30 %

o1 WEB2POL

POWERFUL INSIGHTS



Om mig 2018 - Gymnasieskola, Total

Fodda

Var ar dina foraldrar/vardnadshavare fodda?

78 %

Sverige 76 %

= Tiej (734 st)

u Kille (566 st)

Ovriga Norden

® Annan konsidentitet (om du
ar eller kénner dig tillhéra
annat kon an tjej eller kille)
(20 st)

Ovriga Europa

Ovriga Varlden

25%

0% 10 % 20 % 30 % 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 0% 100 %

102 WEBZPOL
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Boende

Hur bor du?

Bor med gifta/sammanboende foraldrar

Bor véxelvis med skilda/separerade foraldrar

Bor med en foralder (vardnadshavare)

Bor i familjehem eller ungdomshem

Bor pa skolinternat eller elevhem

Bor utan vuxna (sjalv, med kompis eller sambo)

Bor pa annat satt

16 %

65 %

61 %

0%

10 %

20 %

30 %

40 %

103

50 %

60 %

70 %

80 %

90 %

100 %

Om mig 2018 - Gymnasieskola, Total

u Tjej (715 st)
m Kille (552 st)

® Annan konsidentitet (om du
ar eller kénner dig tillhéra
annat kon an tjej eller kille)
(19 st)

WEBZPOL
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Kommun

Boxholm
Finspang
Kinda
Linkdping
Motala
Mjolby
Norrkdping
Soderkoping
Vadstena
Valdemarsvik
Ydre
Atvidaberg
Odeshdg

Annan kommun utanfor lanet

0% 10 %

Vilken kommun bor du huvudsakligen i?

I
ohde
8%
1
5%’

4 %
16 %

20 %

30 %

40 %

50 %

104

60 %

70 %

80 %

90 %

100 %

Om mig 2018 - Gymnasieskola, Total

u Tjej (723 st)
m Kille (560 st)

® Annan konsidentitet (om du
ar eller kénner dig tillhéra
annat kon an tjej eller kille)
(19 st)

WEBZPOL
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Bostadsomrade - Linkoping

Askeby

Bankekind

Berg

Berga

Bestorp

Brokind

Ekholmen

Ekkallan inkl Stolplyckan
Ekangen inkl Rystad
Garnison

Gistad

Gottfridsberg inkl Barhall
Hackefors

Hejdegarden

Hjulsbro

Innerstaden

Vilket bostadsomrade bor du i? - Sida 1 av 3

it
ot
ot
4%
5%
it
4%
3%

R
g%
Lt

o
2%

%%

0,
" 4%

%
a

°10 %

0% 10% 20% 30% 40%

50 %
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60 %

70 %

80 %

90 %

100 %

Om mig 2018 - Gymnasieskola, Total

u Tjej (522 st)
u Kille (406 st)

® Annan konsidentitet (om du
ar eller kanner dig tillhora
annat kon an tjej eller kille)
(10 st)

WEBZPOL
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Bostadsomrade - Linkoping

Johannelund
Jagarvallen
Kallerstad
Lambohov

Linghem

Ljungsbro

Malmslatt inkl Ledberg
Mjardevi

Nykil inkl Gammalkil
Ramshall
Rappestad

Ryd

Sjogestad

Skeda

Skaggetorp

0%

Vilket bostadsomrade bor du i? - Sida 2 av 3

20 %

10 % 20 % 30 % 40 % 50 % 60 %
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Om mig 2018 - Gymnasieskola, Total

u Tjej (522 st)
u Kille (406 st)

® Annan konsidentitet (om du
ar eller kanner dig tillhora
annat kon an tjej eller kille)
(10 st)

WEBZPOL

POWERFUL INSIGHTS



Bostadsomrade - Linkoping

Vilket bostadsomrade bor du i? - Sida 3 av 3

Slaka
Sturefors
Tallboda
Tannefors
Tornby
Ullstamma
Ulrika
Vasastaden
Vidingsjo
Vikingstad
Vimanshall
Vasterlosa
Vastra Valla
Ostra Valla (T1)

Vill inte uppge bostadsomrade

0%

50 %

107

Om mig 2018 - Gymnasieskola, Total

u Tjej (522 st)
u Kille (406 st)

® Annan konsidentitet (om du
ar eller kanner dig tillhora
annat kon an tjej eller kille)
(10 st)

WEBZPOL

POWERFUL INSIGHTS



Bostadsomrade - Norrkdping

Vilket bostadsomrade bor du i? - Sida 1 av 3

Ark6sund tatort  plelem 7 9

Berget | 842
Borg | 848
Brannestad | § &8
Buténgen | § ¢
Ektorp | § ¢
Eneby landshygd | § ¢
Enebymo | 8¢
Fiskeby piakem 7
Gamla Staden ek 7 0
Haga Mgop = 8%
Hageby | §df
Herstadberg | 8§42
Himmelstalund | § ¢
Handeld | § 48
Ingelsta | §¢f
Jursla tatort fggp 8%
Kimstad tétort Lm 14,
Klingsherg | 848

Klockaretorpet -780%0

0% 10 % 20 % 30 % 40 % 50 %
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mTjej (13 st) mKille (14 st)
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Bostadsomrade

Kneippen
Kolmardens landsbygd
Krokek tatort
Kvarsebo tatort
Kvillinge landsbygd
Kartorp

Lagerlunda

Lindo

Ljunga tatort

Ljura

Marielund
Navestad
Nordantill
Norsholm tatort
Oxelbergen
Pryssgarden
Rambodal
Riséngen
Saltangen

Simonstorp tatort

- Norrkdping

Vilket bostadsomrade bor du i? - Sida 2 av 3

Wos%
8k
e 7 %
8k
8k
8%
8%
— 7Y
8k

0

8 %

9
7 23 %

g
’ 7%
8%
il 7 05
g%
8%
8%
8%
g%

0% 10 % 20 % 30 % 40 % 50 %
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mTjej (13 st) mKille (14 st)
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Om mig 2018 - Gymnasieskola, Total

Bostadsomrade - Norrkdping

Vilket bostadsomrade bor du i? - Sida 3 av 3

Skarphagen | § ¢
Skarblacka landsbygd | § 4
Skérblacka tétort [Fggy 15 %
Slottshagen | § ¢
Smedby [ 8%
Strémsfors tatort | § 32
Styrstad | 44 uTjej (13 st) mKille (14 st)
Svartinge " 70
Sylten | § ¢
Sapkullen | 8¢
Soderstaden | § ¢
Tingstad | § ¢
Vikbolandets landsbygd e 7 9
Vilbergen | § 3
Vrinnevi | § 48
Vanga tatort | § a2
Aby tatort G 8%
Ostantill | § ¢
Ostra Husby tatort gl

Vill inte uppge bostadsomrade

0% 10%

7%
9
7%

20% 30% 40% S50%
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60 %

70 %

80 %

90 %

100 %
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Bostadsomrade - Motala
Vilket bostadsomrade bor du i? - Sida 1 av 3
Agneshdg 8 ﬁjg
Bergsatter -0%3 %
Bjorkelund 8 3;;;
Bondebacka m&”
Borensberg 26 %
Borenshult 7, o,
Brinken E% 5_/’0 %
Bromma 8 ﬁjg
Brunnsvik
Brastorp
Centrum 10 %
Charlottenborg
Dunteberget
Duvedal
0 % 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%
111

100 %

Om mig 2018 - Gymnasieskola, Total

mTjej (42 st) mKille (35 st)

WEBZPOL
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Bostadsomrade

Dynudden
Dysatter
Ekenas
Ekon
Fornasa
Fagelsta
Gamla sta'n
Godegard
Grankulla
Guldkullen
Hyddmarken
Karlsby
Klockrike

Karsby

- Motala

Vilket bostadsomrade bor du i? - Sida 2 av 3

11%

0%

0%
0%

0%
0%

I 5%
0%

0 %
I © %

0%
0%

0% 10 %
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mTjej (42 st) mKille (35 st)
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Bostadsomrade - Motala

Vilket bostadsomrade bor du i? - Sida 3 av 3

Liverpool ﬁ 7%
Marieberg 8 2;2
Nedre Holm 8 22
Nykyrka 8 f,’jg
Rassnas 8 fﬁi
Samuelsberg -0°/§ %
Smedsby 8 22
Tegelviken 8 gjg
Varv 8 gﬁ;
Vaster -00/:‘; %
Vastra Lund 8 gjg
Vill inte uppge bostadsomréde r3° /07 %
0% 10% 20%

30% 40% 5S0%
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70 %

80 %

90 %

100 %
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mTjej (42 st) mKille (35 st)
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