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Askande om medel till Sputnik
- verksamhet for unga for verksamhetsar 2018

Forst och frimst vill vi rilita eti stort tack for de medel vi fatt for 2017,

Sputnik finns till for ungdomar och unga vuxna i aldrarna 16-25 ar. Ungdomarna kontaktar oss
med anledning av sitt psykiska médende, viljan att hitta ett socialt ssmmanhang, identitetsfragor,
stottning in i vuxenlivet mm. P& Sputnik kan ungdomarna fi ett forum som inte &r kopplat till
vare sig elevhilsan eller ungdomspsykiatrin vilket skapar mdjlighet att utgéar helt fran
ungdomens énskemél och behov, Genom &ren har vi arbetat fram olika metoder och nér i dag
en stor grupp ungdomar. Detta gor vi genom enskilda samtal, gruppverksambhet, liger,
fritidsaktiviteter samt temalektioner pa gymnasieskolorna.

Sputnik finns inom ramen for Stadsmissionens Samtalsmottagning dér vi har en bred
verksamhet och gedigen kompetens att méta individer utifrén deras olika behov. Samtalen kan
ske béde enskilt och i grupp och med olika innehdll. Det gor att medarbetarna i Sputnik finns i
ett professionellt sammanhang, har handledning och utbildning tillsammans med andra
medarbetare och samverkar med Gvrig personal. Medarbetarna i Sputnik har en hog
kompetensnivd dér flexibilitet och nyfikenhet tillsammans med ett varmt, omhéndertagande ger
hog kvalitet pd insatserna. De har mangdrig erfarenhet av att jobba behandlande med
ungdomar, de har bred kunskap om béde social problematik och klinisk verksamhet. Personalen
har akademisk utbildning och har vidareutbildat sig inom sjalvmordsprevention och sorg efter
sjalvmord, motiverande samtal, nétverksledare och inom KBT (Kognitiv beteendeterapi).

Vi har hittills i &r haft regelbunden kontakt med drygt 150 ungdomar som resulterat i dver 1
500 enskilda samtal. De ungdomar som viinder sig till oss har blivit hinvisade av skolor,
kompisar, vardcentraler, BUP och forsamlingar. Vi jobbar éiven med att vara mer aktiva pd
nétet via Facebook och Instagram, Bekymren som ungdomarna har dr varierande och
besoksfiekvensen varierar med allt frdn ndgra enstaka samtal till flerarig kontakt. Vi dr ména
om att alla fir komma till oss oavsett stédbehov. Upplever vi att en person har s svar
problematik att annan expertis behdver kopplas in samverkar vi med ménga andra vérdgivare
och finns med som ett stéd i Svergingen.

Sputnik har under aret haft flera temalektioner pd gymnasieskolor dér &mnena beror
livskunskap 1 olika former samt haft droginformation for unga. P& detta séitt har Sputnik
kommit i kontakt med ca 700 gymnasieungdomar. Sputnik blir allt mer efterfrigade som
fortbildare och utbildare till arbetsgrupper skolan.
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Under hosten 2017 har vi noterat en 6kad efterfragan fran gymnasieskolor vad géller
foreldsningar kring suicid samt gruppsamtal pé skolorna utifran en hedersproblematik. Under
hela 2017 har en grupp ensamkommande pojkar triaffats en gdng i veckan for att samtala om
svenska samhillet, genomfora gemensamma aktiviteter och utflykter, Den gruppen efterfrigar
mu mer 1#xhjélp under terminerna och integration med andra ungdomar, vilket vi planerar att
tillsammans med dem paborja under 2018,

De senaste &ren ser vi dven ett kat antal killar som kommer till oss pa samtal.

Sputnik fyller en viktig roll f6r ungdomar i Link6ping. Efter alla &r som Sputnik funnits har
verksamheten blivit kiind, vélbesokt och efterfrigad ndgot som bland annat visar sig i det 6kade
trycket pd verksamheten. Vi har idag svért att ta emot alla inom rimlig tid som soker till denna
verksamhet, Sputnik dr en etablerad del av Link&pings sociala arbete kring ungdomar. Vi méter
ungdomar som lever i fattigdom, som inte har ekonomiska eller sociala mdjligheter till att
medverka 1 sociala sammanhang, Men vi méter dven ungdomar som har en god
socioekonomisk standard med omfattande psykosociala behov som de inte far hjdlp med ndgon
annanstans,

Under 2017 finansieras verksamheten bland annat med bidrag fran Utbildningsndmnden pé

250 000 kronor. Vi har ocksd medel frén Linképings kyrkliga samfallighet samt gdvoinsamling,.
Kostnaderna for Stadsmissionen ar 2017 for tjanster, lokal- och verksamhetskostnader &r dryga
el miljon kronor. Vi har med stor tacksamhet till givogivarna kunnat fortsitta driva
verksamheten under 2017,

Linkdpings stadsmission iir en viktig samhillsaltor med strivan att vara en
samhillsforbiittrare med dignitet och vi vet att Sputnik fyller ett stort behov och ér ett
viktigt komplement till elevhilsan, barnpsykiatrin och socialtjiinsten. Sputnik har
déirmed en betydande funktion fér unga i Linképing. Vi hoppas att ni finner saken
angeliigen och vill fortsiitta samarbeta med Stadsmissionen. Vi anstlker om medel for att
finansiera en tjiinst, vilket motsvarar 650 000 kronor for 2018.

Med vinlig hélsning
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Direktor Enhetschef




