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Verksamhetsbeskrivning 

Öppen förskola är en mötesplats dit barn i åldrarna 0-5 år, eller till dess att barnen 

börjar förskoleklass, kommer tillsammans med föräldrar eller annan medföljande 

vuxen. Där kan de vuxna lära känna varandra, lära av varandra och utbyta 

erfarenheter. Genom erfaren pedagogisk utbildad personal kan de som önskar få råd 

och stöd och/eller vid behov lotsas vidare till andra aktörer för att få den hjälp och 

stöd de behöver i sitt föräldraskap och kring barns utveckling.  

Öppna förskolans uppgift är att erbjuda barn en god pedagogisk verksamhet i nära 

samarbete med de vuxna besökarna samtidigt som verksamheten vid behov ger 

besökare stöd i föräldrarollen. Öppna förskolan ska vara rolig och stimulerande och 

ta tillvara på barnens nyfikenhet och intresse. Den lärande leken är därför en viktig 

del av verksamheten på öppna förskolan.  

Besökarna avgör själva när och hur ofta de vill delta i verksamheten. Genom 

familjecentralens samverkan ökar verksamhetens förmåga att upptäcka och 

tillgodose behov i familjerna.  

 

Styrdokument för öppna förskolan 

 Skollagen 1 kap. 10§, 6 kap. och 25 kap 3-8§§ 

 Barnkonventionen 

 Lpfö 2018, Förskolans värdegrund och uppdrag ska vara vägledande i 

verksamheten 
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I öppna förskolan ska verksamheten ha fokus på: 

 Att barn och vuxna som besöker öppna förskolan ska uppleva att 

verksamheten bidrar till att de får lära känna andra och lära av varandra. 

 Att erbjuda stöd till vuxna och stärka dem i deras föräldraskap och vid behov 

lotsa dem vidare till andra aktörer. 

 Att erbjuda olika aktiviteter och miljöer för att stärka barns språkutveckling.  

 Att upprätta och arbeta efter en plan mot kränkande behandling. 

 Att i en pedagogisk miljö erbjuda barn och vuxna aktiviteter, och material 

som stimulerar barns utveckling samt stärker deras sociala förmåga.  

 Att bedriva förebyggande och hälsofrämjande verksamhet för barn och 

vuxna. 

 Att skapa förutsättningar och arbeta för en ökad integration. Att stärka det 

sociala nätverket och främja gemenskap oavsett bakgrund. 

 Att bedriva uppföljning, utvärdering och utveckling av verksamheten. 

 

Tillgänglighet 

 Den öppna förskolan är en mötesplats för föräldrar, eller annan medföljande 

vuxen, med barn i åldrarna 0-5 år eller till dess att barnen börjar 

förskoleklass. 

 Verksamheten vänder sig i huvudsak till de som bor i närområdet och är 

särskilt viktig för barn som inte har en plats i förskola, men är även öppen för 

övriga. Medföljande äldre syskon i förskoleåldern är också välkomna.   

 Öppen förskola ska erbjuda öppen verksamhet minst 20 timmar/vecka. För 

att möta olika behov ska ytterligare 5 timmar/vecka utformas utifrån 

besökarnas behov. Under sommaren håller verksamheten stängt max 4 

veckor. Den öppna förskolan kan stänga under 4 dagar per år för personalens 

kompetensutveckling.  
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De öppna förskolorna är (i Linköpings kommun) organiserade i familjecentraler i 

samverkan med barnhälsovård samt socialtjänst. 

 

Familjecentral  
 

Familjecentralen är en unik mötesplats för vuxna och barn. Den syftar till att stärka 

barnets rättigheter genom att erbjuda besökare kunskap och stöd i sitt föräldraskap. 

Barnkonventionen är vägledande för allt arbete på en familjecentral, vilket innebär 

att barn har rättigheter som fullvärdiga medborgare i samhället. Varje barn, oavsett 

bakgrund, har rätt att behandlas med respekt och barnets bästa ska alltid komma i 

första rummet vid alla åtgärder som berör barnet.  

Basen i en familjecentral inom Linköpings kommun är öppen förskola, 

barnhälsovård (BVC) och socialtjänstens rådgivande/stödjande verksamheter (Råd & 

Stöd). Övriga samverkanspartner på familjecentralen är processtödjare och 

brobyggare.  

 

 

Samverkan inom familjecentralen 

Samverkan mellan olika uppdrag är en förutsättning för en fungerande familjecentral. 

Den främsta vinsten med samverkan mellan flera yrkeskategorier kring barn och 

barnfamiljer är att den ökar förmågan att upptäcka och tillgodose behov bland 

barnfamiljer. Samverkan innebär också att man får bättre förutsättningar att 

skräddarsy lösningar för den enskilda familjen. Informationsöverföringar mellan de 

samverkande partners sker efter samtycke från den enskilde/familjen. 

 

 

 


