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1. Sammanfattning

| Link6ping finns det idag ungefar 100 ordinarie korttidsplatser for aldre. De ar férdelade pa
fyra boenden och drivs bade i privat- och kommunens egen regi. Den politiska majoriteten i
aldrenamnden i Link6pings kommun har tagit fram en viljeriktning i Tillsammans fér
Linképing dar dagens korttidsboenden och korttidsplatser fér aldre foreslas samlokaliseras
och bedrivas i kommunal regi.

En genomlysning av social- och omsorgsforvaltningens nuvarande lokaler visar att de som
ar bast lampade fér samlokalisering av korttidsplatser finns pa Aleryd vardboende. Aleryd
har for narvarande 128 lagenheter vilket skulle kunna utdkas vid en ombyggnation inom
befintliga lokaler. Linkdpings befolkningsprognoser indikerar att Linkdping kan behdva upp
till 173 korttidsplatser ar 2037, behovet ar dock komplext och varierande, det kravs en
avvagning av var varden kan bedrivas med god kvalitet och kostnadseffektivitet. P& Aleryd
finns i dagslaget betydande verksamhet och manga permanentboende vilket innebar
betydande och tidskravande atgarder vid en omstallning i lokalerna.

En dvergripande bedémning tyder pa att samlokalisering av korttidsplatser skulle ge
omfattande férdelar utifran flera aspekter. Social- och omsorgsforvaltningen foreslas fa i
uppdrag att undersoka férutsattningarna, utarbeta en tids- och aktivitetsplan samt genomféra
en ekonomisk berakning for samlokaliseringen av korttidsplatserna.

2. Bakgrund

2.1 Syfte

Den politiska majoriteten i aldrenamnden i Linkdpings kommun har tagit fram en viljeriktning
i Tillsammans for Linképing dar dagens korttidsboenden och korttidsplatser for aldre féreslas
samlokaliseras till ett korttidsboende och bedrivas i kommunal regi. Rapporten syftar till att
belysa forutsattningarna for att samlokalisera korttidsplatser i Linkdping. Detta kraver aven
en genomlysning av prognoser pa framtidens behov av korttidsvard och vilka krav pa
lokalerna som detta staller.

2.2 Korttidsboende - definition och syfte

| Linkdping ar korttidsboende en form av sarskilt boende som beviljas under en begransad
tid. For att beviljas korttidsvard ska en individ bedédmas ha omfattande omvardnadsbehov
som inte kan tillgodoses i det egna hemmet. Korttidsboende kan beviljas av flera syften,
exempelvis om individen har behov av vardagsmobilisering, avlastning fér anhériga, da
vardande anhdrig ar tillfalligt sjuk, i vantan pa bostadsanpassning, i avvaktan pa annat
boende samt, inte minst, i avvaktan pa utredning av behov. Majoriteten av korttidsbeslut sker
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i utskrivningsprocessen fran sjukhus men det ar inte ovanligt att personer aven beviljas
direkt fran det egna hemmet.

Till skillnad fran flera andra insatser inom aldrenamndens riktlinjer finns det inget lagkrav pa
att kommunen ska tillhandahalla korttidsplatser. Det finns inte heller en allman definition fran
till exempel Socialstyrelsen eller Inspektionen for vard och omsorg om vad korttidsboende
innebar. Insatsen ges med stdd av Socialtjanstlagen (SolL) utifran att individen har behov
som den inte kan tillgodose sjalv eller att de kan fa tillgodosedda pa annat satt.

Det finns flera inriktningar for korttidsboende dar “vanliga” korttidplatser i denna rapport
betecknas som ordinara. Utéver ordinara korttidsplatser ar vaxelvard en insats som raknas
inom samma kategori. Vaxelvard syftar pa stétta personer som bor i eget boende, har
omfattande omvardnadsbehov och dar en anhérig behéver avlastning. Vaxelvard beviljas en
alternativt tva veckor av fyra och beviljas i regel utan tidsbegransade beslut. Vaxelvard har
traditionellt bedrivits tillsammans med korttidsplatser men ar i dagslaget lokaliserat i en egen
verksamhet.

2.3 Korttidsboenden i Linkdping

Linkdping har 105 ordinarie korttidsplatser uppdelade pa framfér allt fyra boenden dar tva
drivs av Attendo och tva av Leanlink. Under varen 2023 har 12 platser pa Vikingstad
korttidsboende tagits ur bruk med anledning av omstallningen till omradesbaserad vard och
omsorg i hemmet. En nyansdkan av IVO tillstand kravs och verksamheten forvantas kunna
starta sa fort tillstand utfardats. Pa Linghems vardboenden finns en ldgenhet som inte
lampar sig som permanentboende och den anvands istallet som ordinarie korttidsplats. Ett
avtal har tagits fram med Attendo om att 6ppna upp sex dubbletter pa Garnison vilket
kommer tillskapa sex platser sa fort ett nytt tillstdnd fran IVO utfardats.

Dubbletter anvands pa flera korttidsboenden och bidrar med 6kad kapacitet och flexibilitet.
Dubbletter har dock begransningar. De kan inte delas av brukare som exempelvis har
infektions- eller smittorisk, har 6ppna sar eller infarter, ar kognitivt nedsatta eller ar
utatagerande pa nagot satt. Aven brukarnas kén ska éverensstamma. Det &r inte ovanligt att
malgruppen upplever nagot av ovanstaende symptom inom dagens korttidsvard vilket kan
gOra dem svara att belagga, sarskilt pa mindre boenden.

Ordinarie korttidsplatser

Enkelrum Dubbelrum Platser
Garnisonen 30 30
Karna Vardby 20 3 23
Linghem VB 1 1
Vikingstad 42 12
Aleryd 36 3 39
Totalt 87 6 93
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Det ar svart att ta fram exakt antal korttidsplatser da siffrorna kan fluktuera och tolkas.
Exempelvis har flera vardboendeavdelningar stallts om till korttidsplatser men brukare med
vardbostadsbeslut bor kvar. Enligt avtal och i social- och omsorgsférvaltningens register
raknas platserna som korttids men de kan inte anvandas i det syftet. Det ar heller inte
ovanligt att vaxelvardsplatser och boka-sjalv-platser anvands som ordinarie korttidsplatser
temporart.

| Linkdping anvands aven vardboendeplatser som temporara korttidsplatser. Under 2022 och
varen 2023 har i snitt mellan 10 till 15 vardbostadsplatser anvants som temporara
korttidsplatser dver tid. Ofta anvands vardbostadslagenheter som ar svara att belagga for
tillfallet, detta ror allra framst dubblettiagenheter. Att anvanda sig av vardbostadslagenheter
for korttidsvistelse innebar utmaningar da verksamheterna har olika inriktning, resurser och
kompetenskrav.

Under varen 2023 har vaxelvard flyttat till egna lokaler i Lambohovs vardboende. 13 platser
anvands pa Violen och Kaprifolen for vaxelvard.

2.4 Omvarldsbevakning och exempel utvecklingsarbete

Detta ar svart att gora enkla jamforelser mellan kommuner. Kommuner organiserar vard- och
omsorg samt definierar och granssatter insatser pa olika satt. Om jamforelse mellan
kommuner ska goras behover en grundligare analys goras sa att jamforelser kan mata
insatser mot varandra. Som exempel har Norrkdping med en ungefar lika stor befolkning
som Link6ping ungefar halften sa manga ordinarie korttidsplatser (55). For att den
informationen ska vara anvandbar maste aven andra analyser av dras vard for aldre goras.

Motala har genomgatt en férandringsprocess i nartid vilket kan vara intressant i
sammanhanget da de bland annat genomfért en samlokalisering av korttidsboenden.
Kommunen genomgick en kris i utskrivningsprocessen under sommaren 2020 vilket ledde till
en dversyn gallande utskrivningsprocessen och korttidsvarden. Ett resultat av dversyn var
att avsaknaden av ett samlokaliserat korttidsboende férsvarade planeringsforutsattningarna
och stoppade upp utskrivningsprocessen. Motala har 22 korttidsplatser vilket i férhallande till
befolkning ar ungefar 20% farre korttidsplatser an Linkdping. Korttidsbeslut tidsbegransas till
tva veckor och det finns ett hemgangsteam som ska vara en tidsbegransad resurs vid vard i
eget boende. Inom korttidsvard ska det finnas ett organiserat rehabiliteringsarbete med
rehabiliteringspersonal som bedrivs varje vardag. Som exempel pa utvecklingsomraden som
identifierats framkommer att det i dagslaget inte racker med daglig rehabilitering av sarskild
personal pa formiddagar utan den ska utvecklas aven pa eftermiddagar och i férlangningen
aven pa helger. Tva bistandsbeddémare riktades helt mot uppfdljning av kommunens 22
korttidsplatser och det startades aven ett strukturerat samarbete med regionen. Resultatet
blev att vistelsetiden pa korttids minskade avsevart. Den 6kade omsattningen ledde till att
sjukskoterske och rehaborganisationens arbetssituation anstrangdes och det skapades
behov av att utveckla arbetet inom denna sektor. Flera sjukskoterskeuppgifter delegerades
till underskoterskor. Sedan detta arbete har implementerats har det kontinuerligt funnits
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tomplatser pa Motalas ordinarie korttidsplatser. Under maj 2023 har tva korttidsboenden
samlokaliserats till en verksamhet.

2.3 Analys av vistelser pa korttidsplats 2020 - 2022

I Linkoping beviljas korttidsboende med tidsbegransade beslut som i regel galler tre veckor.
Da en person kan fa flera beslut om korttidsboende under samma vistelse blir det svart att ta
ut meningsfull statistik pa antalet fattade beslut. | dagslaget foljs istallet statistik utifran
arbetsmaterial pa antalet vistelser som pabdrjats och avslutats.

Social- och omsorgsforvaltningen stravar efter att korttidsvistelser for aldre ska vara sa korta
som mojligt. Malet ar att brukare snabbt ska kunna atervanda till sina egna boenden eller,
vid behoy, fa en plats pa en vardbostad. Genom att minska langden pa korttidsboende kan
farre platser betjana fler invanare.

Genomesnittlig vistelsetid per korttidsvistelse har legat stadigt dver 40 dagar sedan 2020. En
betydande del, cirka 7-9 procent, av anvandarna har varit inlagda flera ganger per ar, men
tiden raknas per vistelse.

Medelldngd per korttidsvistelse i snitt
2020 2021 2022
Medelangd, dagar pa korttids 45.9 42.8 43.2
Avser personer utskrivna under respektive ar.

Det finns flera faktorer som paverkar vistelsetiden pa korttidsplats, och det ar svart att dra
slutsatser baserat pa enskilda parametrar. Personal inom olika yrkesgrupper har
uppmarksammat en trend dar fler patienter med komplexa sjukdomstillstand skrivs ut
tidigare fran slutenvarden, vilket 6kar vardbehovet for personer som befinner sig pa
korttidsplatser. Aven om det ar svart att bevisa dessa upplevelser pa ett strukturerat sétt
verkar bilden vara enhallig bland olika yrkeskategorier.

Vistelsetid pa korttids 2022

125

Aven om
genomsnittstiden ar runt
100 40 dagar avslutas en
majoritet av vistelserna
mellan den andra och

“ fijarde veckan, det vill

I saga mellan dag 14 och

75

Antal avslutade vistelser

25 35. Ett fatal langre
vistelser drar upp snittet.

Antal dagar spenderade pa korttids
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Det finns skillnader i vistelsetid pa korttidsplatser beroende pa planering vid utskrivning.
Personer som planeras att atervanda till sitt eget boende har i genomsnitt vistelsetid pa
ungefar fem veckor. Detta kan jamforas med de brukare som har langst vistelsetid, de som
planeras till vardboende med demensinriktning som i snitt befinner sig pa korttids mer an
dubbelt sa lang tid.

Genomsnittlig vistelsetid i relation till anledning for utskrivning - 2022

ittli
Planering vid utskrivning fran korttids Genomsnittlig

vistelsetid i antal dagar Antal utskrivna

Hem 36 394
Inskriven sjukhus 33 137
Avliden 30 120
Vardboende 64 278
Varv vardboende Somatik 59 179

Varav vardboende Demens 74 99

Avser personer utskrivna under 2022.

Kderna till vardboende med demensinriktning har varit omfattande under 2022 vilket
resulterar i att manga beviljas korttidsboende i vantan pa anvisning till permanent boende.
Aven vistelsetiden for personer som skrivs ut till vardboende med somatisk inriktning
Overstiger genomsnittet. Kéerna till vardboende med somatisk inriktning har varierat under
2022, men ar generellt sett kortare an kderna till vardboende med demensinriktning.
Ytterligare en orsak som kan paverka vistelsetid till bAde personer som vantar pa somatik
eller demensplats ar att de ofta har komplexa vardbehov och en langre utredning av
vardagsmobilisering maste goras innan ett beslut om permanent boende kan fattas.

Under 2022 har cirka tva tredjedelar av de som beviljats korttidsboende vistats pa sjukhus.
Ungefar en tredjedel har beviljats korttidsboende fran sitt hem efter beslut av
bistandsbeddmare eller socialsekreterare pa socialjouren. Dessa andelar har varit stabila
under perioden 2020 till 2022.

Vart kommer man ifran till Korttids? . . o .
Placeringar direkt fran hemmet gors
B 2020 | 2021 2022, juni-augusti

80.00% oftast i en akut situation. Nar
placeringar sker akut ar malen ofta
bristfalliga vilket riskerar att férlanga
vistelsetiden. Vid inskrivning direkt
fran hemmet har det heller inte alltid
gjorts en lakarbedémning och
lakemedel ar ofta overifierade vilket
skapar problem att tillhandahalla
adekvat halso- och sjukvard.

60.00%

40.00%

20.00%

0.00%

Hem (socialjour/akuten)
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Under perioden 2020 till 2022 har mindre an halften, cirka 45% av de som avslutar
korttidsvard planerats att aterga till ordinart boende. Cirka 30% har planerats att flytta till en
vardbostad och resterande grupp, ungefar 25% blev inlagda pa sjukhus eller avled.

3. Prognos och paverkansfaktorer

Det finns manga faktorer som paverkar behovet av korttidsboende. Demografiska
forandringar och aldres halsa utgor grundlaggande faktorer, men aven mojligheten att fa
vard i hemmet, tillgangen till vardboendeplatser och langden pa korttidsvistelser paverkar
behovet.

3.1 Demografiforandringar och framtida behov av korttidsvard

Befolkningsprognosen for Linkdpings kommun visar att antalet aldre kommer att 6ka
markant de kommande aren. Det ar dock svart att dra sakra slutsatser av hur det kommer
paverka behovet av vard framat. Trenden med fler aldre har pagatt under flera ar och kan
ses pa genom flera kallor. Mellan 2020 och 2022 6kade antalet personer som skrevs ut i
samverkan mellan regionen och Linkdpings kommun med dver 13 procent.

Utskrivna i samverkan mellan region Ostergotland och Linkdpings kommun

Ar Antal personer Okning sedan féregéende &r
2020 3124
2021 3341 7,0%
2022 3552 6,3%

| Linkbpings kommun hade kvinnor en medellivslangd pa 85,2 ar och man 82,2 ar ar 2021.
Dessa siffror ar hogre an den genomsnittliga aldersutvecklingen i Sverige.

Enligt Link6pings kommuns befolkningsprognos férutspas att antalet personer i
aldersgruppen 65 till 79 ar kommer att 6ka med 3 390 personer, medan antalet personer i
aldersgruppen 80 ar och aldre kommer att 6ka med 3 550 personer under en
femtonarsperiod. Ar 2037 férvantas det séledes finnas 36 300 personer som &r 65 &r och
aldre i Linképings kommun, vilket innebar en ékning med 23,6 procent jamfort med 2022 ars
niva.

Linképings kommuns befolkningsprognos, antal dldre av hela befolkningen 2022-2037.
Linkopings kommuns befolkningsprognos, antal aldre 2022-2037

Okning i gruppen  Okning i gruppen

Ar/alder 65— 79 ar 80 —ar Totalt 65+ fran 2022 80+ &r fran 2022
2022 20 700 8 660 29 360 -- -
2027 20 760 10 340 31 100 6% 19%
2032 22 500 11 500 34 000 16% 33%
2037 24 090 12 210 36 300 24% 50%
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Under 2022 var cirka tva tredjedelar av de med pagaende beslut om korttidsvistelse éver 80
ar vilket gor att prognoser bor goras pa den alderskategorin. Under forutsattning att
utvecklingen av aldres halsa, hjalpbehov och kommunens arbetssatt forblir oforandrad i
forhallande till dagens situation, kan man forvanta sig att antalet korttidsplatser i Linkdpings
kommun behdver 6ka med narmare 20 procent fram till 2027 och 33 procent fram till 2032.

Under 2022 anvandes cirka 115 platser som ordinarie korttidsplatser. Detta inkluderar bade
permanenta och tillfalliga platser, men inte vaxelvard. Med utgangspunkt fran
befolkningsprognosen for aldersgruppen 80 ar och aldre skulle Linképing behéva ha 138
platser ar 2027, 153 platser ar 2032 och 173 platser ar 2037 for att moéta behoven.

3.2 Vardbostader

Behovet av korttidsplatser i Linkdpings kommun ar starkt kopplat till tillgangen och
situationen géllande permanenta vardboendeplatser. Under 2022 anvandes ungefar en
fijardedel av korttidsplatserna till personer som hade beviljats vardbostad men annu inte fatt
plats pa grund av kder. Under varen 2023 har denna andel okat till cirka 30-40 procent av
platserna.

Link6pings kommun har under en langre tid haft brist pa vardbostader for aldre. Detta kan
forklaras av faktorer som demografiska forandringar och férsenade byggprojekt av
vardbostader. Denna trend forvantas fortsatta da demografiska forandringar fortsatter att 6ka
och inga nya vardboenden forvantas tas i drift forran 2026.

Hur manga fran respektive ko befinner sig pa korttids

K6 vardbostad somatik Antal i ko till somatik som befinner sig pa korttids
== Ko Vardbostad demens == wm Antal i ko till virdboende demens som befinner sig pa korttids

100
Grafen visar hur koer till

vardbostader och
andelen personer med
vardboendebeslut pa
korttidsplatser har

75

50

’ AV 4 varierat 6ver en
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3.3 Omradesbaserad vard och omsorg i hemmet och nara vard

Den forsta maj 2023 gick Linkdping over till ett arbetssatt med omradesbaserad vard och
omsorg i hemmet. En grundtanke i det nya arbetssattet ar att olika professioner i
hemsjukvard, rehab och hemtjanst ska arbeta i ett utvecklat teamarbete for att pa ett battre
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satt moéta individens behov. En annan malsattning med det omradesbaserade arbetssattet ar
att arbeta halsoframjande. Detta forvantas forbattra varden i hemmet och majliggora att fler
personer kan vardas dar. Det nya arbetssattet forvantas ocksa underlatta planeringen av
hemgang fran sjukhuset och mojliggora att personer med férandrade behov kan bo kvar
hemma. Hemsjukvarden har fatt ett storre ansvar att vara en aktiv part aven nar brukaren
befinner sig pa sjukhus eller pa korttids samt vara en aktiv part i vardévergangar mellan
sjukhus, korttidsboende och hemmet. Detta ska bland annat medféra att hemsjukvarden har
stérre beredskap vid hemgang fran sjukhus eller korttidsboende.

Samtidigt pagar en nationell reform i Sverige som kallas Nara vard. Malet med denna reform
ar att skapa ett mer personcentrerat arbetssatt inom halsa, vard och omsorg. Det innebar att
varden fokuserar pa individens behov och forutsattningar, och att det finns battre
samordning mellan olika vard- och omsorgsinsatser. Reformen syftar ocksa till att forbattra
kvaliteten pa varden, framja samverkan mellan olika yrkesgrupper inom regioner och
kommuner, samt mdjliggdra vard i hemmet.

Bade omradesbaserad vard och omsorg i hemmet och Nara vard ar i en genomférandefas,
och det férvantas ta tid innan de nar full effekt. Det ar svart att férutsaga vilka férandrade
behov som kan uppsta som ett resultat av dessa férandringar.

3.4 Samverkan mellan kommun och region och forandrat arbete

Under de senaste aren har flera samverkansprojekt och intensivt arbete agt rum for att
forbattra utskrivningsprocessen mellan kommunen och regionen. En fast
kommunikationskontakt har inrattats och aldrenamndens riktlinjer for korttidsvard har
férandrats till att vara tidsbegransade pa tre veckor. Bistdndsbedémare har fatt en mer
sjalvstandig roll gentemot regionen, och besluten om korttidsplatser har flyttats till
samordnare. Detta ger kommunen mdjlighet att fatta beslut utan att processen redan har
pabdrjats under vardtid. Arbetet med forbattrad samverkan fortsatter, bland annat med syftet
att géra kommunen involverad tidigare i vardtiden pa sjukhuset.

3.5 Ekonomiska forutsattningar - Korttids mot hemtjanst

Korttidsvard, oavsett om den ar samlokaliserad eller inte, anses ofta vara kostnadsdrivande.
Kostnaden mats vanligtvis genom dygnspriset, men det bor dven inkludera lokalkostnader
och extra ersattningar i tillaggsavtal. Detta pris inkluderar inte tillaggsavtal och
lokalkostnader. Kommunens olika boenden har varierande dygnspriser och
ersattningssystem, vilket gor jamforelser svara men av de siffror som gar att ta fram varierar
dygnspriset mellan 1649 - 2018 kr/dygn. For vaxelvarden ar summan betydligt hogre.

Det finns en prognos som antyder att 6kad samverkan i multiprofessionella team inom
omsorg och omvardnad i hemmet kan oka kvaliteten och optimera insatserna som kravs.
Det ar dock viktigt att jamféra denna kostnad med kostnaden fér sammanhallen korttidsvard.

11 (15)



Personer som beviljas korttidsvard idag har betydande omvardnadsbehov som kraver hég
bemanning och kompetens. Vid utskrivning fran sjukhus ar det troligt att brukaren skulle
behdva fa 8-10 besok fran hemtjansten per dag under en inledande period. Om det finns
kognitiv svikt eller angest kan behovet av narvaro fran personalen vara annu stérre. Individer
som nyligen skrivits ut fran sjukhus och behdver rehabilitering har ofta ocksa frekvent
kontakt med sjukskoterskor och rehabiliteringspersonal. Om denna vard istallet ska utféras i
det egna hemmet, kommer kostnaden for vard och resor att belasta hemtjanst, hemsjukvard
och hemrehabilitering.

De mest tydliga kostnadsaspekterna som skiljer vardformerna at ar lokalkostnader for
korttidsvard och restid for omvardnadspersonal vid vard i hemmet. En annan viktig faktor ar
att det ar lattare att tillhandahalla tillsyn pa ett korttidsboende. Detta kan vara avgérande vid
vard av individer med risk for fall eller kognitiv svikt. Under stora delar av dygnet kan
tillsynen ges pa ett korttidsboende utan att dedikerad personal behdver avsattas, vilket inte
ar fallet i det egna hemmet.

4. Forutsattningar for omstalining pa Aleryd

En lokalgenomlysning har identifierat Aleryd vardboende som de lokaler som bast lampar sig
for samlokaliserad korttidsvard. Linkdping har fa stérre vardboenden och Aleryd &r det enda
som har éver 100 lagenheter. Lejonfastigheter har fatt uppdrag att se éver hur Aleryd kan
byggas om fér att samlokalisera korttidsboende inom lokalerna utifran ett framtagen
funktionsprogram.

4.1 Nuvarande férutsattningar pa Aleryd vardboende

Aleryd vardboende har totalt 128 vardboendelégenheter som &r uppdelade p& permanenta
vardbostader och korttidsvard. Det finns tva avdelningar med sarskild inriktning, en for
personer med beteendemassiga och psykiska symtom vid demens (BPSD) och en for
personer med extra kravande vardbehov inom somatik. Dessutom finns det tre
dagverksamheter i lokalerna, varav tva ar inriktade pa demens och en pa somatik. Det finns
aven en lokal som ar avsedd att anvandas for rehabilitering.

Ligenheter och platser pa Aleryd vardboende

Inriktning Antal lagenheter  Varav dubbletter Platser Varav specialinriktning
Somatik 28 1 29 7 K, 10 platser sarskild vard
Demens 62 1 63 7P, 6 BPSD platser
Korttids 36 3 39

Boka sjalv platser 2 0 2
Totalt 128 5 133

Om samlokalisering av korttidsboende pa Aleryd skulle innebéra att flera omfattande
verksamheter skulle behéva stéllas om flytta till nya lokaler. Aleryd har 92 lagenheter dér
personer kan bo permanent pa Aleryd vilka kommer behéva flytta.
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4.2 Forstudierapport fran Lejonfastigheter gallande omstélining av Aleryd
Lejonfastigheter har fatt i uppdrag att utreda maéjligheten att skapa ett samlokaliserat
korttidsboende pé& Aleryd vardboende. Tvé forslag tas fram dar det bedéms méjligt att inhysa
ett samlokaliserat korttidsboende i lokalerna. Det konstateras dock att befintliga lokaler
saknar funktioner som expeditionsrum, personaltoalett, forrad, skéljrum och tvattstuga pa
varje avdelning for att uppna funktionsprogram. Rapporten utmynnade i férslag med grova
berakningar pa indikation for hyrestillagg som ska som en del underlag fér beslut kring
fortsatt utredning.

| det férsta forslaget skulle antalet platser utdkas till 140. Detta skulle medféra en
hyreshéjning pa 3,3 miljoner kronor per ar vilket motsvarar en hyresdékning med 22% per ar. |
det andra scenariot, som innebar stdrre ombyggnationer skulle antalet platser dka till cirka
155. Hyran per ar skulle 6ka med 4,7 miljoner kronor vilket motsvarar en ungefarlig 6kning
pa 33%.

Lokalerna pa Aleryds vardboende beddms krava kostandskravande atgarder for att
sakerstalla korrekt brandskydd inom snar framtid. Detta oavsett om lokalerna ska anvandas
for samlokaliserat korttids eller fortsatta anvandas som idag. Bada ovanstaende
ombyggnationer innebar att lokalerna far korrekt brandsakerhet inom ovanstaende
hyresokning.

Det har aven utretts mojlighet till att genomféra utbyggnadsmajligheter med tillganglig
byggratt inom befintlig detaljplan men det bedéms inte som gorbart.

4.3 Omstallning av vardboendeplatser

Om hela verksamheten péa Aleryd vardboende ska stéllas om till ett samlokaliserat
korttidsboende kravs en omstallining av 92 permanenta vardbostadslagenheter, varav flera
har specialinriktning. Det finns dven en obalans i utbudet av vardboendeplatser i Linkdping,
sérskilt nar det galler platser med inriktning mot demensvard. En omstalining av Aleryd
skulle skapa ett ytterligare underskott pa 63 demensplatser. Det ar ocksa viktigt att
undersOka hur skapandet av nya korttidsplatser vid en samlokalisering paverkar balansen
mellan vardboendeplatser och vilken inriktning de nya boendena bor ha. Det finns
vardavdelningar med specialinriktning pa Aleryd som behéver flyttas vilket kraver sarskild
oversyn. Nya vardboenden férvantas 6ppna i Linkoping under perioden 2025-2026 och det
ar svart att se en storre omstallning innan nya vardboenden tas i bruk. En samlokalisering pa
Aleryd kommer @ven medfdra att lokaler som tidigare varit korttidsboenden kommer att
stallas till forfogande.
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4.4 Nybyggnation och nuvarande avtal

Under varen fattade social- och omsorgsforvaltningen beslut om inriktningsbeslut for
nybyggnation av vardboenden pa Skarpan, Tunvalla och Harvestad. Planen ar att utdka
antalet vardbostadslagenheter med cirka 170 stycken, fordelade mellan inriktning mot
somatik och demens. Det finns tecken pa férseningar, och det ar osakert om nagot av
boendena kommer kunna tas i bruk innan 2026. Fér narvarande drivs Garnison och
Vikingstad korttidsboende av Attendo. Avtalen gallande bade korttidsboendena gar ut 2026.

4.5 Ekonomi

Kostnad for vard och omsorg inom en sammanslagen korttidsvard beraknas inte paverkas
negativt av en samlokalisering. | stéllet férvantas en viss effektivisering kunna ske. En
effektivisering beddms dock som svar att mata och den sammantagna kostnaden for
korttidsvard férvantas 6ka i framtiden da storre grupper kommer ha ett mer omfattande
omvardnadsbehov. Utskrivningsprocessen prognostiseras att behdva ga snabbare och
malgruppen bedéms ha dkade omvardnads- och rehabiliteringsbehov vilket staller 6kade
krav pa kompetens, innovativa Idsningar och personaltathet.

For kostnad for ombyggnation av Aleryd, se rubrik 4.2 Férstudierapport frén Lejonfastigheter
géllande omstéllning av Aleryd. Utdver det kan det krévas kostnader for nya lokaler i det fall
dagverksamheten maste flytta.

5. Diskussion

5.1 Forvantningar pa en samlokalisering av korttidsvard

En samlokalisering av korttidsvarden forvantas ha flera positiva effekter. Genom att
samlokalisera korttidsvarden pa ett boende skulle det vara lattare att driva en sammanhallen
strategi for korttidsvard i Linkoping. Det skulle méjliggéra en enhetlig och koordinerad
vardplanering och vardinsatser fér brukare.

Kostnad for korttidsvarden bdr inte bara betraktas i ekonomiska termer utan ocksa utifran
kompetens och personalresurser. Det finns en 6kande brist pa kompetent personal inom
aldrevarden vilket kan paverka tillgangligheten och kvaliteten pa varden. Det ar viktigt att se
till att personalresurserna anvands pa ett effektivt satt for att méta behoven hos
korttidsvardens malgrupp. En samlokaliserad korttidsenhet skulle underlatta anvandningen
av ratt kompetens pa ett effektivt satt. Genom att ha en samlad och specialiserad
personalstyrka pa ett och samma stélle kan man sakerstalla att ratt personal finns tillganglig
for att mota brukarens specifika behov. Det skulle aven kunna ge majlighet till battre
madjligheter till fortbildning och kompetensutveckling for personalen.
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En annan forvantad effekt ar att en samlokalisering skulle kunna effektivisera samverkan
mellan olika parter. Genom att ha en tydlig och gemensam korttidsenhet skulle det bli lattare
att samarbeta och kommunicera mellan olika vardaktorer och professioner, vilket i sin tur kan
leda till battre kvalitet och kontinuitet i varden for brukarna.

Korttidsboende har ett brett spektrum av syften och kraver en balans mellan ett fokus pa
individens behov och att driva en snabbare process. Individen upplever inte alltid ett behov
av en snabbare korttidsprocess dar varje dag raknas for att minska vistelsetiden. Framtidens
korttidsvard kan komma att behéva bli mer malinriktad med tydligare fokus pa att driva en
shabb process. Samlokalisering av korttidsverksamhet ger maéjlighet att utveckla samlade,
tydliga mal och arbetssatt. Exempelvis skulle intensiv rehabilitering och stod till
bistdandshandlaggares utredningsarbete kunna starkas i en strategisk satsning for att minska
pa vistelsetider pa korttids. Samlokalisering i lampliga lokaler underlattar utvecklingen av
korttidsvarden och dess malsattningar.

5.3 Slutsats

Korttidsvard ar ett vitt begrepp som kan ha flera syften, inriktningar och det finns flera
viljeinriktningar om vad framtidens korttidsvard ska vara. Inom en femtonarsperiod finns det
ett brett spektrum av fragor och strategiska val som kommer behdva hanteras i Linkdpings
kommun vilket gor det svart att dra sakra slutsatser om framtidens behov idag. Av alla
fragor, val och prognoser framkommer det dock tva tydliga bilder. Den forsta ar att fordelarna
med en samlokaliserad korttidsvard ar omfattande och pa manga satt en forutsattning att
mota framtidens behov. Den andra slutsatsen ar att det behovs fler platser i framtiden och att
Aleryds vardboende av allt att déma &r de enda lokalerna som kommer néra att tillgodose
behovet. Ett uppdrag bor ges att undersoka forutsattningar fér en samlokalisering pa Aleryd
ytterligare, bland annat bor en tids- och aktivitetsplan samt en ekonomisk berakning tas
fram.
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