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Samråd vård och omsorg (SVO) årsberättelse 2022  
 

För Samråd vård och omsorg finns en arbetsplan gällande 2022-2023 och 

som beskriver Region Östergötlands och länets kommuners gemensamma 

arbetsområden för 2022-23 inom samverkansområdet hälso- och sjukvård, 

omsorg och socialtjänst.  

 
Arbetsplanen är framtagen gemensamt mellan länets kommuner och Region 

Östergötland. Nära vård är ett övergripande fokusområde för allt SVO-

arbete. Även perspektiven om kompetensförsörjning, e-hälsa och FoU ingår 

som övergripande delar i arbetet. Tre skeden i livet/livsfaser; att växa upp, 

mitt i livet och att åldras, kan kräva delvis olika strategier och utgör tre 

fokusområden i SVO:s arbete.  

 

Årsberättelsen beskriver det gemensamma arbetet under 2022, utifrån 

arbetsplanen.  

 

 

Samråd vård och omsorg föreslår Region Östergötlands hälso- och 

sjukvårdsnämnd och kommunerna i länet besluta:  

 

a t t godkänna årsberättelse 2022 för Samråd vård och omsorg  
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Ordförande  Ordförande     Vice ordförande 
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1 Samråd vård och omsorgs uppdrag 
SVO är ett politiskt samråd under länets socialnämnder eller motsvarande och regionens hälso- och 
sjukvårdsnämnd (HSN). Samrådets uppdrag är att vara ett organ för samråd och överläggningar i vård- och 
omsorgsfrågor, att vara huvudmännens gemensamma organ för styrning och ledning samt 
kunskapsutveckling inom relevanta vård- och omsorgsfrågor och på så sätt lägga grunden för gemensamt 
politiskt agerande. Detta sker genom bland annat arbete med gemensamma överenskommelser, uppföljning 
och temakonferenser.  

Uppdraget konkretiseras i en arbetsplan. Denna årsberättelse beskriver samrådets arbete under 2022 och 
svarar mot den arbetsplan som omfattar 2022/23.  

 

2 Prioriterade frågor 2022 
Årsberättelsen beskriver de aktiviteter och kunskapsinhämtningar som skett under 2022.  

 

2.1 Nära vård  

Aktiviteter Nära vård 2022:  
 I samarbete med LGVO ta fram en färdplan för Nära vård Östergötland 

o Fastställa en konkret gemensam målbild  
o SVO AU, i samarbete med LGVO AU, tydliggöra betydelsen av primärvården som nav, samt 

innebörden av den nya definitionen av primärvårdsnivå, 2 kap. 6 § Hälso- och 
sjukvårdslagen (2017:30) (pågår) 

 Ta fram gemensamma budskap att sprida om Nära vård Östergötland  
o Övriga förtroendevalda och andra beslutsfattare (påbörjat) 

 Årlig temakonferens Nära vård  

 Delta i ledarskapsprogram nära vård  

 Ta ställning till revidering och i förekommande fall fastställa tidplan för revidering av regelverk för 
personligt förskrivna av hjälpmedel (påbörjat) 

Kunskapsinhämtning Nära vård 2022:  
 Information om samverkansarenor samt goda exempel på samverkan för att främja en god psykisk 

hälsa och motverka/behandla psykisk ohälsa 

 Ta del av arbete med områdesprofiler som ett stöd i gemensamt politiskt folkhälsoarbetet 

 Information om egenmonitorering (temakonferens maj -22) 

 Information om kunskapsstyrning, exempelvis personcentrerade och sammanhållna vårdförlopp 

 Information om våld i nära relation  

 Årlig information om patientnämndens arbete och resultat  
 

2.2 Att växa upp 

Aktiviteter Att växa upp 2022:  
 Samverkan med skolan:  

o Fortsatt samverkan med utbildningsnämndsordförande i gemensamma frågor (tema Att 
växa upp på SVO juni -22)  
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Kunskapsinhämtning:  
 Information om familjecentraler samt föräldra- spädbarnsverksamhet och ställningstagande till 

utvecklingsbehov  

 Ta del av goda exempel om hur samordning kring barn och unga med funktionsnedsättning kan 
stärkas  

 Information om hur samverkan mellan skola och folktandvården fungerar för att främja jämlik hälsa 

och tandhälsa  

 Information om orosanmälningar gällande barn och unga  

 

2.3 Mitt i livet 

Aktiviteter Mitt i livet 2022:  

Kunskapsinhämtning:  
 Information om proaktivt och hälsofrämjande arbete utifrån statsbidrag psykisk hälsa och 

suicidprevention  

 Information om vård- och insatsprogram samt sammanhållna och personcentrerade vårdförlopp 
inom området psykisk hälsa  

 Information om samsjuklighetsutredningens rekommendationer (remissbehandling våren 2022) 
inkl. tilläggsuppdrag om gemensam tvångsvårdslag (redovisas 31 januari 2023) 

 

2.4 Att åldras  

Aktiviteter Att åldras 2022:  

 Uppföljning av implementering av lokala överenskommelser läkarmedverkan kommunal hälso- och 

sjukvård  

Kunskapsinhämtning:  

 Vid behov ta del av information om ny äldreomsorgslag (30 juni 2022) 

 Ta del av uppföljning avseende brytpunktssamtal och vårdplaner inom hemsjukvård (palliativ vård) 

 Information om riktad primärvård för äldre  

 

3 Temakonferenser  
Under 2022 har samrådet anordnat två temakonferenser varav båda har haft tema Nära vård: ”Nära vård – 
uppföljning kring en tjänstelogisk omställning” samt ”Nära vård – primärvården som nav”.  

 

4 Övriga aktiviteter  
Utöver ovan listade punkter från arbetsplanen har även följande varit uppe på SVO-möten under 2022:  

 Aktuellt kring covid-19  
 Nationellt aktuellt – omvärldsbevakning med SKR  
 Uppföljning av strukturerad brukarsamverkan – deluppföljning i överenskommelsen om samverkan 

kring personer med psykisk funktionsnedsättning och personer med missbruk  

 Information om Ukraina  

http://www.regionostergotland.se/
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 Goda exempel på samverkan kring goda och jämlika uppväxtvillkor för barn och unga – Alla barn i 
Östergötland, Söderköping 

 Goda exempel kunskapsstyrning (psykisk hälsa)  
 Suicidprevention – vad vet vi om verkningsfulla metoder och vad gör vi i Östergötland 
 Samsjuklighet - goda exempel i vårt län 
 Information från patientnämnden  
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