
Bilaga 1

Uppföljningsplan framtidens nära vård och omsorg i hemmet

Nivå Delstudie och
målgrupp

Datainsamling/hur Intervall Svarar på Interaktivt
moment

Tidsåtgång

Strukturmått
struktur och
organisering
kring
införandet av
ny modell

Projektledare för
delprojekten,
huvudprojektledare
andra viktiga
personer

15 Intervjuer enskilt
med projektledare,
huvudprojektledare,an
dra viktiga personer
som deltagit i
processen

Inför införandet,
efter 1 år efter 2
år och i slutskedet
4 tillfällen totalt

Främjande
respektive
hindrande
faktorer i
införandet samt
problem som
uppstått och hur
de lösts

Återföring av
resultat efter varje
datainsamlings
period till de som
svarat samt
intressenter

Förberedelse inför intervjuer samt urval (15h)
Enskilda intervjuer (15x4x2h= 120h)
Bearbetning av intervjuer (126h)
Analys (40 h)
Återföring av resultat (20h)

Totalt:321 h

Ansvarig person
utsedd av varje
utförare
(samverkansgruppsd
eltagare)

Intervjuer enskilt med
ansvariga för varje av
de 6 delområdena

Inför införandet,
efter 1 år efter 2
år och i slutskedet
4 tillfällen totalt

Införandet,
organiseringen
av respektive
område,
främjande
respektive
hindrande
faktorer

Återföring av
resultat efter varje
datainsamlings
period till de som
svarat samt
intressenter

Förberedelse inför intervjuer samt urval (15h)
Enskilda intervjuer (6x4x2h= 48h)
Bearbetning av intervjuer (60h)
Analys (40 h)
Återföring av resultat (20h)

Totalt:183 h



Processmått

Delstudie och
målgrupp

Datainsamling/hur Intervall Svarar på Interaktivt
moment

Tidsåtgång

Fallstudie
team

Enkät
(spindeldiagram)

1 enkät skickas ut
7 ggr till 6 team
intervall:
halvårsvis

Hur fungerar
teamet

Återföring av
resultat sker
under
fokusgrupps-
intervjun vilket kan
användas till
förbättrings
-arbete,

Utforma enkät  (8h)
Bearbeta enkätsvar (50h)
Förberedelse inför intervjuer (30h)
Intervjuer (180h)
Bearbetning av intervjuer (40h)
Analys (40h)
Återföring av resultat (20h)

Totalt: 363 h

Fokusgruppsintervju 6 team x 7
tillfällen med
fokusgrupps-
intervjuer
intervall:halvårsvi
s

Teamets
utveckling,
arbetssätt

Chefer för team/
verksamhetsnära

enskilda intervjuer
med urval av chefer

15 enskilda
intervjuer vid 4
mättillfällen

förutsättningar
för teamen,
främjande/
hindrande
faktorer,
arbetsmiljö/kvali
tet
nära ledarskap

Återföring efter
varje
intervjuperiod
samt
slutrapportering
och
sammanställning
av resultat vilket
kan användas till
fortsatt
förbättringsarbete

Förberedelse inför intervjuer (15h)
Administration intervjuer (25h)
Enskilda intervjuer (120 h)
Bearbetning av intervjuer (240h)
Analys (60h)
Återföring av resultat (40h)

Totalt: 500 h



Processmått

Delstudie och
målgrupp

Datainsamling/hur Intervall Svarar på Interaktivt
moment

Tidsåtgång

Samarbets-
partners

Fokusgruppsintervju
med
biståndshandläggare

Fokusgruppsintervju
med representanter
från vårdcentralen

2 grupper 5-7 i
varje vid 3
tillfällen

2 grupper 5-7 i
varje vid 3
tillfällen

främjande/
hindrande
faktorer,
arbetsmiljö/
kvalitet/
struktur

Återföring efter
varje
datainsamlings-
period samt
slutrapportering
och
sammanställning
av resultat vilket
kan användas till
fortsatt
förbättrings-
arbete

Förberedelse inför intervjuer (15h)
Administration intervjuer (20h)
Intervjuer 4 grupper x 3 ggr x2h x 2
intervjuare (48h)
Bearbetning av intervjuer (40h)
Analys (40h)
Återföring av resultat (40h)

Totalt: 203 h

Undersköterskor Enkät till ett urval från
målgruppen

Urval av
undersköterskor
vid tre tillfällen

Utformning av enkät (15h)
Förberedelse för utskick av enkät (30h)
Analys av resultat (20h)
Återföring av resultat i önskad form (30h)

Totalt: 95 h

Brukare Brukarundersökningen
som genomförs
årligen

1 gång/året Återföring i
önskad form

Bearbetning av data (10h)
Analys (20h)
Återkoppling till berörda (15h)

Totalt: 45 h

Sammanställning
forskningsutblick/
teori

Samtligt insamlat
material redovisas

årsvis/slutrapport/
annan önskad
form

Återföring i
önskad form

Bearbetning av data (150h)
Analys och sammanställning  (200h)
Återkoppling av resultat i önskad form (40h)

Totalt: 390 h

Budget
Total kostnad 2090 h x 690kr/tim =1 442 100 kr, årskostnad 480 700 kr/år, under tre år med start 2023.


