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 Inledning och tolkning 
 I Uppdraget avseende Verksamhetsuppdragsområde 3 ingår a� bedriva Tjänsterna, dvs. Hemtjänst, 
 Hemsjukvård, Hemrehabilitering och Biståndsbedömda Trygghetsboenden (innehållande 
 Träffpunktsverksamhet, Lunchservering och Minigym) samt två Vårdbostäder i 
 Verksamhetsuppdragsområdet. 

 Hemtjänstområden som ingår i 
 Verksamhetsuppdragsområdet 

 ●  Hjälmsätersgatan/Aspen 
 ●  Blandaren 
 ●  Östgötagatan 
 ●  Trägårn 

 Biståndsbedömda Trygghetsboenden 
 ●  Aspens trygghetsboende, Barfotegatan 1, 582 22 Linköping 
 ●  Blandarens trygghetsboende, Repslagaregatan 2, 582 22 Linköping 
 ●  Östgötagatans trygghetsboende, Östgötagatan 51 B, 582 32 Linköping 
 ●  Trägårns trygghetsboende, Djurgårdsgatan 17 C, 582 29 Linköping 

 Antal Platser i de Biståndsbedömda Trygghetsboendena uppgår vid �dpunkten för 
 överenskommelsen om Verksamhetsuppdraget �ll följande. 

 Område  Biståndsbedömt Trygghetsboende  Antal 
 Platser/lägenheter 

 Hjälmsätersgatan/Aspen  Aspens trygghetsboende  72 

 Blandaren  Blandarens trygghetsboende  38 

 Östgötagatan  Östgötagatans trygghetsboende  33 

 Trägårn  Trägårns trygghetsboende  36 

 Totalt  4  179 
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 Lunchservering/tillagningskök 

 Lunchservering ska ske vid samtliga Biståndsbedömda Trygghetsboenden i 
 Verksamhetsuppdragsområdet. 

 På Aspens Biståndsbedömda Trygghetsboende ska �llagning av mat ske på plats och Leanlink ska 
 därför ansöka om �llstånd för �llagningskök. 

 På Blandaren, Östgötagatans och Trägårns Biståndsbedömda Trygghetsboenden är köken inte tänkta 
 a� ny�jas som �llagningskök. Det kan under Verksamhetsuppdrags�den komma a� ske förändringar 
 av antalet �llagningskök samt u�ormning och ansvar m.m., se närmare  stöddokument Iden�fierade 
 ändrings- och utvecklingsområden  . 

 Aktiviteter på Träffpunktsverksamheterna 

 På varje Biståndsbedömt Trygghetsboende ska det finnas en s.k. Träffpunkt (se vidare i  Bilaga 
 Särskilda verksamhetskrav  ). Leanlink ska genomföra  förebyggande och hälsofrämjande ak�viteter 
 minst två gånger per månad per Träffpunkt. Utöver dessa ska Leanlink anordna y�erligare ak�viteter 
 per vecka och Träffpunktsverksamhet. För minsta antal y�erligare ak�viteter per vecka, se tabellen 
 nedan. 

 Träffpunkt  Minst antal ak�viteter per vecka (utöver de 
 förebyggande och hälsofrämjande ak�viteterna) 

 Aspens trygghetsboende  10* 

 Blandarens trygghetsboende  15 

 Östgötagatans trygghetsboende  7 

 Trägårns trygghetsboende  7 

 *) Vissa ak�viteter ska förläggas i lokalerna på Hjälmsätersgatan 

 Minigym 

 På följande Biståndsbedömda Trygghetsboenden finns Minigym: 

 ●  Aspen 
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