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kommun

Omsorgs- och aldreférvaltningen 2018-10-12 Dnr AN 2015-259
Anne-Sofie Zettby, Maria Lindfors

Aldrendmnden

Fysioterapeutresurs i fritidsverksamheternas minigym,
verksamhetsuppdrag till Leanlink

Forslag till beslut

1. Overenskommelse med Leanlink avseende fysioterapeutresurs i
fritidsverksamheternas minigym godkénns enligt Omsorgs- och
dldreforvaltningens forslag under perioden 2019-01-01 —2019-12-31.

2. Omsorgsdirektoren ges ritt att teckna dverenskommelsen.

Arende

Pé servicehusen Aspen, Skdggetorp, Ramstorp, och Harnebackens och i
trygghetsboendena Johannelund och Oversten finns det minigym som é&r
integrerade 1 fritidsverksamheterna.

Kopplade till dessa minigym finns en fysioterapeutresurs for att vigleda och
handleda personalen sa att de kan ge stod till de dldre som Onskar trdana pa
minigymmen. | viss utstrackning finns fysioterapeuten dven tillgénglig for att
ge direkta instruktioner till de besékande pa minigymmen.

Omsorgs- och édldreforvaltningen foreslar dldrendmnden att godkénna
overenskommelsen med Leanlink géllande fysioterapeut motsvarande 0,5
arsarbetare for att arbeta pd de sex minigymmen.

Overenskommelse giller frdn och med 2019-01-01 till och med 2019-12-31.

Oversyn av rehabiliteringsomradet kommer att ske under 2019 dér dven denna
del kommer att inga.

Beslutsunderlag:
Tjansteskrivelse verksamhetsuppdrag avseende fysioterapeut i fritidsverksamheternas
minigym.docx
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Bakgrund

Aldreniimnden har att ta stéllning till forlingning av avtalet med Leanlink
avseende fysioterapeutresurs i fritidsverksamheternas minigym.

Nuvarande avtal upphdr den 1 januari 2019.

Tidigare avtal har omfattat resurs for legitimerad fysioterapeut med 0,50
arsarbetare. Verksamheten ar tillgénglig 20 veckor/termin.

Verksamheten utgdr frdn Kultur och fritid for dldre och omfattar
fritidsverksamheternas minigym som ar beldgna pa Aspen, Skiaggetorp,
Ramstorp och Hirnebackens servicehus samt Overstens och Johannelunds
trygghetsboende .

I uppdraget ingar att:

e Stotta och bidra till kompetensutveckling till personal pa
fritidsverksamheternas minigym.

e Genomfora regelbundna ndtverksmoten for personalen pa minigymen.

e Samverkan ska ske med Idémagasinet (S:t Larsgatan 9D) och med
ansvariga utforare for fritidsverksamheternas minigym samt med
aktivitetsombuden 1 servicehus/trygghetsboende.

e (Genom att vara tillgdnglig pa respektive minigym handleda den
ordinarie personalen i deras arbete med traningsinstruktioner i form av
egenvard.

e Delta i arbetet att lokalt genomfora nationella kampanjer inom omradet
t ex fallprevention for dldre personer.

Ekonomiska konsekvenser
Nuvarande erséttning dr 325 000 kronor per dr 1 2018 ars pris- och 16nelédge.

Finansiering av avtalet finns 1 dldrendmndens budget.

Kommunala mal

Alla linkdpingsbor ska ges forutsittningar att leva ett hdlsosamt liv och ha en
meningsfull tillvaro med inflytande 6ver sin vardag. Den som dr i behov av
stod och hjilp ska kunna fa det enkelt. Stod-, vard- och omsorgsinsatser ska
utmadrkas av trygghet, hog kvalitet och okat sjélvbestimmande for den enskilde
samt goda villkor for personalen.

Jamstalldhet
Aldreomsorgens verksamhet berdr bade min och kvinnor.
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Uppfoljning och utvardering

Verksamheten ska senast 31 mars varje ar ldmna in en verksamhetsberittelse
ddr genomforda prestationer redovisas. En verksamhetsplan for ndstkommande
ar ska medfolja verksamhetsberéttelsen.

Samrad
Samrad har skett med Leanlink.

Bedomning

Omsorgs- och dldreforvaltningen foreslar att avtalet forléings under perioden
2019-01-01 —2019-12-31.

Information eller forhandling enligt lag (1976:580) om
medbestammande i arbetslivet

Information enligt MBL § 19 har ldmnats den 12 november 2018.

Omsorgs- och dldreforvaltningen

Linda Ljungqvist

Beslutet skickas till:
Leanlink — Camilla Scharff
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