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VERKSAMHETSPLAN 2018

Aldrenimnden har det 6vergripande ansvaret att bidra till att dldre personer kénner sig trygga i sin vardag och
far stod och hjélp nir behov uppstér. Ndimnden ansvarar for att tillgodose behoven av dldreomsorg i form av
anpassat boende, vard, omsorgs och stddinsatser

Néamndens verksamhetsplan for 2018 baseras pa ndmndens budgetforslag till kommunfullméktige samt
”Hojda ambitioner for Linkoping” som ér det politiska samverkansprogrammet for S, MP och L 2015-2018.
I Majoritetens program for ” en trygg dldreomsorg med ménniskan i centrum” finns specificerade
utvecklingsomraden

Némndens verksamhet styrs ocksé av regionala, nationella och internationella méal, samt av de styrande doku-
ment, planer, program, riktlinjer etc., som antagits i kommunen och ligger inom ndmndens verksamhetsupp-
drag.

De ekonomiska medel som ndmnden tilldelar olika aktiviteter och verksamhetsomraden anges i namndens
internbudget, samt i investerings- och lokalférsdrjningsplanen.

Namndovergripande verksamhet

Den namndovergripande verksamheten omfattar planering ,upphandling och genomf6rande av olika uppdrag
for att skapa trygghet och mojlighet till en god élderdom for Linkopings dldre medborgare

Det stiller krav pa service och samverkan med medborgarna, den idéburna sektorn och olika intressenter savél
inom kommunen som med regionen och de privata utforare som har avtal med kommunen. I uppdraget ingar
ocksé omvirldsbevakning, verksamhetsutveckling, extern information, demokrati, jamstilldhet samt den
malstyrning och uppfoljning som kravs for att skapa en hallbar samhillsutveckling och en effektiv
verksamhet. Ndmnden ska inom sitt verksamhetsuppdrag bidra till att forverkliga kommunens devis ”dér idéer
blir verklighet” samt kommunens vardegrunder “modiga, manskliga och méangfasetterade”.



Individen ska ha mojlighet till anpassat boende med
upplevelse av trygghet och inflytande

En god livsmiljé och bra bostad ir viktigt for ménniskor i alla aldrar. Aldre personer vistas mer i
sin bostad dn yngre manniskor. En anpassad bostad som mdjliggor ett sjalvstindigt liv hemma
och dér man vid behov kan fa stdd och hjélp dr en forutséttning for att kénna trygghet. Nar man
inte langre kan bo kvar i det egna hemmet utan man har behov av trygghet och nérhet till personal
dygnet runt skall det finnas sirskilda boendeformer.

Mal
Individen ska ha mojlighet till anpassat boende med upplevelse av trygghet och inflytande

Indikatorer

1.Den enskilde skall erbjudas vardbostad senast tre ménader efter det att man fatt beslut om rétt
till vardbostad. Redovisning skall ske uppdelat pd vardbostad med somatisk respektive
demensinriktning samt for serviceldgenhet.

2.Den enskilde skall vid behov efter fattat bistdndsbeslut kunna fa insatser fran hemtjinsten i
form av personlig omvérdnad/trygghetslarm inom tvd dagar.

3.Den enskilde som har hemtjinst eller bor 1 vardbostad skall ha en aktuell genomférandeplan
som beskriver de insatser hen skall f4.

4.1 socialstyrelsens nationella brukaraundersokning skall indikatorn MGgjlighet att paverka
hemtjansten” respektive "Mojligheten att paverka i sérskilt boende” att foljas. Alternativt:

Mitning av antalet genomforandeplaner som justeras.

5.1 socialstyrelsens nationella brukarenkét skall minst 80% vara ndjda/mycket néjda med
helhetsomddmet for vardboende resp 90% med hemtjénst.

6.Enheter med avvikande resultat ska sérskilt f6ljas upp

Koppling till kommunens évergripande mal
En kommun dér alla kan leva ett hdlsosamt och meningsfullt liv, Fler bostdder for en vixande kommun

Nr Utecklingsuppdrag Tidplan
Ks uppdrag :
7 Att foresld atgirder for att forkorta kotiden till vardboende

8 Se 6ver kostnadsutvecklingen inom dldreomsorgen i relation till den
upplevda kvaliteten och foreslé atgirder for att 6ka andelen brukare som
ar mycket eller ganska ndjda med sitt sérskilda boende. Utgdngspunkten
skall vara att sékerstélla en andamalsenlig och kostnadseftektiv
verksamhet

9 Att infOra tids- och insatsregistrering samt uppfoljning av effekter och
resultat.

10 | Att sékerstilla en likvérdig kvalitet inom dldreomsorgen vid
upphandling och verksamhetsuppdrag




Uppfoljning delar 08 Beddomning heldr 2018

1 Siffrorna ar for slutet av augusti Beddmningen ér att den enskilde kommer
att erbjudas vérsbostad/servicehus senast tre
Vardbostad somatik — ingen véntat mer &n | méanader efter att bistindsbeslut &r fattat.

tre manader

Vardbostad demens — tva personer véntat
mer dn tre manader men de har fatt
erbjudande om plats men tackat nej

Servicehus — ingen har vintat mer 4n tre
manader

2 Enligt avtal ska akuta insatser sittas igdng | Enligt plan
och planerade inom tvé dagar

3 Enligt avtal ska den upprittas inom 14 Enligt plan — ett aktuekllt omrade som foljs
dagar. Under sommaren har brister av planeringsledare pé dldregruppen och
uppdagats som har atgérdats av utférare pd | enheten far uppfoljning och utvérdering.
ett vardboende.

7. Inget behov av atgérder Inget behov av atgirder

8. Scenarios for kostnadsutvecklingen Enligt plan
kommer tas fram till budget 2019

9. Arbete pagér med inforandet Enligt plan - breddinférandet genomfors
from 1 september 2018

4,5,6,8 Arbete pagér med att skapa modell | Arbetet kommer slutforas under &ret och
for att f6lja enheter mevd avvikande modellen kommer inforas

resultat i brukarundersdkningarna.
Resultat for 2017 ars brukarundersdkning
kommer i slutet av september.

10 Innehallet géllande kvalitet i Innehallet i nya upphandlingar och nya
forfragningsunderlag vid upphandling och | verksamhetsuppdrag &r likvardiga gillande
avtal som tecknas samt i kvalitetskraven.

verksamhetsuppdrag har arbetats fram sa att
de stimmer dverens innehéllsméssigt.




Individen ska uppleva meningsfull vardag, utifran sina
forutsattninger

Alla éldre, oavsett om man bor i eget boende eller i ett sirskilt boende/vardbostad skall ha en meningsfull
vardg. Att vara del i en social gemenskap &r viktigt for att ma bra.

Mal
Individen ska uppleva meningsfull vardag, utifran sina forutsittningar

Indikatorer
1.Fem stycken kvalitativa undersokningar med fokus pa vad meningfull vardag ar och hur den
upplevs. Fem undersokningar med anhoriga resp dldre sjilva.

2.Uppfoljning av 6ppna jamforelser fraga 12. Aktiviteter och kinsla av ensambhet 1 sérskilt
boende.

3.Uppfoljning av 6ppna jimforelsers fragor om mat och maltidsmiljo alternativt uppfoljning
genom observationsstudier av mat och maltidsmiljo.

4.Genomfora tvd medborgardialogor riktade till dldre i specifika delar av kommunen

Koppling till kommunens évergripande mal
En kommun dir alla kan leva ett hdlsosamt och meningsfullt liv

Nr Utvecklingsuppdrag Tidplan

5 Systematiska platsbesok kan nyttjas

Internkontrollarbetet kan nyttjas

Uppfoljning delar 08 Bedomning helar 2018

1.Under véren 2018 har en uppfoljning med | Fem kvalitativa undersdkningar med fokus
observationsstudie pa ett vardboende pa meningsfull vardag kommer att
genomforts. Det géller Valla Park som &r genomforas i form av brukardialog. Vid
det forsta vdrdboendet med maltidsprofili | samma undersokningstillfille kommer
Link6pings kommun. indikatorn om kénsla av ensamhet,

aktiviteter att foljas upp.
Vidare har en storre studie omfattande alla

vérdboenden genoforts dér mat och Redovisning i sammanfattande form av alla

maltidsmilj6 belyses. Undersokningen gér | uppfoljningar kommer att ske vid ndmnd i

jamforelser mot den nationella december. Avsikten &r att dels visa det som

brukarundersékningen av samma fragor. gjorts, resultat och analys av vad som
framkommit men dven visa pa framtida
utvecklingsomréaden.

2.3 Brukarundersdkningen &r ej dnnu Uppfoljning kommer ske

presenterad

4 Planering pagéar Fem kvalitativa undersdkningar med fokus

pa meningsfull vardag kommer att
genomforasi form av brukardialog. Vid




samma undersokningstillfélle kommer
indikatorn om kénsla av ensamhet,
aktiviteter att foljas upp.

5 Hittills har 4 platsbesok genomforts Under hosten kommer ytterligare 4
platsbesok genomforas.

6 Arbete pagar och kommer redovisas i Enligt plan
december




Utifran individuella forutsattningar och ett holistiskt synsitt,
ska individen ha mojlighet att uppna en god psykisk och
fysiska hilsa

Alla édldre ska ges forutsittningar att leva ett hdlsosamt liv och ha en meningsfull tillvaro och kénna inflytande
over sin vardag.Den som é&r i behov av stdd och hjélp for att uppné en god hélsa skall kunna fé det enkelt.
Stdd- vard- och omsorgsinsatser ska utmarkas av trygghet, hog kvalitet samt inflytande och medskapande av
den dldre

Mal
Utifran individuella forutsittningar och ett holistiskt synsitt, ska individen ha mojlighet att
uppnd en god psykisk och fysiska hilsa

Indikatorer
1.Tre kvalitativa undersokningar med fokus pé hélsa i bred beméirkelse.

2.Stirka patinentsikerhetskulturen genom 6kad dialog mellan medicinskt ansvariga
sjukskoterskor och medicniskt ansvarig for rehabilitering genom att skapa forum for internt
larande med utgdngspunkt fran de avvikelser/medicinska fragestéllningar.

Koppling till kommunens dvergripande mal
En kommun dér alla kan leva ett hdlsosamt och meningsfullt liv

Nr | Utvecklingsuppdrag Tidplan
3 Uppfoljning av om IBIC Iett till fordndrat arbetssétt for personalen och dkad
delaktighet fran brukarna. (planeras till 2020)

4 Folja kontinuiteten for brukarna inom hemtjénsten.
Uppfoljning delar 08 Beddmning helar 2018
1.Forberedelser har genomforts Fem kvalitativa undersokningar med fokus

pa meningsfull vardag kommer att
genomforasi form av brukardialog dér dven
hilsa i bred bemarkelse kommer inga.
Resultatet av alla
uppfoljningar/undersdkningar kommer att i
sammanfattande form redovisas
dldrendmnden i december manad.

2. Lopande dialog med utforare sker nér det | Arbetet pdgar med att forbattra systemstod
giller avvikelser. Okad systematisk finns for hantering

vid uppf6ljning vid allvarliga avvikelser
och vid avvikelser mellan region och
kommun.

3. Uppfoljning sker ej under aret

4. System finns att kunna folja kontinuiteti | Tillimpas d& breddinférandet &r klart
samband med inforandet av digital tids och
insatsregistrering




	Verksamhetsplan 2018
	Äldrenämnden


