Linkopings
kommun

Minnesanteckningar fran platsbesok pa Kvarnbackens vardboende 2018-03-13.

Kvarnbacken ér ett vardboende (f.d 4lderdomshem) for somatiskt sjuka. Det
finns 42 véardbostadsldgenheter, 3 av ldgenheterna dr s.k. dubbletter som kan
anvindas for par som Onskar bo tillsammans. Boendet drivs av Vardaga.

Vid métet deltog 15 boende och 3 nirstdende. Fran dldrendmnden deltog Dan
Ronngvist (s) och Anita Jonasson-Kroon (m). Fran omsorgs-och
dldreforvaltningen deltog Elisabeth Viman.

Motet inleddes med att verksamhetschef Christina Hagman hilsade
vilkommen och 6verldmnade ordet till Dan Ronnqvist som informerade om
syftet med att dldrenimnden besoker ett antal dldreomsorgsverksamheter for att
ta reda pa vad de dldre tycker om vérden och omsorgen. Dédrefter gicks de i
forvig utskickade frdgorna igenom.

Fragor om trygghet och inflytande

De boende kénde sig trygga med vdrden och omsorgen, flera kinde till
genomforandeplanen. Pa direkta frdgor om man fick duscha, stiga upp eller
lagga sig pa de tider man sjélv valt svarade man ja.

Frdagor om personal och kompetens

Personalen ar positiv och bra. Flertalet kénner till att man har en kontaktman i
personalgruppen. Personalomsittningen dr 14g vilket kapar kontinuitet. En
nirstdende sdger att det aldrig kan bli for mycket personal. Personal har
namnbrickor och det dr inte svart at nd personalen. En boende upplever att det
4r svért att fi kontakt med sjukskéterska pa boendet. Ovriga menar att det gar
latt att fa kontakt med sjukskoterska. Christina H beréttar att sjukskoterska
finns pd boendet mellan 8-16 varje vardag, 6vriga tider finns en
joursjukskdterska att kontakta. Alla dr Overens om att arbetsterapeut och
sjukgymnast dr létta att ni.

En fraga stélls om vad dldrendmnden gor for fler skall kunna arbeta heltid.
Anita informerar om att kommunen stéller krav pa att utforare skall inféra
onskad sysselsittningsgrad.

Fragor om aktiviteter, gemenskap och ensamhet

Det finns flera schemalagda aktiviteter exempel som ges &r bokcirkel, bingo
och underhéllning och att vara i tridgérden. Utevistelse och tradgarden ser man
fram emot att kunna anvénda nir det nu blir lite varmare. En boende tycker
informationen dr dilig om vad som finns och uppger att hen kinner sig ensam.



Pa varje vaning pa boendet finns ett kost/aktivitetsrad som triffas var femte
vecka. Syftet dr att finga upp vad de boende 6nskar och som tréffas var femte
vecka.

En synpunkt som framkommer &r 6nskeméal om mer individuella aktiviteter. T
ex bokldsning enskilt i stéllet for i bokcirkelform.

Fragor om mat och maltidsmiljé

Maten &r “jittebra” sdger nagon, en boende 6nskar mer av gronsaker medan
andra berommer salladsbordet. Pa helgerna 4r det fint dukat och pa ndgon av
l6rdag eller sondag serveras en trerittersmeny. Det finns d& mdjlighet att fa vin
till maten for den som sa dnskar. Man har matrad pa boendet dar man bade kan
berdmma och klaga.

Alternativ rétt finns vid bada de lagade malen.

En boende framfor att hen 6nskar f4 en egen matsedel. Detta lovar personalen
att ordna omgdende. Det finns mdjlighet att fa nattmal om man 6nskar.

Ovriga frdgor

Fragor uppkommer varfor begreppet dlderdomshem inte ldngre skall finnas.
Anita forklarar at Linkdpings kommun har varit ganska ensamma om att ha tre
olika former av vardboende (4lderdomshem, sjukhem och demensboende).Nu
4r Kvarnbacken ett virdboende med somatisk inriktning. Andras behovet och
man far en demenssjukdom har man ritt att bo kvar.

Synpunkter framkommer pa att det ar halt vid entrén. Informationen
overldmnas till Lejonfastigheter som 4r hyresvird.

P& boulebanan behovs mer sand. Verksamhetschefen lovar att forsoka atgirda
detta.

Platsbesoket avslutades med fika och fortsatta samtal vid kaffeborden.



