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Omsorgskontoret 2018-01-31 Dnr AN 2015-259
Susanna Lundstedt

Aldrendmnden

Overenskommelse med Leanlink avseende fysioterapeut/
sjukgymnastresurs i fritidsverksamheternas minigym

Forslag till beslut

1. Overenskommelse med Leanlink avseende fysioterapeut resurs i
fritidsverksamheternas minigym godkinns enligt omsorgskontorets forslag.

Arende

Pé servicehusen Aspen, Skdggetorp, Ramstorp, och Harnebackens och i de
blivande trygghetsboendena Johannelund och Oversten finns det minigym som
ar integrerade 1 fritidsverksamheterna.

Kopplade till dessa minigym finns en fysioterapeutresurs for att vigleda och
handleda personalen sa att de kan ge stdd till de dldre som Onskar trana pa
minigymmen. | viss utstrackning finns fysioterapeuten dven tillgénglig for att
ge direkta instruktioner till de besékande pa minigymmen.

Omsorgskontoret foreslar dldrendmnden att godkénna 6verenskommelsen med
Leanlink gillande fysioterapeut motsvarande 0,5 arsarbetare for att arbeta pa
de sex minigymmen. Overenskommelse giller fran och med 2018-09-01 till
och med 2018-12-31.

Beslutsunderlag:
Overenskommelse verksamhetsuppdrag avseende fysioterapeut i fritidsverksamheternas
minigym.docx



Overenskommelse med Leanlink avseende fysioterapeut/
sjukgymnastresurs i fritidsverksamheternas minigym

Detta verksamhetsuppdrag ersitter Overenskommelse mellan dldrenimnden
och Leanlink avseende fysioterapeut/sjukgymnastresurs i
fritidsverksamheternas mini gym daterat 2017-03-16, Dnr AN 2015-259 vad
det géller verksamhetsinriktning, malséttning och uppdrag. Omfattning,
erséittning och tillgénglighet dr ofoéréndrat.

Utover dessa sérskilda verksamhetskrav géller de allménna avtalsvillkor som
faststéllts 1 Kulturaktivitet och stod till dldreomsorgens fritidsverksamheter,

verksamhetsuppdrag till Leanlink daterad 2017-11-10, dnr AN 2017-686.

Sarskilda verksamhetsvillkor

Parter

Denna dverenskommelse har traffats mellan Linkopings kommun,
dldrendmnden och Leanlinks Kultur- och fritidsverksamhet inom
dldreomsorgen.

Avtalstid

2018-09-01 —2018-12-31.

Omfattning, ersittning och tillgéinglighet
Legitimerad fysioterapeut/sjukgymnast 0,50 arsarbetare.
Total ersittning per ar innebér 325 000 kronor 1 2018 ars pris och lonelige.

Verksamheten ska vara tillgénglig helgfria vardagar ca 20 veckor/termin.

Verksamhetsinriktning och malgrupp

Verksamheten ska ha sérskild kompetens for att erbjuda stod och

kompetensutveckling till fritidsverksamheternas minigym inom &ldreomsorgen.

Malgrupp ar 1 forsta hand personal pa fritidsverksamheternas minigym inom
dldreomsorgen vilka f.n. ir Aspen, Oversten, Skiiggetorp, Ramstorp,
Johannelund och Hérnebackens servicehus.

Verksamheten ska utga fran Kultur och fritid for dldre pa Idémagasinet (S:t
Larsgatan 9D), Leanlink.

Verksamheten ska arbeta utifrdn evidens och beprovad erfarenhet inom
omradet fysisk aktivitet for dldre personer.
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Om mojligt ska tillganglighet kunna finnas for besokare pa
fritidsverksamheternas minigym.

Malsittning

Verksamhetens dvergripande malsittning &r att arbeta for att integrera
minigymens verksamhet i servicehusens fritidsverksamhet. Aktuella &r f.n.
Aspen, Oversten, Skiiggetorp, Ramstorp, Johannelund och Hirnebackens
servicehus.

Uppdrag

e Stotta och bidra till kompetensutveckling till personal pa
fritidsverksamheternas minigym.

e Genomfora regelbundna nitverksmdten for personalen pa minigymen.

e Samverkan ska ske med Idémagasinet (S:t Larsgatan 9D) och med
ansvariga utforare for fritidsverksamheternas minigym samt med
aktivitetsombuden 1 servicehus.

e (Genom att vara tillgdnglig pa respektive minigym handleda den
ordinarie personalen i deras arbete med traningsinstruktioner i form av
egenvard.

e Delta i arbetet att lokalt genomfora nationella kampanjer inom omradet
t.ex. fallprevention for dldre personer.

Uppfoljning

Verksamheten ska senast 31 mars varje ar lamna in en verksamhetsberittelse
dar genomforda prestationer redovisas. En verksamhetsplan for ndstkommande
ar ska medfolja verksamhetsberéttelsen.

Omsorgskontoret

Linda Ljungqvist

Beslutet skickas till:
Leanlink
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