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Motion (V) - Stärkt mellanvård för svårt sjuka äldre, svar 

Förslag till vård- och äldreomsorgsnämndens beslut 
1. Vård- och omsorgsförvaltningens förslag till beslut tillstyrks. 

Förslag till kommunstyrelsens beslut 
1. Vård- och omsorgsförvaltningens förslag till beslut tillstyrks. 

Förslag till kommunfullmäktiges beslut 
1. Motionen besvaras med hänvisning till pågående arbete kring utvecklingen 

av vårdkedjan för äldre samt det gemensamma arbetet med Region 
Östergötland om närvårdsplatser och nära vård. 

Ärende 
Sofia Frithioff (V) föreslår i en motion daterad den 2025-02-20 att Linköpings 
kommun, i samverkan med Region Östergötland, utreder möjligheten att införa 
en geriatrisk mellanvårdsnivå för patienter som är färdigbehandlade i den 
specialiserade somatiska vården, men som ännu inte är redo för utskrivning till 
hemmet eller kommunens korttidsboenden. 

Vård- och omsorgsförvaltningen delar motionärens uppfattning om att det 
finns behov av en välfungerande vårdkedja för äldre med komplexa vårdbehov 
och att ingen individ ska falla mellan stolarna i övergången mellan sjukhusvård 
och kommunal omsorg. 

Detta arbete pågår redan genom den förstudie som genomförs i samverkan 
med Region Östergötland om närvårdsplatser och förstärkt mellanvårdsnivå, 
vilket syftar till att förbättra patientflöden, minska återinläggningar och 
säkerställa att sköra äldre får rätt vård i rätt tid. 

__________ 

Beslutsunderlag: 
Tjänsteskrivelse – Motion Stärkt mellanvård för svårt sjuka äldre, svar, 2025-05-12 
Bilaga - Motion (V) Stärkt mellanvård för svårt sjuka äldre 
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Bakgrund 
Motionen lyfter fram att det sker en ökad andel utskrivningar av svårt sjuka 
äldre från den specialiserade somatiska vården, vilket ställer höga krav på 
kommunens kapacitet att möta dessa behov inom korttidsboenden, 
hemsjukvård och hemtjänst. 

För närvarande pågår ett omfattande förstudiearbete i samverkan med Region 
Östergötland som syftar till att definiera, analysera och planera hur en ny 
vårdnivå – närvårdsplatser – ska etableras i Linköping. Detta sker i nära 
anslutning till omställningen mot Nära vård och i direkt linje med de behov 
motionen pekar på. En överenskommelse om läkarmedverkan mellan 
kommunen och regionen finns redan idag, där primärvården ansvarar för 
läkarinsatser i kommunens särskilda boenden och korttidsvård. Denna 
överenskommelse behöver ses över och anpassas i takt med att nya 
vårdformer etableras, exempelvis närvårdsplatser med delat medicinskt 
ansvar. Frågan är därför central i förstudien. 

Förstudien, som genomförs i tre faser, omfattar bland annat: 

• Analys av nuläget kring utskrivningsprocesser, vårdflöden och 
samverkan mellan kommun och region. 

• Behovsanalys av patientgrupper, demografiska trender, vårdnivåer 
och lokalisering. 

• Framtagande av verksamhetskoncept för närvårdsplatser, inklusive 
kompetensbehov, digitala stöd och samordningsformer. 

• Utredning av juridiska och ekonomiska förutsättningar, inklusive 
behov av avtal och samfinansiering. 

Ett särskilt fokus ligger på att minska antalet vårdtillfällen på fel vårdnivå, 
förbättra patientupplevelsen, minska återinläggningar samt skapa en 
organisatoriskt hållbar lösning mellan region och kommun. 

Ett fungerande samarbete med primärvården är en avgörande faktor för att 
mellanvårdsnivån ska lyckas. I dagsläget finns stor variation i hur väl 
samarbetet fungerar mellan olika vårdcentraler. Detta påverkar kontinuitet, 
ansvarsfördelning och tillgång till medicinsk kompetens – särskilt i 
övergångarna mellan sjukhus, närvård, korttidsboende och hemmet. 

Bedömning 

Vård- och omsorgsförvaltningen anser att motionens intentioner redan är 
föremål för pågående arbete. Genom den gemensamma förstudien med 
Region Östergötland och utvecklingsarbetet inom nära vård skapas 
förutsättningar för att förstärka vårdkedjan och säkerställa att äldre med 
omfattande behov får rätt vård på rätt plats. 

Därför föreslås att motionen besvaras. 



 

 
 3 (3) 

 

Ekonomiska konsekvenser 
Förstudien är finansierad inom befintlig budget. Eventuella framtida 
investeringar i närvårdsplatser och nödvändiga resurstillskott kommer att 
hanteras i kommande budgetberedning utifrån slutsatser och modeller som 
förstudien levererar under 2025. 

Kommunala mål 
Lättillgänglig, god och jämlik välfärd 

Länk till kommunfullmäktiges övergripande mål 

Jämställdhet 
Arbetet med att utveckla vårdkedjan och stärka mellanvården kommer att 
inkludera en jämställdhetsanalys för att säkerställa att insatserna bidrar till en 
mer jämlik tillgång till vård och omsorg, oavsett kön, socioekonomisk bakgrund 
eller individuella förutsättningar. Målet är att förbättra kontinuiteten i vården, 
minska risken för att kvinnor och män får olika vårdinsatser vid likvärdiga 
behov samt säkerställa att anhörigas omsorgsansvar fördelas mer jämlikt. 
Utvecklingen av mellanvårdsnivån syftar också till att minska den belastning 
som ofta faller på kvinnor som närståendevårdare, genom att stärka 
kommunens och regionens ansvar i vårdövergångarna. 

Information eller förhandling enligt lag (1976:580) om 
medbestämmande i arbetslivet 
Information eller förhandling enligt MBL är inte påkallad. 

 

Kommunledningsförvaltningen 
 
 
Paul Håkansson 

Vård- och omsorgsförvaltningen 
 
 
Sonja Erlandsson  

 

Beslutet skickas till: 
Kommunstyrelsen 
Motionären 

https://www.linkoping.se/contentassets/d5d24b7b7d8c4d99957bb7b41507cbb4/kommunovergripande-mal.pdf?48deb4
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