norlandia,

Minnesanteckningar fran enhetsrad pa Kastanjen 2025-04-29

Plats: Kastanjens vardboende, Johannelund.

Narvarande:

Norlandia: Pia Castella, verksamhetschef, Eva Larsson, teamledare
Anhdriga: 6 stycken

Brukare: 0 stycken

Kontaktpolitiker: Gunn Bredstedt

SPF Gripen: Arne Nahl och Eva Lantz

Presentation: Vi presenterade oss for varandra

Forgaende minnesanteckningar:
Vi gick igenom foregaende enhetsrads minnesanteckningar.

Foérandringar och personalsituationen

Presentation av verksamheten, boende och personal,
Natt — tva ordinarie franvarande en langre tid — 1 vikarie, Omar Balta, 2 vikarie, Rekrytering pagar

Dag — tva ordinarie franvarande Vikarie rekrytering pagar

Teamledare Eva Larsson from 13/1, vardagar dagtid — matlagning, administration och omvardnad
Susanne jensen Belanger gar i pension 11/7 ny medarbetare Elin Dahlman bérjar 1/5

Sommaren 2025 , nya vikarier har pabérjat introduktion .

Var sjukskoterska Mei har haft sin langre semester och jobbar hela sommaren férutom 1 vecka .
Verksamhetschef Pia semester v 31-33, kollega Karin Andersson , fran Landeryd erséatter Pia
Teamledare Eva semester v 30 — 33, Elin Dahlman ersattare

Handledarutbildning
Tva ordinarie personal har gatt

Kognitiva sjukdomar via Demenscentrum
Sex ordinarie personal har gatt under varen
Del av var Kompetensutvecklingsplan som innehaller flera delar

Digital och fysiskutbildning finns , Evicomp och foretagets egen utbildningsportal

Aktiviteter/fritidsverksamhet

- Presenteras varje vecka pa instagram norlandia_kastanjen
- Sociala medier - Viktigt med samtycke . — blankett . Narstdende tycker det &r trevligt att folja vad
som hander pa Kastanjen . Fina bilder och inget olampligt presenteras

Exempel pa aktiviteter som ar planerade och som pagar

- Cykel tva olika , narstaende kan bli piloter . Rikshan 1 vecka i slutet av varje manad from imorgon .
WWW.TorIand|acare.se

Egen cyke



Musik olika evenemang, allsang , rorelse och dans, viggen , Dan Larsson, kulturarbetarna,

Ostgotamusiken i tradgarden 5/6 klockan 15.00 Drop in fika for narstdende
Andakt, Johannelunds kyrkan , mycket musik — sang

Rorelse, gymnastik , gym , styrka och balans Hammarlyck rehab . Lena
Forskolan Skogslyckan kommer pa besok, sjukger , leker , gér gymnastik
Kognitiva 6vningar pyssel ,pussel, ordsprak , rim och ramsor , gissar artister, kdndisar
Augusti mala med Grace, avsluta med vernissage

Lera

Natur , tradgard, djur, faglar, utstallning , hund

Studiecirkel- hoglasning med Lena

Massage, handmassage

Andra lander per manad, italien , ndsta manad Indien, musik , mat etc
Utflykter , picnic vid an, upplevelsedagen i gamla Link&ping 28/5.

Hogtider uppmarksammas

Mat- och maltidsmilj6

Maten lagas pa enhetn

Man sitter i grupp eller individuellt

Personal sitter med under maltiden

Fint dukat Fint upplagt Servetter och blommor
Hogtidsdagar

Fredagsmys

Boende och matrad tillsammans med teamledare
Matenkat

Nattfastematning

Narigsrik mat — egna menyer

Kulinariskt rad

Matombud

Miljon bade inom- och utomhus

Inne / pd gang

Ute

Hotellas, utreds

Egna kombimaskiner 6nskemal
Garderober, ses 6ver

Nya frysar

Parkeringar 3 st, 1 till hdlso och sjukvardspersonal
Skogen pa baksidan avverkats
Belysning

Delaktighet (upplevelse och hur man skapar det)
Levnadsberattelsen
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*  Genomférandeplanen
° Bemotandeplanen

Dialog kring:
e Samtycke vid kognitiv sjukdom
e Sjalvbestammande vid kognitiv sjukdom

Information fran ansvarig kontaktpolitiker

*  Gunn Bredstedt

- Just nu gor Aldrendmnden uppféljningar gillande ekonomi och kvalitet hos alla utférare , tar
tid och ger resultat.

- Harvestad och Skarpan tva nya boende for personer med demenssjukdom byggs just nu,
klart varen 2027

- Man satsar pa specialistunderskoterskor i kommunen

- Aldreomsorgslyftet pagar

- Man arbetar med validering for vardbitraden sa de kan bli underskoterskor

- Man jobbar for att hoja Ionen for underskéterkor med lang erfarenhet i dldreomsorgen

- Sprakutbildningar genomfors

- Man gor dven séarskilda spraktest vid rekrytering av personal inom dldreomsorgen

- Det finns ko till platser for personer med kognitiv svikt.

Ovriga fragor

NHS

- Nu finns maéjlighet att handla personliga forbrukningsvaror via ett foretag som heter NHS
- Det ér ett alternativ for narstdende om man inte handlar sjalv . Eva var teamledare lamnar ut
information om detta . Hon kommer dven ta personlig kontakt med néarstaende .

ICA kort utan kredit
- For att vi ska minska kontanthanteringen kan man skaffa ICA- kort och satta in en summa
pengar sa si anhorig kan ga pa promenad till ica och handla nagot sjalv .

- Nastkommande mote: Nasta mote 14 oktober 2025, klockan 17.30 . Fér den som vill vara med

och ata kommer 16.30.

Motet avslutades

Anteckningar av Pia Castella

Godkdnnes Gunn Bredstedt
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