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Vård och omsorgsförvaltningen
Kultur och fritid för äldre

Redogörelse för arbetet med Seniordagen 2024
Dåvarande äldrenämnden fastställde 2023 att Seniordagen skulle äga rum onsdagen
den 9 oktober i Konsert & Kongress. Vård- och äldreomsorgsnämnden och Kultur och
fritid för äldre, inom vård- och omsorgsförvaltningen, stod som värdar för utställare,
föreläsare, musiker och besökare.

Ansvar och planering
Ansvaret för arbetet med Seniordagen ligger i ordinarie verksamhetsuppdrag för Kultur och
fritid för äldre. Dagen planeras i nära samarbete med en planeringsgrupp bestående av
representanter från Vård- och omsorgsförvaltningen; äldreombudsmannen Helena Engvall
samt utvecklingsledaren Michaela Svenningsson, representanter från PRO, SKPF, SKF,
RPG, Vision samt Hörselskadades förening. Övergripande samordnare var Åsa Tåhlin och
musiksamordnare Johan Nilsson, båda från Kultur och fritid för äldre. Catharina Lekander,
verksamhetschef Karin Andersson och avdelningens samordnare Maria Bengtsson ingick
också i planeringsgruppen.

Planeringsgruppen hade två möten under våren och två under hösten, varav det sista var ett
utvärderingsmöte. Samordnarna har mellan möten regelbundet hållit gruppens medlemmar
uppdaterade via mejl. Samtliga möten har hållits i Idémagasinets lokal, på S:t Larsgatan 9D.

Önskemål om fler utställningsplatser
Eftersom fler utställare än vad vi hade platser till ville ställa ut förra året, diskuterade vi i
planeringsgruppen om vi inte kunde utöka med ytterligare en lokal på Konsert & Kongress.
Samordnare Åsa hade möte med Charlotta Hoffsten på Konsert & Kongress för att se på
olika möjligheter, och fick därefter prisuppgift på att hyra Verdefoajén.

Planeringsgruppen var positiv till att även hyra Verdefoajén. För att kunna finansiera den
ökade lokalhyran föreslogs att alla företag som ställde ut skulle betala en avgift för sin plats,
vilket landade på 1500 kr (exkl. moms). De företag som bedriver äldreomsorg i Linköping
skulle få ställa ut gratis. Dessutom fick två seniorer, som ställde ut i egenskap av författare,
en reducerad kostnad, och betalade istället 500 kr.

Bokning till programmet i Garden

Invigningstalare
Som invigningstalare föreslogs även i år äldrenämndens ordförande Jonatan Hermansson,
som accepterade. Tanken var att även Helena Engvall skulle presenteras vid invigningen,
och berätta lite om sin roll, men tyvärr tvingades Helena utebli på grund av sjukdom.
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Föreläsare
Samordnare Åsa tog tidigt en ny kontakt med Ingmar Skoog, som inte hade möjlighet att
medverka förra året men sagt att vi gärna fick återkomma. Han hänvisade i år till sin agent,
men tyvärr blev arvodet för högt för vår budget, så vi fick avböja.

Hjärnhälsa
Vid möte med planeringsgruppen föreslogs att vi istället skulle fråga Lena Rhedin, då
specialistsjuksköterska på Demenscenter, om hon ville föreläsa om “FINGER-modellen” för
god hjärnhälsa. Hon ställde gärna upp, dessutom utan kostnad, och bokades till
förmiddagens föreläsning. Föreläsningen blev mycket uppskattad, och nämndes i många
utvärderingar.

ABC för god hälsa
Efter tips från äldreombudsmannen Helena togs även en kontakt med projektansvariga för
ABC för god hälsa, ett projekt som drivs av Region Östergötland, där bland andra Linköpings
kommun är samarbetspartner. Även de ställde upp, gratis, och bokades till eftermiddagens
föreläsning.

Information om God man
Överförmyndarenheten hörde av sig till samordnare Åsa även i år, med önskan att hålla en
kort information om uppdraget God man i Garden. De bokades för en 15 minuter lång
information med temat “Du ångrar aldrig en god gärning”.

Pausgympa
Nytt för i år var att vi lade in pausgympa med Friskis & Svettis. De deltog även en kort stund
under Lena Rhedins föreläsning. Detta verkade uppskattat och Friskis och Svettis var glada
att få vara en del av Seniordagens program.

Musik i Garden
Liksom tidigare år bjöds det på musik både före lunch och som dagens sista punkt i Garden.

Duo KemPers
Duo KemPers kom upp som förslag i planeringsgruppen, bokades, och blev ett uppskattat
inslag under förmiddagen. De bjöd på en mängd kända låtar från 50-70- tal. Duon består av
Benny Persner och Anders Kempe, två rutinerade sångare, som kompar sig själva på gitarr
och trummor.

Kulturarbetarna med band och gäster
För slutkonserten stod traditionsenligt Kulturarbetarna (Kultur & Fritid för äldre), förstärkta
med fyra musiker (trummor, bas, fiol och piano). Temat för året var "Schlagers genom
tiderna”, där låtar från 1960- tal till 2000-tal framfördes. Gästade gjorde den östgötska trion
Bel Air, som var med i Melodifestivalen 1985, med låten“1+1=2”. Senioren Hazze
Fredriksson framförde också en låt tillsammans med bandet.
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Musiksamordnaren Johan Nilsson bokade musiker och skrev musikarrangemang till
slutkonserten, som blev uppskattad och omnämnd i många av utvärderingarna.
(För programmet, se Bilaga 1).

Årets utställare
Inbjudan till de utställare som varit med tidigare skickades ut via mejl i början av juni.
Dessutom bjöds andra aktörer in, utifrån tidigare lämnat intresse och planeringsgruppens
förslag.
Ytterligare intressenter hörde av sig direkt till samordnaren Åsa. Totalt blev det 81 utställare
på Seniordagen (se bilaga 2). Trots det ökade antalet platser fick vi säga nej till ett par
intresserade, som kom in för sent med sin intresseanmälan.

Olika branscher fanns liksom tidigare år representerade; utförare av äldreomsorg och
hemtjänst, kommunens träffpunkter, föreningar och frivilligorganisationer, studieförbund,
diverse företag samt Vård- och äldreomsorgsnämnden.

Marknadsföring
I nära samarbete mellan samordnare Åsa Tåhlin, kommunikatör Cecilia Salomonsson och
kommunikationsservice (Amir Tajik) togs bild och text fram för affisch, annonsering och
programblad. Samordnare Åsa utvecklade parallellt webbsidan på linkoping.se.
En nyhet publicerades på linkoping.se den 4 oktober, utifrån en intervju med Åsa.
Kontakt togs med Corren och P4 Östergötland. Detta ledde till att Corren intervjuade två
deltagande parter; föreläsarna från Region Östergötland samt Seniormottagningen, där
Seniordagen nämndes. Annonsering i papperstidningen och i sociala medier gjordes. P4
Östergötland återkopplade tyvärr inte i år, och bevakade alltså inte Seniordagen.

Sammanfattning marknadsföring
● Information om Seniordagen skickades ut via

e-post till berörda i maj, samt lades ut på
linkoping.se.

● Förra årets affischbild användes även i år.
Detta kändes extra viktigt för att skapa
igenkänning, då namnet ändrades från
Äldredagen till Seniordagen.

● Seniordagens webbsida uppdateras successivt,
linkoping.se/seniordagen. Sidan hade 3085
visningar fördelat på 2680 personer, 1 augusti
till och med 15 oktober.

● Nyhet på linkoping.se publicerades några dagar
innan Seniordagen (Bilaga 3)

● En inbjudan fanns med i äldreombudsmannens
utskick till äldre seniorer, i september.

● Pensionärsföreningarna spred nyheten på sina
webbsidor, med affisch och i utskick

● Inlägg gjordes i Linköpings kommuns sociala medier

3

http://linkoping.se
https://www.linkoping.se/nyheter/nyheter/aldredagen-blir-seniordagen/


● Annons publicerades i Corren lördagen före Seniordagen.
Corren hade även en kampanj i sociala medier, med rekordartat antal exponeringar
och klick in på webbsidan för mer information.

● Affisch sattes upp på så många ställen i Linköping med omnejd som möjligt, genom
kulturarbetarna och medlemmar i planeringsgruppen. Den spreds även via mejl, till
aktivitetsombuden på samtliga äldreboenden i kommunen, och alla utställarna, som
uppmanades att sprida affischen.

Funktionärer under dagen

Årets konferencierer i Garden var Britt-Marie Sandström, Visions pensionärer och Göran
Almström, PRO.
Vid entrén delade representanter ur planeringsgruppen samt några av kulturarbetarna ut
program. Det fanns även flera konferensvärdar från Konsert & Kongress på plats, främst för
att hjälpa till när utställarna “riggade” sina montrar under morgonen.

Samordnarna fanns tillgängliga för både utställare, medverkande artister, föreläsare samt
besökare. Samordnare för sektorsövergripande, Maria Bengtsson, samt chef för Kultur och
fritid för äldre, Karin Andersson, fanns också på plats, bland annat för hjälp med
tack-blommor vid scenen i Garden.

Kulturarbetarna stod för välkomstmusik i trappan i Marmorfoajén, för konsert i Garden samt
för cafémusik i Spegelsalen, som fungerade som café under dagen.

Publikplatser i Garden
I år hade Konsert & Kongress arrangerat stolarna på ett annat sätt än tidigare år, vilket vi
uppmärksammade först under invigningstalet, då det var för sent att ändra.

Tyvärr hade man inte gjort plats för en mittgång, eller skapat något utrymme längst bak, för
att kunna passera, och nå andra sidan av stolsraderna. Detta gjorde att många trodde det
var fullt, eftersom många besökare satte sig i första halvan av raderna. Då det var lite svårt
att ta sig förbi de som redan satt blev många stående vid de två ingångarna, eller vände i
dörren, eftersom det såg ut som om det var fullt.

Det här kommer samordnarna att ta upp med vår kontakt på Konsert & Kongress, så att det
inte sker nästa år. Det var ändå många som tog del av programmet i garden (Se bilaga 4)

På ena sidan av stolsraderna fanns god plats för rullstolar och rullatorer. Nytt för i år var att
vi hade markerat upp den ena ingången som ingång för rullstolsburna och medföljande
personal eller anhörig. Det fungerade bra.

Utvärdering

Planeringsgruppens utvärdering
Den 23 oktober hade planeringsgruppen ett utvärderingsmöte. Gruppen hade till största
delen en positiv bild av dagen, och framhöll bland annat den positiva stämningen, de många
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besökarna, och att vi i år lyckats få ett programblad i A4-format, vilket var en stark önskan
efter förra årets Äldredag. Även musikunderhållningen uppmärksammades som “proffsig”.

Annonsen i Corren diskuterades. Den blev tyvärr alltför anonym och otydlig i år. Detta
berodde på en kombination av placering i tidningen, för mycket text, och ett tryck som
förändrade färgsättningen. Samordnarna tar med sig detta till nästa år, då vi bör satsa mer
på att ha affischbilden med även i tidningsannonsen.

Uppskattning för att Linköping kommun anordnar en dag för våra äldre åldersgrupper
framfördes, och för att allt hade skötts så bra. Planeringsgruppen gladde sig också åt att
Äldrenämnden i december tog beslut att byta namn på dagen, till Seniordagen, något vi var
med och föreslog.

Utställare och besökares utvärdering
På utvärderingsmötet redovisades också frisvaren från några besökare som svarat på den
utvärderingsenkät som fanns både på Konsert & kongress och på webbsidan. Vi tittade även
på resultaten av den digitala enkät som skickats ut till utställare och medverkande.

Utställarna hade i år fått utvärderingen skickad till sig inför utvärderingsmötet. Även några av
de medverkande hade svarat (se bilaga 4).

Svaren från både besökare, medverkande och utställare var övervägande positiva, och
mycket uppskattande kring hur bra allt fungerade, och vilken trevlig och välbesökt dag det
blev; En dag som skapade möten och intressanta kontakter. Särskilt nämndes musiken och
Lena Rhedins föreläsning om hjärnhälsa som positivt.

De kommentarer om förbättring och önskemål framåt dominerades av tillgång, kostnad och
tider för kaffe. Några utställare vill bli bjudna på kaffe, en kostnad vi tittade på redan förra
året och ansåg vara orimligt hög. Problemen med stolarnas placering i Garden nämndes
också.

Samordnarna kommer att ta upp återkopplingen med ansvarig på Konsert & Kongress, vid
ett utvärderingsmöte. Frågan om kaffe tar vi upp vid nästa års planering.

Ekonomi
Den totala kostnaden för Seniordagen ser även i år ut att ligga på en rimlig ökning från förra
året, med tanke på en allmän årlig prisökning.

Hyran för Konsert & Kongress är den största kostnaden, och inkluderar lokaler, utrustning,
utställningsmontrar, värdar och teknik. I och med att vi utökade utställningsytan fick vi en
högre lokalkostnad, något som i stort gick jämnt upp med de intäkter vi fick från utställande
företag.

Nytt för i år var att vi numera måste anlita kommunikationsservice för att ta fram underlag till
affisch, programbroschyr och annonser. Detta är en ny form inom kommunen, med intern
debitering, där vi inte längre ska sköta kommunikationen inom förvaltningen. Det innebar
därför en högre kostnad än tidigare år, för det grafiska materialet.

Kostnaden för musiker var dock lägre i år, vilket höll nere kostnaden något.
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Sammanfattning
Seniordagen 2024 blev ett lyckat arrangemang med ungefär lika många besökare som förra
året (cirka 3000). Vi hade i år utökat utställningsområdet, med Verdefoajén och Piazzan
utanför huvudentrén, och det upplevdes därför som mer luftigt, med bättre möjlighet att nå
respektive utställare. Flera av utställarna uttryckte att de haft fler besökare vid sin monter i år
än tidigare år. Broschyrer och gåvor vid montrarna tog på många håll slut.

I utvärderingarna som fyllts i nämns det breda utbudet av utställare som positivt, och även
föreläsningar och konserter uppskattades mycket. Att kommunen var representerad med bra
information som vänder sig till seniorer nämns också som positivt, och den goda stämningen
under dagen lyftes. Flera tyckte att lunchen var bra i år, men att kaffet var dyrt och skulle ha
serverats vid andra tider. De förbättringsförslag som kommit in är alltså till största delen
kopplade till fika på plats, samt lokalfrågor. (se bilaga 4).

Seniordagen har nu etablerat sig för en något bredare grupp äldre än tidigare, något vi
märkte var på gång redan förra året, då många yngre seniorer började hitta dit. Detta var
även i år en del av syftet med marknadsföringen, vilket alltså verkar ha gett resultat.

Vi fick från flera håll till oss att Seniordagen i år har ett lyckat upplägg, som vi inte behöver
ändra mycket på, utan att vi kan se årets upplägg som “ett vinnande koncept". Det gläder
nog alla inblandade.

Seniordagen 2025
Datum för Seniordagen nästa år föreslås till onsdag den 8 oktober. Dagen är preliminärt
bokad hos Konsert & Kongress, där vår kontaktperson är Charlotta Hoffsten.

Jag vill som samordnare rikta ett stort tack till berörda parter, för ett mycket gott samarbete.

Åsa Tåhlin, kulturarbetare och samordnare Seniordagen
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Bilaga 1, program i Garden

Program i Garden

10.00 - 10.10 Invigningstal
Jonatan Hermansson, ordförande i Vård- och äldreomsorgsnämnden och Helena Engvall,
äldreombudsman.

10.15 - 10.55 Föreläsning.
En god hjärnhälsa -Fem livsstilsfaktorer som förbättrar din hjärnhälsa.
Lena Rhedin, Specialistsjuksköterska inom kognitiv sjukdom samt Silviasjuksköterska.

10.55 - 11.05 Pausgympa
Friskis och Svettis

11.15 - 11.45 Modevisning
Seniorshop

11.50 - 12.30 Konsert med allsång
Duo KemPers

12:30 - 13:30 Lunchuppehåll (Lunch finns att köpa mellan 11:00-13:30)

13:30- 13:45 Man ångrar aldrig en god gärning
Information om God man, Maria Opoku

13.45 - 14.30 Föreläsning
Må bra som senior- ABC för god psykisk hälsa
Elin Färnstrand, leg psykolog och Emma Hjälte, folkhälsovetare

14.45 - 15.40 Konsert Schlagers genom tiderna
Kulturarbetarna med band och gäster
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Bilaga 2: Utställare Seniordagen 2024

Företag

● AB Stångåstaden
● AB Östgötatrafiken
● AlltidNära
● Anders Törnvall, författare
● Attendo Sverige AB
● Begravningsyrån Stilla
● Bräcke diakoni
● Elisabeth Lagerfelt, författare
● First Class Gym
● Fonus Öst Linköping
● Forenede Care AB
● Hemstöd
● Himmel & Jord och allt däremellan AB
● Kanalbuss

● Länsförsäkringar Östgöta
● Norlandia Care AB
● Praktikertjänst

TrädgårdsTorgetsvårdcentral
● Ronnys cykel och mopedservice
● Roséns Begravningsbyrå
● Seniorshop
● Teamolmed
● Trionics rollatorer
● Vadstena Buss AB
● Vardaga äldreomsorg AB
● Veterankraft Linköping
● Veteranpoolen

Föreningar, studieförbund och övriga verksamheter

● ABC för god psykisk hälsa, Region
Östergötland

● ABF Östergötland
● Aktiva seniorer Linköping
● Alzheimerfonden
● Anhörigcenter
● Astma- och allergiföreningen, Linköping
● Barndiabetesfondens Lokalförening Lkpg
● Bli jobbonär i äldreomsorgen!
● Celiakiföreningen i Östergötlands län
● Demenscenter
● Demensföreningen i Linköping
● FRG Frivilliga resursgruppen
● Friskis & Svettis Linköping
● Hagdahlska huset - Seniorcenter,

Linköpings Kommun
● Heminstruktörer Hörsel och Syn
● HRF Linköping
● Hörselvården Region Östergötland
● IFS, intresseföreningen för schizofreni och

andra psykotiska tillstånd
● ILCO Tarm- uro- och stomiförbundet

Östergötland
● Kommunens träffpunkter
● Kontakt Linköping
● Konsument/ budget och skuldrådgivningen
● Korpen
● Kärna Hembygdsförening
● Linköpings Senioruniversitet, SU

● Linköpings stadsbibliotek
● Länsstyrelsen Östergötland
● Mag- och tarmföreningen i

Östergötland
● NBV- Nykterhetsrörelsens

bildningsverksamhet och ÖLN
● Osteoporosföreningen Östergötland
● Parkinson Östergötland
● Patientnämnden Östergötland
● PRO Samorganisation, Linköping
● Resurspoolen
● Reumatikerföreningen Linköping
● RPG Linköping
● Räddningstjänsten Östra götaland
● Seniormottagningen, Linköping
● SeniorNet Linköping
● Skpf pensionärerna
● Släktforskarföreningen DIS-Filbyter
● SPF Seniorerna
● Studieförbundet Vuxenskolan
● Svenska Kyrkan, Griftegårdsenheten
● Svenska kyrkan, Linköping

domkyrkopastorat
● Synskadades riksförbund Linköping
● Särskild Kollektivtrafik Linköping
● Vård- och omsorgsförvaltningen
● Wist hembygdsförening
● Äldrekontakt
● Överförmyndarenheten
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Bilaga 3: Nyhet på linkoping.se

Äldredagen blir Seniordagen
4 oktober 2024 | Uppleva & göra, Omsorg & hjälp

Onsdagen den 9 oktober är det dags för Konsert och Kongress att slå upp portarna
för årets stora dag för alla seniorer igen – nu under det nya namnet Seniordagen.

Åsa Tåhlin, kulturarbetare på Vård- och omsorgsförvaltningen. Foto: Amir Tajik

Seniordagen är en dag med föreläsningar, utställare, musik och mingel. Som
alltid är det fri entré på Seniordagen, och ingen anmälan behövs. Vård- och
äldreomsorgsnämndens ordförande Jonatan Hermansson (S) håller
invigningstalet på Konsert och Kongress klockan 10.00.

Ett smörgåsbord för alla seniorer
– I år visar över 80 utställare ett varierat utbud av smarta tjänster och verksamheter
för den som är senior. I lokalen Garden hålls två större föreläsningar, med fokus på
faktorer för att må bra, både till kropp och själ, säger Åsa Tåhlin som är samordnare
för Seniordagen.
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Publikhavet på slutkonserten i Garden vid Äldredagen förra året. Foto: Amir Tajik.

Jubileum i år
Det bjuds också på två konserter, båda med inslag av allsång. Slutkonserten med
Kulturarbetarna hyllar schlagern genom tiderna, från 1960-tal till 2000-tal.

– Vi är jätteglada att den östgötska gruppen Bel Air, som var med i Melodifestivalen
1985 med låten "1+1=2”, återförenas efter 40 år – på Seniordagen, säger Åsa
Tåhlin.

För 31 år sedan anordnades den första Äldredagen, men eftersom det var inställt ett
år på grund av pandemin så blir det faktiskt 30-årsjubileum i år.

Möjlighet att träffas
Seniordagen genomförs på uppdrag av vård- och äldreomsorgsnämnden. Åsa Tåhlin
arbetar på Kultur och fritid för äldre, inom Vård- och omsorgsförvaltningen. Hon
berättar att syftet med dagen är att bjuda seniorer i alla åldrar på ett smörgåsbord av
aktiviteter och att skapa en mötesplats.

– Att ge alla seniorer i Linköping möjlighet att träffas och umgås under samma tak
har ett otroligt stort värde. Förra året hade vi drygt 3000 besökare. Det är härligt att
se så många mingla, skratta och prata med varandra under dagen.

Här kan du läsa mer om Seniordagen:

Seniordagen
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Bilaga 4- Utvärderingsenkät- frisvar

Utvärdering av Seniordagen- svar från besökare, utställare och medverkande

Vad tyckte du särskilt om?

11

En god hjärnhälsa, all musik, god mat Besökare

Allt Besökare

Föredrag om hjärnhälsa Besökare

"Tyvärr" var det så många utställare, så jag hann inte lyssna på mer än två

programpunkter. Besökare

Valet av låtar, entusiasmen hos musikerna. Kul med Bel Air. Allsång- vilket ös! Besökare

Underhållningen. Toppen! Besökare

All information om så många ämnen Besökare

Bra information från många intressanta företag/föreningar. Underhållningen. Besökare

Lena Rhedins föreläsning Besökare

Kulturarbetarna Besökare

Att vi som utställare kunde placeras tillsammans med de vi samarbetar med dvs

hörselinstruktörerna och hörselskadades förening Utställare

Prata med människor Utställare

Träffa mycket vänner jag inte sett på länge! Medverkande

Kulturarbetarna, god man, hjärnhälsa Medverkande

Sången Medverkande

Bra utställare som var nöjda med dagen,bra program många besökare Medverkande

Att träffa alla människorna. Utställare

Alla möten med seniorer och ev blivande samverkanspartners Utställare

Givande att det var så många besökare, många bra samtal Utställare

Alla nyfikna besökare Utställare

Alla aktiviteterna och monterns placering 52 Utställare

Den glada och positiva utstrålningen hos besökare och personal. Utställare

Alla trevliga möten och samtal med besökare som köpt/köpte mina böcker och ville

prata om framträdanden jag gjort och ska göra. Utställare

Många glada och mycket trevliga seniorer! Utställare

dialogen med besökarna, det var kul och väldigt givande att få höra deras tankar och

funderingar om allt (även icke kommunala frågor) Utställare

Det stora utbudet Utställare

Gott om utrymme vid vårt utställningsbord (Synskadades riksförbund) Utställare

Trevliga samtal och möten! Många bra utställare Utställare
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Kul att det kom mycket folk Utställare

Alla besökare Utställare

Alla människor som var där och utställare. Utställare

Många intresserade besökare och högt tempo Utställare

Som utställare var det att det kom många äldre som var pigga och positiva. Placeringen

av bordet var bra också.

Det är ett utmärkt tillfälle att sprida information om vad som kan hjälpa målgruppen

och nätverka med andra verksamheter. Utställare

Så nöjd med vår placering, trevligt med Räddningstjänsten som grannar! Utställare

Stort utbud av utställare. Härlig stämning Utställare

Bra tillfälle att prata med besökare, andra verksamheter och föreningar. Utställare

Kul att det kom mycket folk Utställare

Mycket folk o stort intresse för vår förening. Roligt att träffa andra utställare. Utställare

Alla människor som man träffade. Utställare

Seniorerna uttryckte att föreläsningarna var bra, roligt med många besökare, bra att

vara i det mindre rummet bredvid mässhallen. Utställare

stämningen och alla fantastiska utställare Utställare

Att träffa gamla kollegor!

Föreläsningen om god hjärnhälsa ]ö((var mycket bra. Utställare

Härligt med många besökare Utställare

Att så många kom och ville prata ! Utställare

Variationen av utställare Utställare

Att det var så mycket bra utställare Utställare

Mycket folk som var intresserade av vår monter Utställare

Träffa människor och få tips om föreningar Utställare

Helheten av Seniordagen, alltid lika trevligt och kul! Utställare

Möten med alla trevliga människor som kom på seniordagen . Utställare

Många intressanta frågor och samtal vid vår monter Utställare

Att det kom så många besökare, positiv stämning. Utställare

Det kom många intresserade på Seniordagen.👍 Utställare

Att många besökare var intresserade och kom och pratade med oss på biblioteket. Vi

hade en bra placering vid studieförbunden! Utställare

Stor publikuppslutning, bl a kring vår monter. Utställare

Dels platsen vi stod på med de andra studieförbunden, för det var lite inneslutande och

bra att föra samtal med besökarna där, samt bra mix överlag med utställare. Utställare

Blandningen av utställare, besökare. Otroligt många trevliga människor. Att

förberedelserna från Kulturarbetarna var tidiga och tydliga. Och att ni alltid lyckades
Utställare,
Medverkande



Vad saknade du? Tips/ önskemål inför nästa år?

Vi hade önskemål om att placeras på en plats med lite mindre bakgrundsljud. Tyvärr
var inte årets placering bättre än tidigare, snarare sämre.

Utställare

Allt var jättebra och välordnat. Utställare

Att få stå i foajéområdet p g a den enorma ljudnivån där vi stod i år (lokalen vid
ingången Garden). Många seniorer som frågade hur vi stod ut med det höga "tjattret"
som var och de frågade upprepade gånger om vad vi sade i samtalet med dem.

Utställare

Bjud gärna oss utställare på kaffe så blir vi gladare! :) Utställare

Bättre täckning för Swish!! Utställare

Det blev extra dyrt för oss som fick fel formulär och lämnade in beställningen på el för
sent

Utställare

Det fanns gott om godis på plats. Men en drycker- plats med vatten eller saft hittade
jag ingen.

Utställare

Dålig planering från Konsert & Kongress. Folk kom och frågade efter var de kunde
köpa fika som skulle serveras från 10.00. Först strax före kl 10.30 anlände personal till
cafeterian.

Utställare

Dåligt att konsert & kongress inte öppnade café på utsatt tid!! 40 min efter utsatt tid!
Svagt!

Medverkande

En ambulerande kaffevagn för utställarna (svårt att få i sig ngt om man är själv) Utställare

Ett tips hade varit att alla vi som representerade kommunen hade pratat ihop oss
innan dagen för att se vilken information vi tänkte lämna ut vid besöken, vilka
blanketter/foldrar osv. Samt att det hade varit trevligt att vi "kommunala utställare"
haft en "hej och presentera oss vilka vi är)

Utställare

Fler tydliga annonser i lokaltidningarna Utställare

I och med att vi stod i ett avskilt rum upplevdes det som att färre personer hittade dit. Utställare

Kaffe till utställarna
(vi som utställare borde det finnas kaffe att hämta - hutlöst 35:-koppen)

Utställare

Kaffe till utställarna som är där tidigt. Utställare

Kaffeserveringen borde varit öppen redan från kl. 09.00 Utställare

Kontaktuppgifter till bordsansvariga för att förenkla kontaktskapande Utställare

Lite piggare utställare mitt emot oss! Utställare
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svara så snabbt. Lokalerna är fina!

Friskis var himla nöjda med att få vara med, både i föreläsningen och med pausgympa. Medverkande

Härligt med så många besökare! Stort utbud av monteraktörer som jag hoppas och tror

kändes relevant för seniorer.
Utställare,
Medverkande



Min verksamhet hade uppskattat om stora konserten hade varit 13.30 istället för
14.30. Nu blev den för sen för oss att se.

Besökare

Parkering för oss som är utställare. Särskilt för oss 80+ Utställare

Resor! Besökare

Riktat till Visit: Skyltar för innehåll av maten för allergi/ specialkost. Utställare

Saknade tid och möjlighet att gå på nån föreläsning. Men det kan ju inte arrangören
hjälpa.

Utställare

Sittplatser att vila på. Tydliga märkningar var viloplatser, vatten finns etc. Önskar att
alla som arbetar inom öppna vårdformer/sektorsövergripande står bredvid varandra.
Ha entrédörrarna låsta till strax innan start då seniorer kom tidigt innan utställarna
kom.

Utställare

stolar för beskare att sitta på, vi lånade ut våra stolar till flertalet som behövde vila en
stund. Placera gärna ut sittplatser på många ställen så de med trötta ben utan rullator
också kan hämta krafter.

Utställare

Stolarna stod för tätt i garden. Svårt att ta sig till andra sidan, där det fanns många
lediga platser. Behövs en bredare gång längst bak och en bred gång i mitten, så man
tog sig till andra sidan.

Utställare

Såg ingen från konsert & kongress som man kunde frågat Utställare

Tillgängligt kaffe lite tidigare😀. Att köpa förstås.
Utställare,
Medverkande

Vi som var där för första gången hade gärna träffat er personligen som mejlet med
oss under halvåret :-) då hade jag känt mig extra välkommen !

Utställare

Ännu fler föreläsningar! Utställare

Ställtid mellan programpunkter på scenen för att hinna testa ljud/bild bättre.
Medverkande
Utställare
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