Minnesanteckningar
Enhetsrad 241119

Avdelning 3, Karna vardby

Narvarande: 7 brukare och 5 anhdriga, personal Mikaela Wirdeback, Nana Kanu och Ashim
Mayindy, Malin Gustafsson verksamhetschef och Malin Stigne kontaktpolitiker,
Aldrenamnden.

Alla halsas valkomna till enhetsradet. Enhetsrad har vi tva ganger per ar, i april och
november.

Presentationsrunda

Personal - vi har som samhallet i stort drabbats av en del sjukskrivningar bland personalen
pa grund av 6kade virus och bakterie mangder. Vi har darfér haft ett stoérre behov av vikarier
och vi vill forsakra oss om att brukare och anhériga inte har upplevt det som nagot negativt.
Brukare och anhoériga som ar narvarande upplever inte nagon negativ paverkan.

Aktiviteter - i var dagplanering finns utsedd personal under arbetspasset som ska ansvara
fér nagon form av aktivitet. Marie Sidén hos oss ar nu aktivitetsombud och kommer
tillsammans med aktivitetsansvarig planera aktiviteter for demensboendet framéver.

Mat- och maltidsmiljo - Kostansvarig i kommunen har inventerat alla kommunens
vardboenden. Vi kommer under bérjan av 2025 uppdatera vart porslin till ett mer
demensvanligt. Vi har ocksa fatt pengar fran aldreomsorgsnamnden for att forgylla vara
brukares vardag. Vi kommer att bjuda pa extra musikunderhalining, nobelfirande, god mat
och en hel del pyssel under december manad.

Inom- och utomhusmiljo - vi har under 2024 bytt ut alla madrasser i sdngarna enligt den
standard som vi ska ha for att forebygga till exempel trycksar. En férebyggande madrass har
bara en livslangd pa 5 ar. Vi ar med i ett projekt for att prova en sensor som kan hjalpa till att
forebygga trycksar. Sensorn fasts pa landryggen/svanken och en uppblasbar kudde



omsluter sensorn. Nar brukaren lagger sig pa rygg, startas sensorn som blaser upp kudden
och pa detta satt kan avlasning géras av mikrocirkulationen i huden hos brukaren. Vid en
sankt cirkulation foreligger hogre risk for att utveckla trycksar. Utifran detta kan vi sedan
vidta olika atgarder. Nasta ar kommer vi byta ut brukarnas sangar, enligt hyresavtal och
investeringsinsatser.

Upplevelse av delaktighet - ni kommer fa ett formular till er mailadress, det handlar om att
besvara de fragor som kommer fran socialstyrelsen varje ar. Undersdkning av brukare och

anhdrigas upplevelse av aldreomsorgen i kommunen. Ni kommer fa ett mail innan slutet av
aret med mer information. Svaren ar helt anonyma.

Information fran kontaktpolitiker - vi lever langre, i och med det 6kar ocksa vart
omvardnads- och omsorgsbehov. Vi behéver darfor utdka antalet vardboenden. Kommunen
har en plan for detta som stracker sig fran 2023-2030. Det innebar for Karna vardby att alla
korttidsplatser ska flytta till Aleryd 2027. Planerna fér vart demensboende &r inte klara annu
men sa fort jag far nagon information sa kommer ni fa veta.

Information Krisberedskap - vi ska i var verksamhet kunna klara oss utan
el/vattenforsorjning/matleveranser i ca 5-7 dagar. Vi haller darfor pa att bygga upp ett kris-
och beredskapsforrad i vart skyddsrum.

Vi har vunnit priset Arets nytinkande arbetsplats 2024 i Linkdpings kommun. Vi har fatt
det for vart arbete med var digitala dagplanering och hur vi arbetar med tidsplanering och
resursférdelning.

Nasta enhetsrad sker i april 2025, kallelse kommer en manad innan.

Med viénliga halsningar
Malin Gustafsson
Verksamhetschef

Kéarna vardby



