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1. Inledning

Ett av Vard- och aldrendmndens viktigaste uppdrag ar att det finns insatser som bidrar till att aldre
kanner sig trygga i sin vardag. En central férutsattning for det ar att det finns lokaler som ar utformade
for att de aldre ska erbjudas stdd och hjalp, saval i sarskilda boenden som ar utformade efter deras
behov nar behoven uppstar som hemtjanst, hemsjukvard, rehabilitering och naturliga métespunkter

Radande samhallsutveckling och demografiutveckling med fler aldre leder till att allt fler vardas i
hemmet, vilket i sin tur medfor stora utmaningar vad galler olika boendeformer och stddinsatser for
malgruppen. | vilken utstrackning vi kan méta behov i ordinart boende, den fysiska tillgangligheten
samt digitalisering kommer ha en stor paverkan pa behovet av sarskilt boende.

Vid planering av nya boenden ar viktiga fragor att vaga in tillganglighet for individen, att boenden blir
en naturlig knutpunkt fér medborgare i narliggande omraden, socialt engagemang och hallbarhet.
Med detta verkar vi for en mer sammanhallen stad. Stort fokus sker aven utifran de behov som kan
beddémas vid varje given tidpunkt samt rattvisare livsvillkor fér den aldre populationen.

Lokalerna ska ocksa utformas utifran design och storlek sa vi optimerar driftkostnaden och samtidigt
har en flexibilitet for olika vardformer, exempelvis somatik och/eller demens. Lokalernas utformning
och placering, bade i nuvarande och kommande bestand, ar ocksa viktigt utifran ett
arbetsmiljdperspektiv och foér att kommunen ska vara en attraktiv arbetsgivare dven i framtiden. Aven
mojlighet att anpassa for ny teknik, nya arbetssatt och méta framtida utmaningar, ex krisberedskap
med reservkraft och utformande av trygghetspunkter ar vasentligt att beakta.

Under varterminen-24 har ett omfattande arbete gjorts for att ta fram reviderade planeringstal, vilket
paverkar beddmningen av antal platser kraftigt jamfort med tidigare lokalférsérjningsplaner. Vi kan
skonja ett lagre behov jamfért med tidigare lokalférsérjningsplaner, men ocksa en tydlig foréandring av
behov utifran att aldre ar friskare langre och att nar behov av omvardnad finns pa vardboende ar den
tiden kortare an for nagra ar sedan. Det 6kar “omsattningshastigheten”, d v s behov av farre platser. |
takt med att vi lever langre 0kar ocksa antalet demensdiagnoser och behov av demensplatser. Hur vi
kan prognosticera pa denna niva ar ett pagaende utvecklingsarbete utifran evidens och prevalens
som vi gor tillsammans med Region Ostergétland.

Saledes ar det ett stort kat behov av vardboendeplatser, och att storre delen av
demografiersattningen behdvs for att tadcka nybyggnationkostnader. Aven hogre byggkostnader och
specifika krav avseende exempelvis miljo- och sakerhetsfragor ska beaktas.

Arbetet med reviderade planeringstal férandrar i grunden tidigare lokalférsérjningsplan. Samtliga delar
fran foregaende lokalférsérjningsplan ar omprévade och reviderade.

2. Nulagesbeskrivning

Lokaler for verksamheter i 6ppna vardformer (hemtjanst,
hemsjukvard och rehabilitering i ordinéart boende)

Under 2023 genomfdrdes att forédndring av hemtjanst, hemsjukvard och rehabilitering inom det som
anges som Framtidens vard i hemmet, aven benamnd omradesbaserad vard. Det finns ett
kvarstaende arbete i flera verksamheter att samlokalisera olika yrkesgrupper for att teamverkan ska
utvecklas pa ett bra satt.



Lokaler for verksamheter inom vardboende
Antal vardboendeplatser ar totalt 1396 st (augusti 2024) som fordelar sig enligt féljande

e Somatik 600
e Demens 661
e Korttids 135

Belaggningen &r ca 95-97% Over tid under aret.

Harutdver finns 733 trygghetsboendeplatser férdelat pa 26 boenden. Belaggningen ar relativt lag, pa
vissa enheter sa lag. Snittbeldaggning 81%.

Oversyn pagar for att om mojligt avveckla trygghetsboenden med ingen, eller l&g beldggning, och
samtidigt behalla och utveckla trygghetspunkter som ar en central del av omradesbaserad vard i
hemmet.

Planeringsprocesser

Utifran den analys av planeringstal som ar gjord under varterminen 2024 utvecklas arbetssattet
tillsammans med Lejonfastigheter inom ramen for den planeringsprocess som ar beslutad for
kommunen.

Det innebar bl a féljande:

- Lokalférsoérjningsplanen ar basen for forvaltningens lokalbehov.

- Uppdateringar, ev tilkommande behov och férandringar utdver plan kan komma att ske och
hanteras i sarskild ordning.

- Inom ramen for lokalférsorjningsplanen tydliggor aven vard-och omsorgsforvaltningen
tillsammans med Lejonfastigheter arbetsformerna, vilket har betydelse avseende exempelvis
godkannande av ritningar, utformning och storlek med fokus driftskostnader for
verksamheten.

- Den langsiktiga fysiska planeringen for stadens utveckling genom detaljplanearbetet bevakas
av Lejonfastigheter och mojliggor att lokalbehovet langsiktigt for vard- och
omsorgsforvaltningen mojliggérs genom detaljplanering av andamalsenliga tomter for
framtida utbyggnad av vardlokaler.



2. Lokalforsorjningsplan

Tabell 1 Nedan tabell visar lokalkostnader

Lokalkostnader Kapacitet 2025 2026 2027 2028 2029 2030 203 2032 2033 2034
Harvestad 80 6064 24256 24256 24256 24256 24256 24256 24256 24256
Berga (Skarpan) 90 27533 27533 27533 27533 27533 27533 27533 27533
Vikingstad (Korti ) -12 -720 -864 -864 -864 -864 -864 -864 -864
Kérna Vardby (korttids- och ) -32 -3322 -3322 -332 -332 -3322 -3322 -3322
Glantan/Spinnrocken -13 -1502 -1502 -1502 -1502 -1502 -1502 -1502
Vardboende Djurgarden 90 2063 24750 24750 24750 24750 24750 24750
Garisonen -40 -4113 -4113 -4113 -4113 -4113 -4113
Vasastan -1 -2026 -2026 -2026 -2026 -2026 -2026
Aleryd ombyggnad Korttidsplatser (okning i

antal plaster) 2 8000 8000 8000 8000 8000 8000
Algvagen/Vistvagen 60 18 150 18150 18150 18 150 18150
Ospecificarat 72 35640 35640 35640 35640
Ospecificerat 90 26400 26400 26400
Ospecificerat &0 24000
Summa kapacitet 486

Summa lokalkostnader* 6064 51068 48163 7271 90 861 126 501 152 801 152901 176 801

Antalet platser blir 2030 1621, vilket &r ca 100 platser under foregaende ars planeringstal, men pa
den 6vre nivan utifran de analyser som gjorts.

Tabell 2 Nedan tabell visar driftkostnader

Driftkostnader Kapacitet 2025 202 2027 2028 2029 2030 2031 2032 2033 2034
Harvestad 80 56 940 56 940 56 940 56 940 56 940 56 940 56 940 56 940
Berga (Skarpan) %0 64058 64058 64058 64058 64056 54088 64058 64058
Vikingstad (Korttidsplatser) -12 7848 -7848 7848 7848 7848 7848 7848 7848
Kama Vardby (korttids- och demensplatser) -32 -28620 -28620 28620 -28620 -28620 -28620 -28620
ISpi 13 14320 14320 14320 14320 14320 14320 14320
Vardboende Djurgarden 90 5886 70628 70628 70628 70628 70628 70628
Garnisanen -40 -31390 -3139%0 -31390 -31390 -31390 -31390
Vasastan 21 ~16.480 16480 -16.480 -16.480 -16 480 ~16 480
Aleryd ombyggnad Korttidsplatser (kning i
antal plaster) 2 3212 3012 3212 3212 3212 3012
Algvagen/Vistvagen 60 47085 47085 47 085 47085 47085
Ospecificerat 7 56502 56502 56502 56502
Ospecificerat 90 70628 70628 70628
Ospecificerat 80 62780
Summa kapaciat 468
Totala driftkostnader 0 113150 7609 96180 143265 199 767 270 394 270394 33174

Foérandring jamfort med féregaende ars Lokalférsorjningsplan ar ej aktuell ref inledning om stora
forandringar och reviderade planeringstal.

3. Nulagesbeskrivning

Ett omfattande arbete har genomforts att kvalitetssakra den data som finns i Vitec tillsammans med
Lejonfastigheter.

Kvalitetssakringen har ex omfattat nomenklatur fér verksamhetstyp som bedrivs i lokalen, att alla
lokaler ar med samt att férdelningen mellan SF och VoF ar korrekt.
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Objektstyp Area, m? BRA |Hyreskostnad Antal Kr/kvm
Vardboende 106 996 154 883 926 39 1448
Trygghetsboende 65 334 92 807 938 26 1421
Dagverksamhet* 1716 2569 672 5 1498
Trygghetspunkt/Traffpunkt** 1204 2 298 854 4 1909
Administrativa lokaler 4442 10 875 884 1 2449
Summa 179 692 | 263 436 274 89 1466

Tabell 3

* Avser Dagverksamhet pa Asplovet (Aspen), Bla rummet (Aspen), Blandaren, Club Lyra (Aspen), Hagdalska.

**Avser traffpunkter i Tallboda, Gistad, Bankekind och Hjalmsatersgatan.

3.1 Nyckeltalsredovisning

Nedan tabell speglar kostnadsdkning av lokalkostnaderna gentemot budget

2025 2026 2027 2028 2029 2030 | 2031 | 2032 | 2033 | 2034

Budgetram 1945 2031 2094 2160 2224 2286 |.U .U .U .U
Lokalkostnad 295 306 358 361 384 409 (.U .U .U .U
lokalkostnad
andel (%) 152% | 151 % 171% | 16,8 % 17,3% 17,9% (.U .U I.U .U

Tabell 4

3.2 Pagaende forandringar av bestandet

Under 2024 pabdrjas nybyggnation av tva vardboenden, ett i Skarpan i Berga med 90 platser och ett i
Harvestad med 80 platser, som kommer att fardigstallas till sista delen av 2026.

Parallellt med nybyggnation pagar modernisering och ombyggnation av Aspenomradet i tre etapper
samt planering av kommande ombyggnation av Aleryd for att tillmétesga de nya behoven av

vardformer.




Pa verksamhetsniva pagar planering som medfor att en del vardboenden kommande ar kommer att
avvecklas da de inte &r andamalsenliga for att bedriva en effektiv och

3.3 Lokalernas tekniska status

Samtliga lokalers tekniska status har inventerats av Lejonfastigheter under hdsten 23 och varen 24.
Det ar ett omfattande dokument som ligger till grund for framfor allt IGpande underhall, men ocksa
stod till avveckling av lokaler med undermalig standard utifrén ett lokaltekniskt perspektiv.
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Den tekniska statusen avser de fastigheter och lokaler som Lejonfastigheter ager. Trygghetsboenden
ar i huvudsak den typ av fastigheter och lokaler som benamndes servicehus tidigare. Har pagar ett
arbete med att benamna fastigheterna med ratt namn utifran vilken verksamhet som i huvudsak
bedrivs i fastigheten/lokalen.

Andamalsenligheten redovisas inte i diagrammen men ingar i det arbete inom Vard- och
Omsorgsforvaltningen som bedrivs avseende den langsiktiga planen fér verksamheterna och
lokalerna.

Utdver den fastighetstekniska inventeringen har férvaltningen genomarbetat en sk fardplan, dar
samtliga lokaler beskrivs utifran ett driftsperspektiv, i viss omfattning tangerar fardplanen den tekniska
inventeringen. Forvaltningen har flera lokaler for vardboende som ej ar lampliga att bedriva
verksamhet i, vilket aven beskrivs i tidigare lokalférsorjningsplaner.

4. Lokalforsorjningsanalys

Under varen 2024 har ett omfattande arbete genomférts avseende underlag for att ta fram
reviderade planeringstal:

Analys av befolkningsférandring mellan 2019-2042

Analys av samtliga bistdndsbeslut fér perioden 2019-2023

Jamfdrelse nationellt for perioden

Arbetat med prospektiv data for perioden 2024-2042 utifran retrospektiv analys for
perioden 2019-2023

Nar vi anvander ovan data och satter i relation till befolkningsutvecklingen blir behovet av
antal vardplatser jamfért med tidigare lokalférsorjningsplan lagre. Det ger en méjlighet att
rationellt ompréva behovet av nya vardboende och samtidigt avveckla mindre och dyra
boenden, vilket ar beskrivet i féregaende ars lokalforsorjningsplan.

Utvecklingen framat ska foljas noga:

1. Antal aldre 6kar och befolkningen ar friskare. Det innebar ocksa att nar vi val har
behov av vardboende ar de sjukare, vilket reducerar medelvardtiden, och darmed
hégre “omsattningshastighet”, alltsa allt annat lika lagre platsbehov.

2. Samtidigt som vi blir aldre 6kar andelen aldre med demenssjukdomar.

Balansen mellan 1 och 2 ovan ar svarbeddémd pa lang sikt och kraver ett fortsatt arbeta, bl a
tillsammans med regionen, d v s hur speglar utvecklingen behoven av vard-och omsorg,
oavsett om det ar i dppna vardformer sdsom hemtjanst, eller hemsjukvard, eller
vardboendeplatser?

Saledes

e Vard- och aldreomsorgsnamnden star infor stora kostnadsdkningar de narmaste aren
avseende nybyggnationer, men det blir ett Iagre behov an tidigare
lokalférsorjningsplaner angett
Det finns fler aldre och sma boenden som ar dyra
Aldre planeringstal revideras i och med denna lokalférsdrjningsplan
Vi utvecklar vart satt att arbeta med planeringstal framat och hur vi féljer upp den
data vi tar fram, ven tillsammans med regionen.

e Nara dialog sker med Lejonfastigheter



== Antal individer, 3,8 % av dessa == Antal individer, 4,2 % av dessa Antal individer, 5 % av dessa == Hur det varit
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Vi har raknat pa 3 olika scenarion dar lokalbehovet for vardboende laggs till den hogre nivan,
1621 platser, vilket ar ca 100 platser farre én féregaende lokalférsérjningsplan.



