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Socialforvaltningen 2024-12-03 Dnr SON 2024-1436
Johanna Palmstierna

Social- och omsorgsnamnden

Suicidprevention for kommunal raddningstjanst —
yttrande till Myndigheten for samhallsskydd och
beredskap (MSB) 6ver en vagledning

Forslag till social- och omsorgsnamndens beslut

1. Yttrande éver MSB:s vagledning "Suicidprevention fér kommunal
raddningstjanst” avges enligt Socialforvaltningens forslag.

Arende

Linkdpings kommun har inbjudits av Myndigheten for samhallsskydd och
beredskap att lamna synpunkter pa ett forslag till vagledning i suicidprevention
for den kommunala raddningstjansten.

Socialférvaltningen har utarbetat ett férslag till yttrande och konstaterar att
vagledningen ar skriven som en nulagesanalys med fokus pa akuta skeenden
av suicidprevention snarare an pa ett aktivt forebyggande suicidpreventivt
arbete. | yttrandet féreslas en komplettering av vagledningen i hur ett
férebyggande suicidpreventivt arbete kan utformas och hanvisning sker till
goda exempel och evidens pa omradet.

Beslutsunderlag:
Tjansteskrivelse — till namnd, 2024-12-03
Bilaga: Yttrandet
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Bakgrund

Den vagledning suicidprevention fér kommunala raddningstjanst som MSB har
skrivit innehaller en fullgod nulagesbeskrivning, men den saknar vad namnet
syftar pa det vill saga vagledning. | dagslaget ar fokus i vagledningen pa akuta
handelser snarare an pa férebyggande suicidpreventivt arbete, trots att flera
raddningstjanster ser stora mojligheter att gora skillnad utifran ett preventivt
perspektiv.

Utifran det kommunala suicidpreventiva arbetet inom Linkdpings kommun har
ett forum for erfarenhetsutbyte startas upp inom omradet. Kommunen ser
stora mojligheter utifran detta och skulle 6nska att vagledningen kompletteras
med detta perspektiv.

Det finns evidens for att arbeta med restriktioner i suicidsyfte dar delar av
detta férebyggande arbete "platsar”, sdsom hinder for jarnvag, skydd pa broar
m.m. Nationellt centrum for suicidpreventivt arbete pa Karolinska institutet har
samlat olika suicidpreventiva insatser och dess evidens pa sin hemsida och
dar skrivit att evidensen for ett dylikt arbete ar stark. Det har ocksa skrivits ett
examensarbete pa Lunds universitet med just denna fraga, det vill saga hur ett
forebyggande suicidpreventivt arbete inom raddningstjansten kan utvecklas
som MSB garna bor ta del av.

Ekonomiska konsekvenser
Arbetet forvantas ske inom ekonomisk ram.

Kommunala mal

Under malomrade Samhalle finns malet "Ett tryggt och sakert Linkdping” med
undertexten: | Link6ping &r det tryggt att bo, leva och verka i hela kommunen.
(...) De kommunala verksamheterna driver ett aktivt trygghetsskapande och
brottsférebyggande arbete pé olika nivaer tillsammans med polis, néringsliv,
civilsamhélle och andra aktérer i samhéllet.

Detta kommunala mal passar bra in aven for ett suicidpreventivt arbete inom
raddningstjansten, da det manga ganger 6verensstammer ganska val med ett
aktivt trygghetsskapande och brottsférebyggande arbete samt i samarbetet
med andra berdrda aktdrer i samhallet.

Jamstalldhet

Bade man och kvinnor berors av detta beslut, sa till vida att bade méan och
kvinnor arbetar inom raddningstjansten och behdéver tydlig vagledning i hur de
ska arbeta suicidpreventivt. | nasta led berors ocksa kommuninvanaren som
bade kan vara man, kvinna eller icke binar och som kan paverkas bade i
forebyggande innan det den psykiska ohalsan har blivit ett kristillstand
alternativt genom hinder som forskjuter handelsefoérloppet alternativt i ett akut
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kristillstdnd sdsom genom suicidlarm, suicidférsok, fullbordat suicid beroende
pa vad vagledningen kommer att omfatta.

Samrad

Samréad har skett med raddningstjansten i Ostergdtland (RTOG) som tillstyrker
férslaget till yttrande.

Samverkan/information eller forhandling enligt lag (1976:580) om
medbestammande i arbetslivet

Information eller férhandling enligt medbestdammandelagen ar inte pakallad.

Socialférvaltningen

Yvonne Thilander

Yttrandet skickas till:
registrator@msb.se
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