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Region

Ostergotland

Samverkansavtal mellan Linkopings kommun social- och
omsorgsniamnden och Region Ostergétland
Psykiatricentrum, avseende missbruks- och beroendevarden
vid Beroendeenheterna, psykiatriska kliniken, i Linkoping

Parter
Detta samverkansavtal har traffats mellan Linkdpings kommun (social- och
omsorgsndmnden) och Region Ostergétland Psykiatricentrum.

Avtalstid

Avtalet géller fran och med 2020-06-01 och tillsvidare. Bada parter kan nir som
helst sdga upp samverkansavtalet for villkorsidndring eller upphdrande.
Uppségningstiden dr 12 mdnader om parterna inte kommer dverens om annat.
Uppsédgningen ska vara skriftlig.

Skulle ny eller fordndrad lagstiftning eller andra omfattande forandringar som berdr
verksamheten trida i kraft kan detta samverkansavtal komma att krdva anpassning
och revidering. Partena ansvarar gemensamt for detta.

Syfte och malsattning

Avtalet syftar till &stadkomma god samordning och utveckling av Linkdping
kommuns och Region Ostergétlands resurser och kompetenser for missbruks- och
beroendevard.

Avtalet ska sdkerstdlla:
e Effektivt nyttjande av de samlade resurserna och kompetenserna
o Littillgdnglig och &ndamalsenlig missbruks- och beroendevérd
e Kunskaps- och evidensbaserad missbruks- och beroendevard med individen 1
fokus
e Sammanhallna resurser och kompetenser som av individen ska upplevas som
en vélfungerande helhet
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Gemensam vardegrund

Virdegrunden utgar fran ett gemensamt synsitt dar individens behov ska tillgodoses
och diar kommun och region tillsammans erbjuder rétt resurser och kompetenser. En
grundforutsittning for samspelet mellan individen och professionella ir ett bra och
respektfullt bemotande.

Samverkan mellan huvudménnen ska préiglas av dmsesidig respekt for varandras
profession, kompetens och erfarenhet. Kontinuerlig dialog och diskussion i
konstruktiva méten ska foras kring synsitt och vardegrund 6ver
professionsgranserna. For att f en vil fungerande samverkan &r samtliga parter
skyldiga att informera varandra 1 skélig tid om planerade forandringar i den egna
verksamheten som kan péverka forutséttningar for samverkan eller fa andra
konsekvenser for den andras verksambhet.

Malgrupp

Malgruppen for den samordnade verksamheten dr vuxna individer med
substansbruksproblematik och hazardspelsberoende boende Linkdpings kommun.
Individer med samsjuklighet, dvs. beroende och samtidigt forekommande psykiatrisk
sjukdom ska sérskilt uppméarksammas.

Malgruppen dr ocksa anhdriga dar verksamheten ska erbjuda radgivning och stod.

Verksamhetensinnehall

Verksamheten ska préglas av helhetssyn och arbetet ska ske utifrén individens behov
och 1 ndra samarbete mellan kommun och region med kontinuerlig uppf6ljning och
utvdrdering. Motivationsarbete utgor en central del i arbetet. En genomférandeplan
ska uppréttas av kommunen i varje enskilt drende och vid komplexa vardbehov ska
ocksé en vardplan goras av regionen.

Arbetet i verksamheten sker utifran gillande lagstiftning, bla hilso- och
sjukvérdslagen och socialtjédnstlagen, samt ifran Socialstyrelsens Nationella riktlinjer
for missbruks- och beroendevard och aktuella vardprogram inom omradet.
Insatserna utformas tillsammans med den enskilde och vid behov dennes
nérstdende/gode man/forvaltare. Insatserna ska utformas med respekt och integritet.

Medarbetare fran bida parter ansvarar for att bidra till att rutiner och arbetssétt som
frimjar samverkan upprittas och efterlevs. Rutinerna ska syfta till att sdkerstélla att
individens behov av vard och stod for att uppna minskade konsekvenser av missbruk,
okad social funktion och 6kad livskvalitet. Rutiner och arbetssitt ska verka for 6kad
patientsdkerhet och minska risk att vissa individer eller vissa grupper faller mellan
stolarna.

Den samordnade verksamheten vid beroendeenheterna, psykiatriska kliniken, ska
erbjuda:
e Kovalificerad medicinsk och psykiatrisk samt psykosocial utredning,
beddmning, planering och uppfdljning
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¢ Individuell behandlingsplanering och uppfoljning

e Strukturerade tidsbegrinsade insatser utifrdn evidensbaserad praktik och
bista tillgingliga kunskap

e Provtagning

e Motivationsarbete

e Rédgivning, stod och information till patienter/brukare och nérstdende samt
Ovriga intressenter

e Beakta barns behov av information, rad och stéd utifran barnréttsperspektivet

Tillnyktring under medicinskt sdkra former

Abstinensbehandling i slutenvéard samt polikliniskt

Samordnade och behovsanpassade insatser vid samsjuklighet

Prioritera, samverka och initiera adekvat stod samt ge vérd anpassad for

gravida och blivande f6rildrar.

e Uppmairksamma och aktivt efterhora vald 1 ndra relation, bade offer och
fordvare samt informera om, motivera till och i forekommande fall samverka
med verksamhet riktad mot véld 1 néra relation

e Samverkan, samplanering och uppfoljning infor och efter placering pa HVB,
boenden och liknande.

e Samverkan och initiera samverkan med andra vardgivare i de fall individer
har respektive bedoms ha behov av, flera parallella insatser.

e Forebyggande insatser

Verksamhetsutveckling

Utveckling av missbruks- och beroendevarden sker kontinuerligt.
Kunskapsutvecklingen ger forutsittningar for att insatser i allt hogre utstrackning ska
ge goda resultat for den enskilde individen. Parterna ska inom ramen for
samverkansavtalet aktivt bidra till utveckling och forbattring av verksamheten for att
mota malgruppens behov. Genom systematisk omvérldsbevakning ska basta mojliga
kunskap erhéllas och arbetsmetoder anpassas direfter. Arbete med uppfoljning av
prestationer och resultat ska utvecklas och implementeras.

Uppfoljning

Verksamheten ska kontinuerligt foljas upp utifran brukar-, arbetsmiljo- och
verksamhetsperspektiv. Parterna ska tillsammans utarbeta lampliga och inom ramen
for samverkansavtalet gemensamma utvdrderings- och uppfoljningskriterier for att
utvirdera tillgdnglighet, malgrupp, samverkan och metodutveckling.
Behandlingseffekter pa individniva ska utvirderas med standardiserade och
etablerade metoder med fokus péd beroendevariabler, funktion och livskvalitet.

Ledning och organisation

Link6pings kommun och regionen har var for sig arbetsgivar- och kostnadsansvar for
respektive personal inklusive kostnader for utbildning och handledning. Kommunen
utser en arbetsledare som ansvarar for den dagliga ledningen av kommunpersonal pa
beroendeenheterna, Psykiatriska kliniken i Linkdping, Psykiatricentrum.
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Utvecklingsfragor och effektivt resursutnyttjande for verksamheten kriver ett
gemensamt ansvar och forutsétts kunna 16sas i samforstdnd mellan parterna.

Personalkompetens

Link6pings kommun férbinder sig att stélla till forfogande foljande personalresurser
och kompetenser: socialsekreterare i den utstrdckning som motsvarar uppdragets art
och omfattning samt arbetsledning for denna arbetsgrupp.

Regionens psykiatricentrum forbinder sig att stélla till forfogande med den personal
som ansvarar for de medicinska insatserna: underskoterskor, skotare, sjukskoterskor
och lékare i1 den utstrickning som motsvarar uppdragets art och omfattning. Vidare
ingér 1 regionens verksamhet for psykologer, arbetsterapeuter och administrativ
personal samt klinikledning.

Linkopings kommuns och Region Ostergétlands ansvar
Linkopings kommun och Region Ostergotland Psykiatricentrum ansvar tillsammans

for:
- Verksamheten ska vara tillgénglig alla vardagar mellan k1 07.45-16.00.
Linkopings kommun ansvarar for:

- Personalresurser med socialsekreterarkompetens samt arbetsledning for
denna personalgrupp

Region Ostergétland Psykiatricentrum ansvar for:

- Personalresurser med medicinsk kompetens sasom underskoterskor, skotare,
sjukskoterskor, ldkare, psykologer och arbetsterapeuter samt arbetsledning
for denna personalgrupp

- Lokaler (Linkopings kommun forhyr del av lokal)

- Larm

Dokumentation
Dokumentation sker enligt géllande lagstiftning.

Information och tillganglighet

Aktuell information om beroendeenheterna ska finns pa Regionens och kommunens
hemsida. Lankar ska finnas mellan hemsidorna. Informationsmaterial ska utarbetas
gemensamt av parterna.

Ersattning och finansiering

Finansiering av personalresurser, utbildning, handledning och ledning ansvarar
respektive huvudman for samt d&ven kostnader for kontorsmaterial och
datorutrustning.

Lokaler
Social- och omsorgsnidmnden ersitter Region Ostergétland for lokaler som nyttjas pa
Beroendekliniken enligt foljande:
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Hyran for 8 kontorsrum, konferensrum och vantrum motsvarande 165 kvm.

Hyra av lokaler berdknas till 162 kvm x 1667 kr/kvm/ar = 270 054 kr/ér + datorer
11 280 kr/ar. Totalt 281 334 kr/&r 1 2020 ars prisniva.

Annan service/innehdll som kan komma att efterfrdgas debiteras separat. Detta kan
ex gélla vid véktarutryckning vid larm som orsakas av felaktigt 6ppnade dorrar etc 1
dessa lokaler.

Sker betydande forédndringar som péverkar kostnadsbilden for hyra av lokaler
kopplat till samverkansavtalet sker justering eller omférhandling efter godkénnande
av social- och omsorgsnidmnden.

Omforhandling

Parterna kan pékalla omférhandling om forutséttningarna for verksamheten
visentligt fordndras for endera parten. Omforhandling ska da kunna pabdrjas inom
tre ménader.

Tvister

Eventuell tvist kring detta avtal rérande tolkning och tillimning 16ses 1 forsta hand i
samrdd. Om Overenskommelse trots detta inte gar att nd kan tvisten hénskjutas till
svensk domstol.

Underskrift
Detta avtal dr upprittat 1 tva likalydande exemplar varav parterna tagit var sitt.

Link&ping 2020-

For Region Ostergdtland

Bjarne Olinder
Centrumchef Psykiatricentrum
Region Ostergdtland

Linkdping 2020-

For Linkdpings kommun

Linda Ljungqvist
Social- och omsorgsdirektor
Linkopings kommun
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