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Personbeskrivning Slaka

Verksamheten ska utformas for personer med mycket komplexa omvéardnadsbehov. Mélgruppen
bor inte begrdnsas diagnosmadssigt forutom att alla boende bor kunna beviljas 9§9 LSS. Vidare
diskussioner krivs for att kartligga och besluta om vilken boendetyp det ska vara utifran
fullvirdighetskrav pa bostaden och individernas behov. Liksom om man ska kunna bo med ndgot
annat beslut dn 9§9 1 boendet.

Enheten bestar av flera byggnader med en till tva platser i varje byggnad. Planeringen &r att det
ska bo 3-4 individer pd boendet. Antalet boende dr beroende av vilka som flyttar dit. Mélgruppen
behover ytor bade inne och ute dér riskerna for att kdnna sig tringd &r sma liksom att man ska
kunna planera verksamheten sa personerna inte behdver se eller mota varandra i gemensamma
utrymmen.

Den mélgrupp som é&r i behov av det nya boendet har gemensamt att de behover kontinuitet, en
miljo med 14g stimuli och ett tydligt och konsekvent bemdtande for att kunna fungera utan stora
beteendestorningar. En hemtagning/omplacering av individer som kan vara tilltdnkta till enheten
méste planeras mycket noga dd fordndringar 1 tillvaron dr mycket svéra att hantera for individerna.
Darfor ar det svart att sdga vilka individer vi kan och ska planera for hemtagning. Det finns ocksa
personer i vara egna verksamheter som kan tinkas bli aktuella. Samtliga individer som kan blir
aktuella har stora behov, av varierande slag, men framst kopplat till deras beteende, som gor att
det 1 perioder dr och kommer kridvas mycket intensiva insatser for att tillforsdakra dem goda
levnadsvillkor.

Utdver personerna som ar tilltdnkta att flytta till boendet fran borjan sa ser vi dven ett antal yngre
personer, som nér de blir vuxna kommer att behdva en enskild 16sning som inte kommer kunna
tillgodoses inom Ovrigt befintligt bestdnd av sdrskilda boenden.

Fragan om att ha en typ av korttidsplats for mélgruppen med behov av enskilda 16sningar behdver
ocksé belysas. En korttidsplats bor kunna erbjuda béde kortare och ldngre avlastning vid
evakueringsbehov, miljoombytesbehov for att bryta negativa beteenden och behov av
helhetsomsorg for personer som inte kan omhéindertas inom den vanliga korttidsvarden.

Ytterligare en viktig faktor att kartligga och utreda infor planeringen &r hur medicinsk
specialistkompetens ska kopplas till boendet. Malgruppen har ett stort behov av medicins
behandling framforallt utifrén deras psykiska funktionsnedsittningar. Flera av dem har ocksa
ett beteende som gor besok vid externa vardinréttningar svara att genomfora.

I ett inledande skede har vi tankt tre personer till boendet. Samtliga 4r vuxna fodda pa 80-
respektive 90-talet. Samtliga personer har autism, en intellektuell funktionsnedséttning samt
stora svarigheter med socialt samspel.

En individ har behov av en mycket avskalad miljo for att minimera antalet okontrollerade
sinnesintryck. Individen har mycket svért att processa och hantera sinnesintryck och ovintade
hindelser och fordndrade rutiner kan leda till svarhanterligt utdtagerande- och sjalvskadande
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beteende. Det finns idag en tydlig bemdtandeplan for individen och omfattande verlimning
fran nuvarande personalgrupp kommer behdvas i samband med eventuell inflyttning for att
individen ska kénna sig s trygg som mojligt. Individen har svart att hantera mellanménskliga
relationer och har en mer eller mindre grénslos personlig sféir vilket innebér att exempelvis all
form av 6gonkontakt ska undvikas, och att personal maste kinna in nér det 4r mojligt att ge
individen aktiva stodinsatser. Har individen en tydlig vardagsstruktur sé har individen en efter
sina forutséttningar fungerande vardag, men konsekvenserna for individens maende blir
omfattande om strukturen bryts. Individen har behov av praktiskt stdd géllande viss ADL,
men klarar andra delar om tydliga rutiner finns och efterfoljs. Individen har inget behov av-
och klarar inte av att hantera sociala aktiviteter med andra méanniskor, utom 1 vissa fall sin
personal. Individen har inget egentligt tal, utan uttrycker sig genom enstaka ord, tecken och
kroppssprak som tolkas av personal.

Nista individ har ocksa ett mycket stort behov en tydlig och strukturerad vardag for att
undvika odnskade beteenden, vilket for den hér individen framfrallt ror sig om svart
sjdlvskadebeteende. Individen har ett stort behov av tydlighet och konsekvent bemd&tande frén
alla individer i sin vardag. Individen har inget tal utan uttrycker sig genom ljud, gester och
kroppssprak. I perioder nir individen kan hantera det sa anvinds ocksé bildstod som
kommunikationshjdlpmedel. Det &r viktigt att personal lar sig att tyda subtila signaler fran
individen som kan visa pa hur individen mar. Individen har mycket svért for nya och ovéntade
intryck, och klarar oftast inte av att gora nagra egna val. Individen klarar heller inte av att
vénta och dr i behov av omedelbar bekriftelse vid dnskat beteende varvid tillvaron maste vara
vélplanerad for att sidkerstélla en trygg tillvaro. Individen har ett stort behov av fysisk aktivitet
och promenerar idag flera timmar per dag tillsammans med personal. Individen behdver stod
med all ADL men klarar delar sjidlv om tydliga rutiner finns.

Den tredje individen ér kdnd av LSS-Funktionsstod sedan tidigare d& han idag har 9§6 1 en av
deras verksambheter.

Anders Nord
Resurssakkunnig
Social- och omsorgsforvaltningen
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