Minnesanteckningar fran OLN:s politikertraff 19/1-17

Arets politikertraff holls i NBV:s lokal pa Jarnvagsgatan i Linképing. Narmare 50 personer
hade métt upp for att lyssna till och diskutera fragor om dmnet ” Aldre och alkohol ”.
Formiddagen boérjade med att Annika Andreasson fran Hela Manniskan foreldaste om aldres
drickande - ” Guldkant eller riskbruk ” - en féreldsning som gav kunskap, tankar och idéer.
Annika visade var man kan hitta mer information och utbildningsmaterial i &mnet pa Hela
Manniskans hemsida under fliken ” Vad gor vi? ”- Nationella projekt .

Efter lunch holls en paneldiskussion med representanter fran vard- och omsorgsnamnden i
Norrkoping, Mona Olsson, beroendemottagningen i Vadstena , Asa Horback,
bistandsbeddmare fran Socialférvaltningen i Linképing , Eva Lindstrom och psykiatriska
mottagningen for dldre i Motala, Monika Oskarsson, en diskussion som ocksa engagerade
ahorarna.

Bl.a talades det om svarigheter inom hemtjansten, dar personalen maste ta hansyn till den
enskildes vilja och integritet och dar man inte har utbildning for att bemota personer med
alkoholproblem. Vidare att manga aldre i kontakt med varden fortfarande upplever det som
krankande att fa fragor om sin alkoholkonsumtion. En stor fraga i sammanhanget ar den
ensamhet som manga aldre upplever och hur vi kan arbeta fér mer social samvaro.
Avslutningsvis kom man fram till att det behovs upplysning och information om &ldre och
alkohol bade till allmanheten. Och till yrkeskategorier som moter dldre behoévs utbildning
och klara riktlinjer.

Vi hoppas att alla ndrvarande pa traffen fick kunskap, idéer och tankar som kan omvandlas
till konkreta handlingar pa era omraden.

Vi uppskattar ocksa att amnet uppmarksammades av media med ett inslag och intervju i
Ostnytt samma kvill och dven en artikel i Ostgéta Correnspondenten dagen efter ( 20/1 ).
Hor garna av er om ni vill ha mer informationer eller kontakter och dven om ni har goda
insatser och tips att dela med er av.

Med vinlig halsning OLN:s styrelse genom Marie Gustafson tele: 0738343616 alt
nykterhetsforbundet.ostg@telia.com

Linkoping 24/1-17

Nagra kloka ord som hordes under dagen :
” Normkritisk ar ju ett populért ord, det kan man ju anvanda nar det galler alkohol ocksa ”

” Guldkanten — ar det nubben eller gemenskapen ? ”
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