
 

Idrottspolitiskt program - förslag på 
upplägg  
 
Titel:  

Aktiv hela livet – idrottspolitiskt program för Linköpings kommun  

 

Ett aktivt Linköping 
Inledande text skriven av kultur - och fritidsnämndens ordförande och rotelansvarigt 
kommunalråd  
 

Varför ett idrottspolitiskt program?  
- Syfte? 
- Programmets process (framtagandet) 
- Vilka berörs?  
- Vad ska det resultera i?  

Omvärldsspaning 
- Vilka är inaktiva? 
- Polarisering 
- Nya former att vara aktiv  

Jämställdhet och tillgänglighet  
- Jämställdhet  
- Ett jämställt föreningsliv 
- Resursfördelning 
- Idrottens genusordning 
- Flickors idrottande  
- Tillgänglighet  
-  

Aktiv hela livet  
 
Upplevelse, puls och passion  
 
Utvecklingsområden  

- Aktiv i en förening  
- Aktiv utanför föreningslivet 
- Mötesplatser för aktivitet  
- En aktiv skola  
- Upplevelser för inspiration  
-  

Samverkan  
 
Uppföljning och implementering  
 


