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2017 och våren 2018



Målbild för Hattrick

Linköpingsregionen är ett globalt föredöme 
vad gäller utveckling av spelare och ledare i 
fotboll. 

Klubbar och ledare samverkar aktivt och gör 
att vi ständigt utvecklar vår förmåga att stödja 
barn och ungdomar i sin fotbollsutveckling. 

Våra ledord är ”så många som möjligt, så 
länge som möjligt”, och vi har fokus på:
- Att utveckla relationer
- Att utveckla förstklassiga fotbollsprestationer 

(utifrån varje individs förutsättningar)



Rapport höst 2016 och våren 2017

Föreningen Hattrick Linköping har beviljats bidrag för perioden oktober-december 2016 för att bedriva öppna 
fotbollsträningar i utsatta stadsdelar. Flera reportage i lokala medier har under perioden positivt 
uppmärksammat vår ideella verksamhet.

Under perioden november-december har Hattrick Linköping genomfört sammanlagt
14 st träningar med deltagande av mellan 25-50 st ungdomar från en mängd olika föreningar i Linköping. 
Andelen flickor har varierat mellan 3-10 st.

Fotbollsträningarna har bedrivits på måndagar 18.45-20.00 i Ryd och på fredagar 16.45-18.00 på Fredriksberg 
under ledning av professionella instruktörer från F4U och med stöd av ungdomsledare från lokala föreningar. 

Andelen flickor har varierat mellan 3-10 st. På Fredriksberg har ensamkommande barn deltagit under hela 
perioden och vi har hört att de kommit från olika boenden inom kommunen. Trots våra ihärdiga försök har inte 
Hattrick erbjudits egna tider på kommunens anläggningar utan vi har med våra föreningskontakter lyckats 
utverka träningstider på viss del av ovan nämnda konstgräsplaner

Under våren har öppna träning för målvakter genomförts under 10 tillfällen. Vi har haft flickor och pojkar som 
deltagit från uppskattningsvis 6-8 klubbar. Tränaren kommer från LFC.

I mars har Hattrick tagit initiativ till ett arbetssätt för att organisera föreningarnas styrelse. Fyra föreningar har 
anmält intresse att vara piloter.



Öppna träningar – Hattrick4all ett starkt 
varumärke



Hattrick & Friskis hösten 2016



Målvaktsträning våren 2017



Unga ledare på öppna träningar



Hattrick i media



Fokusområden för 2017/2018

üUtbildningsplaner
üÖppna träningar - 

målvakter
üÖppna träningar – 

utespelare och unga 
ledare

ü Intervall Flex med 
Friskis och Svettis

ü Inspirations-
föreläsningar två gånger 
per år.

ü Styrelseutveckling 



Projektbeskrivning - projektmål

o Använda beprövat träningskoncept för öppna träningar och 
genomföra det i Ryd, Berga och Linköping Arena under 
2017/2018

o Visa på förebilder och tala ungdomarnas språk (flickor och 
pojkar). Ungdomsledare från lokala klubbar och andra klubbar. 
Spelare från elitföreningar. Professionella instruktörer enligt 
Svenska fotbollsförbundets utbildningsplan.

o Styrgrupp och samverkan med lokala klubbar.

o Fånga upp ungdomar som vill lira fotboll i förening.



Projektbeskrivning – aktiviteter

o Säkerställa finansiering, 17-06

o Se över styrgrupp och 
samverkan med övriga 
intressenter, 17-06

o Skriva avtal med tränare, 
17-08

o Rekrytera ungdomsledare, 17
-08

o Boka planer, 17-08

o Marknadsföra mot ungdomar 12-
15 år 

o Hålla öppna träningar i aktuella 
områden  under hösten perioden 
17-10 till och med 18-03

o Uppföljningsmöte löpande med 
styrgrupp



Resurser och önskemål om stöd

o Hattrick Linköping kommer att investera tid i 
planering och ledning av styrgrupp liksom att bidra 
med egna tränarresurser.

o Linköpings kommun uppmanas stödja genomförandet 
genom ett Särskilt Bidrag om  100 000 kronor.



Budget

Kostnad Summa

Ersättning till ledare samt unga 
ledare vid träningarna.

64 tkr

Planhyra 19 tkr

Komplettering av material (västar, 
bollar och profilkläder till ledare 
och unga ledare)

17 tkr

100 tkr



Vi är i början på något unikt.
Vi behöver kraftsamla tillsammans.

”Ingen kan göra allt – alla kan göra något”


