Fran RF-SISU Ostergotlands Verksamhetsberittelse 2020- Idrotten och Corona

Coronapandemin har paverkat oss alla i hela samhallet. Den svenska idrottsrorelsen &r inget
undantag. Sjalvklart har den praglat all idrottsverksamhet i Ostergétland under 2020 och vi viljer
darfor att dgna ett avsnitt i var verksamhetsberattelse att beskriva effekterna som pandemin haft pa
idrotten under aret.

Hur paverkades idrottsrorelsen under 2020? Coronavirusets spridning till Europa tog fart i slutet av
februari och slog till i Sverige med full kraft i mars. For att minska smittspridningen i samhallet
vidtogs en lang rad atgarder. Det som paverkade idrottsrorelsen mest under varen var regeringens
beslut den 11 mars att allmdanna sammankomster med 6ver 500 personer férbjods och skarpningen
den 27 mars att forbjuda allmanna sammankomster och offentliga tillstallningar, som
idrottstavlingar, med fler an 50 personer. Regeringen gjorde mycket skarpa uppmaningar att undvika
onddiga resor inom landet. Till detta tog Folkhdlsomyndigheten (FHM) fram allménna rad for
tranings- och tavlingsverksamhet inom idrotten den 1 april. Dar stod att matcher, traningsmatcher,
tavlingar och cuper ska skjutas upp for att minska smittspridning av coronavirus, samt att narkontakt
mellan idrottsutovare bér undvikas, om mojligt halla traningar och andra idrottsaktiviteter utomhus,
begridnsa antalet askadare och undvika trangsel samt undvika onédiga resor i samband med
idrottsutdvande.

Idrotten har drabbats hart av coronapandemin, bade ekonomiskt och idrottsligt. En direkt effekt av
pandemin blev att féreningar och férbund inte kunde genomféra planerade evenemang med publik
eller manga deltagare. Evenemang som var planerade sedan lang tid och dar kostnaderna redan vara
tagna men intdkterna skulle komma under evenemangets genomforande. Vidare konstaterades att
det var hogst troligt att arbetslosheten skulle stiga, konkurserna bland foretag bli fler och regeringens
och kommunernas ekonomi skulle paverkas negativt. Att det skulle paverka féreningarnas
intdktsmojligheter fran medlemmar/idrottare, sponsorer och det offentliga stod klart tidigt.

For att fa en bild av hur idrottsrorelsen paverkades ekonomiskt och idrottsligt genomfordes bade en
nationell enkit av RF och en regional enkit av RF-SISU Ostergétland. Den nationella enkiten géllde
for perioden 12 mars till 30 juni. Enkaten som besvarades av narmare 3 000 féreningar och férbund
visar att de stora ekonomiska konsekvenserna var kopplade till instidllda evenemang. De uteblivna
intakterna uppskattades till ndrmare 850 miljoner kronor och kvarvarande kostnader som féreningen
eller forbundet inte kom undan var 200 miljoner kronor. Enkaten visade aven att féreningarna
uppskattade att intdkter pa 122 miljoner kronor uteblev kopplat till traningsverksamhet. Det var
framforallt deltagaravgifter for traning som minskade.

Under september gjorde RF en analys av redovisat LOK-stdd under forsta halvaret 2020. Den visade
att antalet redovisade aktiviteter minskade med 7,6 % i férhallande till genomsnittet for 2018 och
2019. Aven antalet deltagartillfdllen uppvisade en liknande tendens med en minskning med 6,6 % i
forhallande till genomsnittet for 2018 och 2019. | ett historiskt perspektiv ar detta den storsta
minskningen nagonsin. Den preliminara analysen visar darfor att det ar hallidrotterna som hade
svarast att uppratthalla sina aktiviteter. Det ar foreningar som dels driver en majoritet av sin
verksamhet inomhus, manga ganger i tranga lokaler och det ar idrotter som har mycket stora
evenemang, uppvisningar och liknande under slutet av deras inomhussasonger. Noterbart ar att
fotbollen inte verkar ha minskat sin aktivitetsniva under varen.



Jamfort med snittet 2018 och 2019 sa kan vi se att det ar de dldre aldersgrupperna som forlorat

storst andelar (se tabell 1).

Tabell 1. Deltagartillfdllen 2020 jamfért med snittet 2018—-2019 uppdelat pa aldersgrupper

Deltagartillféllen 712 ar 1316 &r 17-20 ar 21-25ar 26+
Snitt 2018-2019 13291752 10108 815 4336542 2261152 178 808
2020 12490539 9677658 4011323 1849524 121137
Férandring -6,0% -4,3% -7,5% -18,2% -32,3%

Diagram 1. Topp-10 — férandring av antalet deltagartillfallen (%).
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Under sommaren och i bérjan av hésten hade de flesta idrottsféreningar i Ostergétland ndgon form
av idrottsverksamhet i gang, om an i modifierad form. Publikrestriktionerna om max 50 personer
drabbade manga féreningar hart ekonomiskt. Den 20 november beslutade regeringen att forbjuda
offentliga tillstdliningar och allmdnna sammankomster som samlade fler an atta personer, med
undantag for idrottsevenemang som hade mdjlighet att ta in upp till 300 i publik till anvisade
sittplatser under vissa férutsattningar. Lansstyrelserna fick daremot majlighet att minska
publiksiffran utifran smittlaget. | skrivande stund tillater ingen region publik pa idrottsevenemang.

Den 30/10 inférdes regionala restriktioner i Ostergétland dar man uppmanade alla att avsta fran
traningar och matcher, med undantag for personer fédda senare an 2005 och elitidrott. Restriktionen
kom ovéntat och gav upphov till manga fragor och funderingar om vad som tex skulle klassas som
elit. RF-SISU Ostergétland genomférde samma kvill informationsméte tillsammans med
Smittskyddsldkare och RF med ett stort antal deltagande féreningar.

Ostergétland var ett av de forsta distrikten som fick regionala restriktioner och dérefter féljde samma
monster i stort sett hela landet. Paverkansarbete pagick under perioden for att pavisa risken for en
forsamrad folkhéalsa nar framforallt ungdomar inte kunde trana i sina vanliga aktiviteter. Den 14/12
ersattes de regionala restriktionerna med nya nationella restriktioner dar man 6ppnade upp for aven
dldre att trdna under anpassade former (i sma grupper, omgjligt utomhus, inte dela utrustning osv).



Dessa nya restriktioner stéllde stora krav pa varje idrott att tolka vad som géllde just for deras
idrottsutévande och hér var vara konsulenter aktiva som bollplank och radgivare. Att 6ppna upp for
att framfoérallt ungdomar i gymnasiealdern aterigen kunde trdna tillsammans var en stor lattnad for
foreningarna da vi sag en stor risk att tappa medlemmar, framférallt ungdomar, under perioden da
man inte kunde samlas. Den 15/12 héll RF-SISU Ostergétland ett informationsméte med
kommunernas Kultur- och fritidskontor och Smittskyddet i Region Ostergétland for att diskutera
tolkningar av restriktionerna och aven utbyta erfarenheter kring ekonomiskt stod.

Den 18/12 kom ytterligare skarpta restriktioner dar regeringen och FHM uppmanade alla offentliga
anldggningar av icke-nddvandig karaktar att stinga. Kommunerna i Ostergétland tolkade de nya
direktiven olika och valde i olika utrdckning att ha 6ppet eller stdnga sina idrottsanldaggningar, vilket
gav upphov till stor frustration hos manga féreningsaktiva. Den 22/12 kom FHM ut med ett
fortydligande om att man sag att utomhustraning kunde fortsatta under forutsattning att det skedde
pa ett smittsdkert satt, vilket fick nagra kommuner men inte alla att aterigen 6ppna sina
utomhusanlaggningar. Nuvarande restriktioner stracker sig tom 24/1.



