
 

 

 

Rapport Idrottens dag i Linköping 2024 

Bakgrund 

Direkt efter föregående års inställda arrangemang bokades scenen och den stora ytan 

framför den i Trädgårdsföreningen upp. Vi påbörjade att kontakta föreningarna under april, 

men det var ganska lång startsträcka med långsam respons. Efter telefonsamtal och 

ytterligare mail hade vi tillslut fått ihop följande föreningar och organisationer: 

BMK Göta 

Champion taekwondo klubb 

GF Nikegymnasterna 

Golden fight club 

IF Seishin Kyokushin Karate 

IFK Linköpings Brottningsklubb 

KFUM Linköping Taekwondo 

Korpen Linköping 

Lejonkulan Petangue Linköping 

Linköping Cheerleading Lightnings 

Linköping Hockey Club 

Linköping judoklubb 

Linköping Muay Thai club 

Linköpings Budoklubb 

Linköpings Drill 

Linköpings Fäktklubb 

Linköpings GIF 

Linköpings Gymnastikssällskap (LGS) 

Linköpings Konståkningsförening 

Linköpings sportdykarklubb (LSDK) 

RP IF Linköping 

Team Valla/Linköpings VC 

Valla Ponnyklubb 

 

Målet var att nå upp till 26 föreningar, vilket vi tyvärr inte uppnådde då enbart 24 hade 

anmält intresse trots mycket påtryckningar från oss i projektgruppen. Dock är dessa 

föreningar som varit med många år och upplevt dagen som positiv då de lagt mycket 

engagemang under den. Dessa föreningar visar dessutom en stor bredd på idrott som finns i 

Linköping då väldigt få av de stora bollsportsföreningarna fanns representerade. Det var ett 

antal föreningar som inte varit med sista åren, men kom tillbaka i år. 

 

 



 

Under dagen var det planerat med flertalet uppvisningar av föreningar enligt nedan 

program: 

12:00 Ann-Charlott Backman hälsar välkomna 

12:05 Utdelning av Linköpings idrottsförbunds stipendie till unga ledare 

12:55 Uppvisning med Linköpings Drill 

13:05 Uppvisning Rytmisk Gymnastik med GF Nikegymnasterna 

13:35 Uppvärmning inför Stures barnlopp 

13:45 Stures barnlopp 

14:15 Uppvisning Truppgymnastik GF Nikegymnasterna 

14:50 Uppvisning med Linköpings Drill 

15:00 Avslut 

 

Reklam har gjorts via betad marknadsföring i sociala medier på Facebook och Instagram för 

att nå en bredare målgrupp samt via stadsfestens kanaler. 

 

Utöver föreningarna så var även räddningstjänsten kontaktad för att komma och visa upp 

sina fordon då detta är något som 2022 var uppskattat av många barn. 

 

ICA Maxi fannas med som samarbetspartner och delade ut frukt till alla barn som deltog i 

barnloppet med Sture- Likaså Linköpings kommun som delade ut reflexer till de ca 300 barn 

som deltog i loppet i samarbete med LGIF. 

 

Utvärdering har genomförts och samtliga föreningar som svarat är mycket nöjda med 

arrangemanget. Flera påtalade att det var bästa året och att många hade provat på deras 

aktiviteter. De var även mycket nöjda med organisationen runt dagen och den information 

som varit kring dagen. Stort plus att lunch ingick för utställarna, då det är svårt att hinna att 

fixa det under dagen. Många föreningar ser att detta är en bra dag för att rekrytera nya 

medlemmar till föreningen.  

 

 

 

 

Linköpings Idrottsförbund   

Åsa Hjärtstrand Emmy Karlsson 

 


