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Kultur- och fritidsndmnden

Utvecklingsplan for idrottsanlaggningar och
aktivitetsmiljoer

Forslag till kultur- och fritidsnamndens beslut
1. Utvecklingsplan for idrottsanlaggningar och aktivitetsmiljder noteras.

2. Kultur- och fritidsférvaltningen far i uppdrag att kontinuerligt aterkomma till
kultur- och fritidsnd@mnden med uppfdéljning av utvecklingsplanen for
idrottsanlaggningar och aktivitetsmiljoer.

Arende

For att s& manga som mojligt ska kunna vara fysiskt aktiva genom hela livet
kravs det platser att vara pa. Tillgang, tillganglighet och narhet till olika
anlaggningar och aktivitetsmiljder ar av stor betydelse for att manniskor ska
vara fysiskt aktiva.

Linkdpings befolkning vaxer kontinuerligt vilket skapar konkurrens om mark fér
idrott, motion och rekreation. Darfor ar det viktigt att ytor for rekreation och
fysisk aktivitet far utrymme i stadsutvecklingen. Linkdpings kommun ska ligga i
framkant nar det galler flexibla och funktionella anlaggningar och
aktivitetsmiljoer. Med hallbara, tillgangliga, jamstallda och trygga anlaggningar
och aktivitetsmiljoer kommer fler att bli fysiskt aktiva.

Utvecklingsplan for idrottsanlaggningar och aktivitetsmiljoer ar tankt som en
utgangspunkt for planering och prioritering vid byggnation av
idrottsanlaggningar och aktivitetsmiljder i Linkoping. Ett vaxande Linkoping
innebar att efterfragan pa idrottsanlaggningar och ytor for fysisk aktivitet
kommer att 6ka ytterligare till f6ljd av férvantad befolkningsdkning. Behovet av
anlaggningar ar redan idag storre an utbudet vilket innebar att det behdver
tillkomma nya anlaggningar och aktivitetsmiljoer i saval befintliga omraden
som i delar av staden dar mer omfattande stadsutveckling pagar eller
planeras.

Utvecklingsplanen presenterar utvecklingsforslag pa anlaggningar och
aktivitetsmiljoer fér den organiserade féreningsidrotten men ocksa hur
Linkdpings kommun kan skapa battre férutsattningar fér den
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egenorganiserade idrotten genom att skapa aktivitetsmiljéer i manniskors
naromrade som upplevs bade tillgangliga och inkluderande.

Utvecklingsplanen inleds med ett kapitel som beskriver aktuell och relevant
forskning kopplat till vikten av fysisk aktivitet och de stora utmaningarna med
ett Okat stillasittande och en allt storre fysisk inaktivitet i alla aldersgrupper. |
kapitlet beskrivs ocksa foreningsidrottens férandringsresa och dess
utmaningar och majligheter, bland annat den pagaende forflyttningen fran det
organiserade till mer egenorganiserade former av idrott och fysisk aktivitet. |
kapitlet beskrivs kortfattat Linkdpings demografiska foérutsattningar samt vikten
av ett strategiskt och langsiktigt arbete for att framja fysisk aktivitet i
stadsplaneringen.

Resterande kapitel ar uppdelade utifran olika anlaggningskategorier dar bade
nuldge och utvecklingsidéer presenteras:

. Idrottshallar

. Anlaggningar pa gras/konstgras

. Anlaggningar pa is

. Anlaggningar i skog, mark, luft och vatten
. Specialanlaggningar

Kultur- och fritidsnamnden féreslas att notera utvecklingsplan for
idrottsanlaggningar och aktivitetsmiljoer.

Beslutsunderlag:

Tjansteskrivelse — Utvecklingsplan for idrottsanlaggningar och
aktivitetsmiljoer, 2023-03-30

Utvecklingsplan idrottsanlaggningar och aktivitetsmiljoer



Ekonomiska konsekvenser

Utvecklingsplan for idrottsanlaggningar och aktivitetsmiljéer ar inget bindande
eller beslutande dokument. Utvecklingsplanen presenterar dels anladggningar
som ar i planeringsstadiet och som finns med i kultur- och fritidsnamndens
beslutade lokalférsérjningsplan, men ocksa utvecklingsidéer for framtida
anlaggningar och aktivitetsmiljéer i Linkdping.

Kommunala mal
Kultur- och fritidsnamndens mal for 2023 anger bland annat foljande:

Ett mangfasetterat kultur-, fritids- och idrottsliv
Métesplatser och anlaggningar upplevs trygga och valkomnande

Lank till kommunfullméktiges 6vergripande mal

Jamstalldhet

Jamstalldhet ar nédvandigt for utveckling. En jamstalld idrott handlar om att
alla ska ha samma médjligheter att forma idrotten och sitt eget idrottande. Det
forutsatter en jamn férdelning av makt, inflytande och resurser.

| takt med att samhallet utvecklas stalls allt hdgre krav pa att kommuner,
idrottsrérelsen och andra aktérer skapar bra férutsattningar for maéjlighet till
fysisk aktivitet pa lika villkor. Inom idrottsrorelsen ska alla ha ratt att vara med
som utdvare. En jamstalld idrott, utan begransande normer, attraherar fler
manniskor att vara delaktiga. Jamstalldhet ar en forutsattning for en
framgangsrik utveckling, oavsett om manniskor ar aktiva inom idrottsrorelsen
eller genom egenorganiserad idrott. Det kan vara nédvandigt att belysa skilda
forutsattningar, detta for att lyfta behov och peka pa mer strukturella problem.
Det viktigaste ar att inte Idgga nagon vardering i dessa olikheter. Forst da kan
samhallet utvecklas i en mer jamstalld riktning.

Nagra av dagens jamstalldhetsutmaningar:

* med en stigande alder ar det fler pojkar och man som idrottar

« fler flickor valjer att lamna féreningsidrotten

« det rader en obalans nar det galler representation bland ledare och tranare
* pojkars och mans idrottande ses fortfarande som norm

» samhallets stéd till idrotten gynnar pojkar och man

Jamstalldhet ska genomsyra idrotten. Linkdpingsbor ska utifran behov och
intressen ha likvardiga forutsattningar att utdva idrott och motion.
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https://www.linkoping.se/contentassets/d5d24b7b7d8c4d99957bb7b41507cbb4/kommunovergripande-mal-2023-2026.pdf?4b0114
https://www.linkoping.se/contentassets/d5d24b7b7d8c4d99957bb7b41507cbb4/kommunovergripande-mal-2023-2026.pdf?4b0114

Tillganglighet, bemdétande och kunskaper om pojkars och flickors olika
forutsattningar ska alltid beaktas i befintliga anlaggningar och i projektering,
byggnation och drift av nya anlédggningar och aktivitetsmiljoer.

Uppfoljning och utvardering
Utvecklingsplan for idrottsanlaggningar och aktivitetsmiljoer kommer

kontinuerligt att vara foremal for uppféljning och information till kultur- och
fritidsnamnden.

Information eller forhandling enligt lag (1976:580) om
medbestammande i arbetslivet

Information enligt MBL ar inte pakallad.

Kultur- och fritidsférvaltningen

Karin Olanders

Beslutet skickas till:
Klicka har for att ange text.
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