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KFUM Bollihop — Ans6kan om ekonomiskt stod

KFUM Linkoping ans6ker om fornyat samarbete med Kultur- och fritidsnamnden genom Idéburet
Offentligt Partnerskap (IOP) avseende verksamheten KFUM Bollihop.

Bakgrund

KFUM Linkoping har sedan 2016 bedrivit verksamhet i Ryd, Berga och Skdggetorp inom ramen for
KFUM Bollihop (verksamheten i Skdggetorp upphdérde 2023). Utdver 6ppna traningar i fotboll, futsal
och basket erbjuder KFUM Link6ping olika sociala aktiviteter och har nara samverkan med flertalet
lokala aktorer. Verksamheten har bland annat resulterat i att antalet aktiva flickor och kvinnor i
Linkdping har 6kat och inkluderats inom idrotten och samhallet. Dessutom har ledare inom KFUM
Bollihop hittat metoder och natt fram till manga flickor och deras foraldrar, vilket skapat
fortroendefulla relationer och skapat en stabil och trygg férankring i de omraden dar verksamhet
bedrivs.

Aktiviteterna bygger pa organiserad spontanidrott. Dar sker deltagande spontant i aterkommande
idrottsaktiviteter med bestdamda ledare. Deltagandet sker utan forpliktelser dar flickorna forbinder
sig till nagot sarskilt. Deltagande kraver ingen foranmaélan och aktiviteterna kraver ingen
deltagaravgift, forsaljning eller ansvar i form av féraldrauppdrag.

Malgruppen ar inte i detalj bestamd pa férhand utan skapas genom deltagarna i relation till
verksamhetens mal och férutsattningar i det omgivande samhallet. Deltagarna har det gemensamt
att de ar flickor i olika alder fran stadsdelarna. Merparten av flickorna ar inte med i ndgon annan
forening eller deltar i annan foreningsidrott. Socioekonomiska forutsattningar och andra
segregationsmonster utgor en viktig grund fér verksamheten.

Idrottsaktiviteterna utgor grunden for verksamheten och bygger pa en etablerad form som bestar av
fem steg; incheckning, uppvarmning, évningar, spel och utcheckning. Deltagarna ar med och formar
aktiviteterna med ambitionen att de ska ta plats, bade i idrotten och i samhallet. Att flickor och
kvinnor far vara med och representeras pa olika platser och i olika roller har en viktig betydelse, inte
minst i idrottssammanhanget som annars ar starkt mansdominerat.

Verksamheten organiseras for att moéta de hinder och utmaningar som identifieras som risker for
inkludering. Aktiviteternas organisering framjar inkludering och mojliggor deltagande, bland annat
genom att de ar gratis, flexibla och inte tavlingsinriktade. Aktiviteterna praglas av relationer och
skapar en kdnsla av gemenskap vilket i sin tur bidrar till en vdlkomnande och inkluderande milj6.

Vid sidan av idrottsaktiviteterna sker ett viktigt arbete med barnens foraldrar. For ledarna ar det
viktigt att na och skapa relationer med foraldrar for att avdramatisera fragan om flickors deltagande.
Goda relationer till barnens féraldrar undanréjer vissa av de hinder som annars kan finnas for
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deltagande i aktiviteterna. De fértroendefulla relationer som byggs mellan ledare och féraldrar
moijliggor inte bara deltagande, det utgor dven ett fortroendekapital i manga andra sammanhang.

Ledaren och ledarens beteende ar avgorande for idrottsaktiviteternas genomférande. Aktiviteterna
ar dven ett tillfalle for ledarutveckling i alla dess delar. Ledarna och deltagarna utvecklas tillsammans
med ledorden omsorg och att bry sig om. Ledaren utovar ett ledarskap som narmast kan beskrivas
som en slags vagledning av de yngre som deltar i aktiviteterna.

Aktiviteterna inkluderar dven olika former av samtals- och varderingsévningar. Ovningarna utgér en
viktig del for att ge utrymme for att reflektera och tala om saker som paverkar flickornas
forutsattningar i livet. Har finns mojligheter att utveckla kunskap om demokratiska rattigheter och
medvetenhet om samhalleliga villkor, men det viktigaste syftet ar att forma de ungas egna
medvetande och formaga till egen reflektion.

KFUM Bollihop bidrar dven till ett samtal som riktar sig till samhéllet i stort. Pedagogiken tar sikte pa
andra publiker som allmanhet, politiker och beslutsfattare, med malet att bidra till 6kad
medvetenhet och kunskap om inkludering och jamstélldhet. Erfarenheterna fran KFUM Bollihop
omfattar en bred repertoar av metoder och en gedigen teoretisk forankring inom omradet.

Uppdraget
KFUM Bollihops insatser omfattar féljande:
o Oppna och kostnadsfria fotbolls- och futsaltraningar for flickor i Ryd
. Oppna och kostnadsfria fotbolls- och futsaltraningar for flickor i Berga
o Oppna och kostnadsfria baskettraningar for flickor i Berga
o Oppna och kostnadsfria baskettraningar for flickor i Ryd
. Skolsamverkan i Berga och Ryd
o Erbjuda lager- och lovaktiviteter
o Erbjuda sociala aktiviteter
. Identifiera och rekrytera unga ledare
o Erbjuda utbildningar for ledare
. Samverkan med olika aktorer
. Relation- och fértroendeskapande med familjer
) Utveckla och sprida framgangsrika metoder som pa bade kort- och lang sikt skapar ett

tillgangligt, hallbart och inkluderande féreningsliv for en malgrupp som star langt ifran
idrottsrorelsen.

KFUM Bollihops verksamhet i stadsdelarna Berga och Ryd har sedan 2022 finansierats av Kultur- och
fritidsnamnden. Samarbetet har formaliserats i en 6verenskommelse om idéburet offentligt
partnerskap (IOP). KFUM Link6ping onskar fortsatta detta samarbete och stravar darvid efter en
langsiktighet vad géller finansiering. For att ha mojlighet att fortsatta bedriva KFUM Bollihop i Berga
och Ryd i oférandrad omfattning behovs enligt berakning ekonomiskt stéd med 600 000 kr for 2025.

KFUM Linkoping
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