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Nara vard

Ostergétland

Avsiktsforklaring
rorande omstallningen
till Nara vard

mellan respektive Boxholm, Finspang, Kinda, Linkdping, Motala, Mjolby,
Norrkoping, Soderkdping, Vadstena, Valdemarsvik, Ydre, Atvidaberg,
Odesht6g kommun och Region Ostergdtland.
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Nara vard - ett gemensamt atagande

Sveriges regioner och kommuner star infor stora utmaningar for att klara framtidens halso-
och sjukvard, vilket ocksa utretts i flera betankanden, se faktaruta. Antalet aldre okar
betydligt vilket innebar att behovet av vard och omsorg 6kar snabbare an den arbetsfoéra
befolkningen varfor vi star infor en situation dar vi oberoende av ekonomiska forutsattningar
kommer att ha svarigheter att klara en tillracklig bemanning.

Parallellt sker en snabb medicinteknisk utveckling vilken skapar méjligheter att behandla
tillstdnd som tidigare inte var mojligt samt att avancerade behandlingar kan erbjudas hogre
upp i aren. Den tekniska utvecklingen skapar dven stora majligheter att behandla patienter i
annan miljé an pa sjukhus.

Samhallsutvecklingen avseende andrade forvantningar och krav exempelvis vad géller
tillganglighet och digitalisering kraver att regionen och kommunerna kan svara upp pa det
satt flera andra samhallsdelar, saval offentliga som privata, redan gor.

Halso- och sjukvarden ar ett delat ansvar mellan regioner och kommuner vilket innebar att
det ar ett gemensamt ansvar att beskriva och bygga ihop hélso- och sjukvardssystemet pa
ett tydligt séatt for bade patienter och medarbetare.

Omstallningen till Nara vard kommer att krava en nara samverkan for att skapa
forutsattningar for ett fullgott halso- och sjukvardssystem for invanare, liksom for patienter
och narstaende och ge goda arbetsmiljoer for halso- och sjukvardens medarbetare i bade
region och kommuner.

Malbild for Ostergotlands kommuner och Region Osterg6tlands
gemensamma arbete

e Senast ar 2030 ska alla invanare erbjudas en god, nara, jamlik och samordnad héalso-
och sjukvard, omsorg och socialtjanst som forebygger ohalsa och starker halsan.

e Halso- och sjukvard, omsorg och socialtjanst ska vara latt tillgangliga och invanare
ska vara delaktig utifran sina forutsattningar och behov.

e Primarvarden® ska vara navet.

e En effektivare anvandning av kommunernas, regionens och invanarens
egna resurser ska uppnas.

Lanets kommuner och Region Ostergdétland ar 6verens om att inom och mellan respektive
organisation, skapa basta mojliga forutsattningar for omstallningen till Nara vard. Parterna
ansvarar var och en for att erforderliga resurser avsatts och att lokala beslut fattas for saval
kortsiktiga som langsiktiga behov och fragor sa att det gemensamma arbetet uppnar malen.

1 Fran 1 juli 2021 andras definitionen av priméarvard i héalso- och sjukvardslagen. Den nya definitionen innebar att
primarvarden ska svara for behovet av medicinsk bedémning och behandling, omvardnad, férebyggande arbete
och rehabilitering som inte kraver sarskilda medicinska eller tekniska resurser eller annan sarskild kompetens.
Den nya bestammelsen anger vad som ska ing& i primarvardens grunduppdrag. Lag (2020:1043)
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Bilaga

Primara atgardsomraden pa strategisk niva:

Forflyttning av uppgifter och ansvar inom Region Ostergdétland:

Tydliggdra och understddja den forflyttning av ansvar, resurser, kompetens och
organisering som behover gdéras inom Region Ostergétland mellan sjukhusvard och
primarvard for att nd malbilden och de nationella malsattningarna. Detta ar nddvandig
utgdngspunkt for en fortsatt gemensam planering och ansvarsfordelning.

(Region Ostergotland)

Forflyttning av uppgifter och ansvar mellan Region Ostergétland och kommunerna:

Tydliggdra och understddja den forflyttning av uppgifter och ansvar som behover
genomforas. (Gemensamt Region Osterg6dtland och kommunerna)

Utveckling av kommunernas vard- och omsorg:

Identifiera och genomféra nédvéandiga férandringar for att understtdja en féréandrad
ansvarsfordelning och starka kommunernas formaga inom halso- och sjukvard nar
uppdraget breddas och fordjupas. (Kommunerna)

Forutsattningar for Kompetensforsoérjning:

Sékerstalla vard- och omsorgssektorns kompetensforsorjningsbehov genom att
understddja och tillse att dialog fors med utbildningsanordnare nationellt, regionalt och
lokalt. (Gemensamt Region Osterg6tland och kommunerna)

Samordning av fysisk planering och 6vrig infrastruktur:

Sakerstalla att den regionala och kommunala fysiska planeringen (t ex vardcentraler,
vardcentrum, sérskilda boenden) och &vrig infrastruktur (t ex kollektivtrafik, digitalisering)
samordnas for att understodja malbilden. (Gemensamt Region Ostergétland och
kommunerna)

Samordning av investeringar:

Malbildens forflyttningar av vard kommer att kréva investeringar i bland annat fastigheter,
infrastruktur, medicinsk teknik och digitala l6sningar. En samordning ar nédvandig for att
uppna effektivitet sdval verksamhetsmassigt som ekonomiskt. (Gemensamt Region
Ostergdtland och kommunerna)
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Anpassad lagstiftning:

Identifiera omraden dar lagstiftningen motverkar eller hindrar omstallningen till nara vard.
Understddja en tillampning som verkar mot en god nara vard/effektiva processer och vid
behov verka for forandringar av lagar, forordningar eller andra regler gentemot den
nationella nivan. (Gemensamt Region Ostergétland och kommunerna)

Stddja férebyggande insatser:

Understddja en forflyttning till tidiga och férebyggande insatser genom att vid behov
forandra och/eller skapa styr- och ledningssystem inom kommunerna, Region
Ostergdtland och mellan kommunerna och regionen som stodjer det detta.
(Gemensamt Region Ostergotland och kommunerna)

Faktaruta

Utredningen samordnad utveckling fér god och néara vard (S 2017:01)

Utredningen éverlamnade ett forsta delbetankande (God och néara vard — En gemensam
fardplan och malbild, SOU 2017:53) till regeringen den 7 juni 2017.

Det andra delbetankandet (God och néar vard — En primarvardsreform, SOU 2018:39)
Overlamnades den 1 juni 2018.

Det tredje delbetankandet (God och nara vard — Vard i samverkan, SOU2019:29)
Overlamnades den 5 juni 2019.

Utredningens huvudbetankande (God och nara vard — En reform for ett hallbart halso-
och sjukvardssystem. SOU 2020:19) éverlamnades den 1 april 2020

Det avslutande betankandet (God och nara vard — Rétt stod till psykisk halsa.
SOU 2021:6) dverlamnades den 28 januari 2021.

Varden finns dar

jag behdver den




