Minnesanteckning 1(7)

Datum
2025-01-14

Lansstyrelsen
Ostergotland

Regionala ANDTS-radet 2025-01-14

Lokal: Ostgotasalen, Linkopings Slott - residenset klockan 14.00 -
16.00

Nérvarande: Jenny Knuthammar, Lansstyrelsen Ostergétland.
Annicki Oscarsson och Sofie Westerberg, Region Ostergotland.
Mattias Grangqvist och Irja Elgefjord, Polisen. Anna Tornkvist, Motala
kommun. Anders Netin, Linkopings kommun. Monica Holtstad och
Ida Person Tiborson, Norrkopings kommun. Christer Segerstéen och
Tobias Siverholm, Kinda kommun. Lina Blom, Johannes Glanz och
Viveca Andersson, Lansstyrelsen Ostergotland.

Franvaro: Charlotte Widegren, Motala kommun. Annika Krutzén,
Linkopings kommun.

Valkomna

Jenny halsar alla valkomna.

Inget besked om ny landshovding an. Lansstyrelsen har flyttat till
tillfalliga lokaler, i korsningen Storgatan 23 och S:t Larsgatan 28,
under ombyggnad av vara ordinarie lokaler.

Laget runt

Linkoping - Arbetar aktivt med Krogar mot Knark och har hittills
certifierat 16 krogar, troligtvis ar tre till pa gang. Utbildning for
krogare och personal i januari och poliser gar utbildning i ansvarfull
alkoholservering nu. Fatt uppdrag av kommunen att titta pa
narkotikaprevention i skolans varld. Mote med elevhalsan och andra
parter kommer ske i januari/februari. Gillande spel om pengar s
finns for stunden inget pagaende arbete. Ser att tobak och nikotin
behover prioriteras och lyftas mer i tjanstepersonsnatverket.
Lustgas i lokala ordningsforeskrifterna ses over. Samverkar med
Securitas och bostadsbolag som rapporterar in nar de hittar
lustgastuber. Inom 100 % ren hardtraning ar 21 traningsanldggningar
med. Arshjulet har fungerat bra. Ny rutin ar att miljdinspektérerna
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ska folja upp gymmens diplomeringar och samtidigt utfora tillsyn av
kosttillskottsforsaljning. Medborgarlofte gick ut vid arsskiftet - haft
ett bra samarbete med polisen. Alkoholhandlaggarna har genomfort
provkop av nikotinsnus, ca 99% lamnar ut snuset utan ID-kontroll.
Nationella siffror ligger pa ca 35 %. Se ett nyhetsinslag fran SVT Ost
om detta.

Norrkoping - Haft turbulent situation inom politiken, det har tagit
kraft fran det politiska arbetet. Monica ar kvar i socialnaimnden. Stor
omorganisation mellan vard- och omsorg och socialkontoret. LSS
och funktionshinderdelen flyttas till socialkontoret. Stora
forflyttningar! Krogar mot Knark och 100 % ren hardtraning
fungerar jattebra. SMADIT behover ses 6ver, oklart vad det ar som
inte fungerar i Norrkoping. Men det ar inte lage just nu med
anledning av omorganisationen, behover avvakta nya
socialtjanstlagen. Trycker pa att gemensamt material ar viktigt i
stallet for att alla ska snickra eget. Lansstyrelsen behdver hjalpa till
dar och hélla i kopplingen nationell, regional och lokal niva. Lustgas
- ville dndra de lokala ordningsforeskrifterna men det var svart.
Invantar nya lagen, allt finns forberett. Narkotika bland tjejer
fortsatter ga nerat i Om mig. Vejps gar ocksa ner, intressant!
Elevhalsan i Norrkoping, Finspang, Séderkdping och Valdemarsvik
planerar en dag pa sportlovet, CAN kommer och presenterar
uppdaterade ANDTS pa schemat da.

Motala - SMADIT - tagit fram broschyr med lokala
kontaktuppgifter. Vill gora en insats i vastra delen men bra om vi kan
gora det regionalt. Avloppsmatningarna - 6nskemal om att fa
matvarde pa kristall. Krogar mot Knark ar pa gang, i uppstart med
information till krogare tillsammans med Mjolby kommun.
Prioriteringar 2025 - ser 6ver lustgasanvandningen i och med nya
lagen trader i kraft 2026. Kartlaggning dar olika verksamheter
rapporterar in var de ser lustgas.

Kinda - Har varit en turbulent tid men nu riktas blickarna framat.
Lustgas - glom ej att jobba med bostadsbolagen i detta. Hanvisar till
brandfarliga och explosiva varor och det kan ligga till grund for
vrakning. Valdigt dyrt att deponera flaskorna, finns pengar att spara
for bostadsbolagen. Ar ute i skolorna och pratar bland annat ANDTS
i olika arskurser, det fungerar bra. Det har funnits elevens val men
det ar borttaget tyvarr, i Kinda har den tiden anvants for bland annat
ANDTS. Det gor det svarare att komma in i skolan. Nagot att lyfta till
nationell nivd 4r utmaningarna med access till skolan. Onskvart att


https://www.svt.se/nyheter/lokalt/ost/merparten-i-linkoping-saljer-vitt-snus-till-minderariga
https://www.svt.se/nyheter/lokalt/ost/merparten-i-linkoping-saljer-vitt-snus-till-minderariga
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det fanns 40 minuter i veckan for olika verksamheter att komma ut
och beratta om exempelvis ANDTS, sa som det var pa elevens val.
Om mig - stora problem med nikotin men viktigt att dyka ner i
respektive substans. For det blir battre pa vissa omraden,

exempelvis vejps. Behover analysera vad det beror pa och om fler ser
den trenden.

Region Ostergotland - Tufft med resurser. Inte sd mycket
utveckling just nu. Nya nationella riktlinjer for levnadsvanor, har en
levnadsvaneutbildning fér medarbetare men dar ingar inte ANDTS.
En tanke om att ta fram en e-utbildning om ANDTS for medarbetare
for att komplettera. Har samverkan genom SVO. I LGVO finns en
stark samverkan med kommunerna. Gemensamt tittar man pa
Kronobarnsmodellen /samverkansmodell barn och unga. Haft en
forstudie om valdsutsatta och sexuellt utsatta - pausad men ska
fortsatta langre fram. Tobaksavvanjningsmottagningen fortsatter
sin verksamhet och kan ta emot patienter som vill sluta med nikotin.

Polisen - Krogar mot Knark - stora insatser i Norrkoping och i
Linképing med utbildning av personal. Inom 100 % ren hardtraning
finns utsedda kontaktpersoner for gymmen. Hade svart med
hallbarheten i Norrképing men nu fungerar det bra. Deltar pa
Lansstyrelsens moten gallande narkotika och dopning. Onskemal for
eventuell arlig handlingsplan for ANDTS-strategin - lyfta ett omrade
eller tva att satsa mer pa och basera insatser pa det. Exempelvis att
halla fokus pa avloppsmatningar i relation till andra insatser pa
narkotikaomradet. Ser inga direkta behov av revideringar i ANDTS-
strategin, men hur kiand ar den inom respektive organisation.
Fortsatter att arbeta med Kronobergsmodellen. SMADIT - dags for
uppfoljning. Polisen tar fram statistik for hela 2024 gallande
rattfylleri pa vag och sjo. Ska synka med Regionen hur statistik delas
in pa alderskategorier och kon. Aven vilka som tackar ne;j.

Lansstyrelsen - [ utvirderingen av ANDTS-radet och
arbetsgruppens moten framkom 6nskemél om att fora en logg om
vad ar beslutat (uppdrag fran radet), vem ansvarar for vad, nar ska
det vara klart etc. For att fa en battre 6verblick och kunna fo6lja vad
vi har dstadkommit. Fragan lyfts i regionala ANDTS-natverket.

Krogar mot Knark - planerar for en regional kampanj under vecka
19. Bra om polisen kan vara med i den kampanjen ocksé, Johannes
kontaktar Irja gallande det. Aven nationell kampanj da fran STAD.
Efter att Krogar mot Knark har satt sig och ar mer sjalvgaende


https://www.1177.se/hitta-vard/kontaktkort/Tobaksavvanjningsmottagningen-Region-Ostergotland/
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kommer en arbetsgrupp paborjas for arbete med drogfria platser,
troligtvis hosten 2025.

Propositionen for gardsforsaljning av alkohol kommer nasta vecka.
Finns mycket fragetecken kring det.

Viktigt for alla att ha med sig i planeringen framat ar att nikotinfri
skoltid troligtvis kommer inféras 2026 enligt betankandet En trygg
uppvaxt utan nikotin, alkohol och lustgas, SOU 2024:23

Runda bordssamtal

Handlingsplan med fokusomraden- samma omraden som vi har
nationellt pa Lansstyrelsen. Ett forslag som kom var att ha
arbetsgrupper for respektive omrade i handlingsplanen. Radet
behover hjalpa till att prioritera.

Spel om pengar - inventera behov i kommunerna och skapa en
nulagesbild. Lansstyrelsen tar med sig fragan - bolla med Tobias och
Anders. Ej onskvart med fler arbetsgrupper.

Frukostforelasningar ar onskvart! Lansstyrelsen tar garna in forslag
pa innehall utifrdn behov i organisationerna. Det pagar dialog pa
enheten for social hallbarhet pa Lansstyrelsen om gemensamma
frukostforelasningar.

SMADIT - invanta socialtjanstlagen kring 6ppna ingangar i
kommunerna (att kunna fa vard utan att det journalfors). SMADIT-
dag onskas att den halls ihop av Lansstyrelsen men med input fran
kommunerna om vad som 6nskas.


https://www.regeringen.se/rattsliga-dokument/statens-offentliga-utredningar/2024/03/sou-202423/
https://www.regeringen.se/rattsliga-dokument/statens-offentliga-utredningar/2024/03/sou-202423/
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Arshjul och datum for ANDTS-radet
| jenuari | aprl | Seprember

({OLLN Avloppsmatningarna SMADIT Kunskapshojande

ANDTS-strategin Om mig Aktuellt fran organisationerna
Aktuellt fran Aktuellt fran
organisationerna organisationerna

Evikomp SLANDT

Samarbetsmodellen
barn och unga?

Motestider 2025

o Tisdagen den 14 januari klockan 14-16, Ostgdtasalen,
Linkopings slott

e Tisdagen den 15 april klockan 14-17, Ostgotasalen, Linkdpings
slott

e Tisdagen den 11 november klockan 9-13 Slottet, avslutar med
gemensam lunch pa Residenset

Motesinbjudningar skickas ut av Viveca.

Ovrigt

Hur far lanets 6vriga kommuner kdnnedom om ANDTS-arbetet i
lanet? Minnesanteckningar skickas till kommunbrevlador for
vidarebefordran till KSO samt till regionala ANDTS-natverket
(tjanstepersonsnatverket). ANDTS-radet bor avrapporteras pa
Rikard Widéns natverk med kommuner och Region Ostergotland,
precis som andra rad gor.

Finns 6nskemaél att ha en regional broschyr for SMADIT - var ligger
bollen? Onskemal om erfarenhetsutbyte och goda exempel gallande
framgangsrikt SMADIT-arbete.

Svarigheter att nd ut i skolorna. Regionen upplever att skolorna
tackar nej till att folktandvarden ska komma ut och prata en kvart,
det ar ett stort problem.
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Det kan ske en peak nu i forsdljning av lustgas da forsaljningsstallen
vill bli av med sina lager innan nya lagen trader i kraft 2026. Inte
minst i sommar.

Utcheckning och tack

Viktiga diskussioner, kloka personer, 0ka tiden, bra att traffa
tjanstepersonerna, inte for manga projekt, aktivt deltagande, mycket
bra att traffas politik och tjanstepersoner, behovs tydlig plan for
aret, onskar dven tvd moten pa hosten, krav pa politiken (vad
forvantas det av oss?), tid for att fordjupa sig (lunch till lunch?),
tydlighet i roller (definiera), manga viktiga mal, viktigt att prioritera,
tid for eftertanke (langre moten, inte fler), mycket bra engagemang,
onskas handlingsplan (fokusera, prioritera), tydliga gemensamma
mal, strategisk kommunikation (hur visar vi att vi gor det
tillsammans? Involvera Lansstyrelsens kommunikationsenhet),
"politiken prioriterar, Lansstyrelsen samordnar, tjanstepersoner
stodjer med kunskap”, Inte for ménga projekt, mer krav pa politiken
(att prioritera).

Vi tackade Lina for gott arbete under sin tid som vikarierande
regional ANDTS-samordnare pa Lansstyrelsen.

Action Points

Lansstyrelsen ser 6ver hur vi kan ta vidare fragan om spel om
pengar, utan att bilda en arbetsgrupp, i samverkan med regionala
ANDTS-natverket (tjanstepersonsnatverket)

Regionala ANDTS-natverket tittar pa innehallet for en SMADIT-dag
och framtagande av en regional broschyr.

Lansstyrelsen fortsatter betona vikten for RISE av att fa matvarden
for kristall.

Nasta mote
Tisdagen den 15 april klockan 14-17, Ostgdtasalen, Linkdpings slott

Kontaktuppgifter

Valkommen att kontakta Lansstyrelsen for fragor via telefon eller e-
post. Telefonnummer och e-postadress finns langst ner pa forsta
sidan.
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Anteckningar forda av Viveca Andersson, samordnare ANDTS,
Léansstyrelsen Ostergotland
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