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Social- och omsorgsférvaltningen 2020-02-14 Dnr AN 2019-286
Frida Hjertstedt Dnr KS 2019-167

Aldrendmnden

Infor mojlighet till sociala maltider for aldre, svar pa
motion (MP)

Forslag till aldrenamndens beslut

1. Social- och omsorgsforvaltningens forslag tillstyrks.

Forslag till kommunstyrelsens beslut

1. Social- och omsorgsforvaltningens forslag tillstyrks.

Forslag till kommunfullmaktiges beslut

1. Motionen besvaras med hinvisning till att

e de éldre redan idag har mojlighet till social samvaro och att dta en
maltid utanfor sitt boende vid lunchserveringarna som finns vid de
sammanhéllna servicehusen och trygghetsboendena som drivs 1
kommunens regi eller pd uppdrag av kommunen, samt

e det budgetuppdrag kring social samvaro som dldrendmnden gett till
Social- och omsorgsforvaltningen i syfte att utreda alternativa sitt
att bryta/forebygga isolering och ensamhet i samverkan med
foreningar och civilsamhallet.

Arende

Maria Moraes (MP) och Birgitta Rydhagen (MP) foreslar i en motion daterad
2019-02-20 att:

e kommunen ska erbjuda alla som har rétt till matlada att regelbundet
varje vecka kunna dta lunch utanfor sitt boende eller tillsammans med
en maltidsvin

e kommunen erbjuder mdjlighet till sociala maltider for dldre utan
bistdndsbehov

Motionen motiveras bland annat med att social gemenskap och goda matvanor
ar viktiga faktorer for att forebygga psykisk ohélsa bland &ldre.

Aldrenimnden har avtal med utforare som driver sammanhéllna servicehus och
trygghetsboenden. Vid dessa verksamheter ingér att driva en lunchservering



som dr oppen tva timmar kring lunchtid alla dagar i veckan ret runt. Utférarna
ska dven ha en fritidsverksamhet som ar 6ppen for alla dldre 1 omradet.
Lunchserveringen dr 6ppen bade for de som bor i servicehusen och
trygghetsboendena samt f6r boende 1 omradet. Mojligheten finns for de éldre
att fa social samvaro vid lunchserveringen. For de dldre som inte sjélva har
mojlighet att ta sig till lunchserveringen och bor i ordinirt boende finns
mdjligheten att ans6ka om bistand for ledsagning till och frén
lunchserveringen. For de som bor i servicehusldgenhet och sjilva inte har
mdjlighet att ta sig till lunchserveringen ingar ledsagning till och fran
lunchserveringen.

I samband med beslut om internbudget for 2020 och plan for 2021-2023 fick
forvaltningen 1 uppdrag att utreda alternativa sitt inom hemtjénsten i syfte att
forebygga/bryta isolering och ensambhet. I utredningsuppdraget ingar att se om
aktiviteter for 6kad social samvaro for dldre kan utvecklas 1 nira samverkan
med foreningar och civilsamhéllet.

Social- och omsorgsforvaltningen foreslar att motionen besvaras med
hénvisning till att

e de dldre redan idag har mojlighet till social samvaro och att dta en
maltid utanfor sitt boende vid lunchserveringarna som finns vid de
sammanhéllna servicehusen och trygghetsboendena som kommunen
driver, samt

e det budgetuppdrag kring social samvaro som dldrendmnden gett till
Social- och omsorgsforvaltningen i syfte att utreda alternativa sétt for
att bryta/forebygga isolering och ensamhet i samverkan med foéreningar
och civilsamhéllet.
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Bakgrund

Maria Moraes (MP) och Birgitta Rydhagen (MP) foreslar i en motion daterad
2019-02-20 att:

e kommunen ska erbjuda alla som har rétt till matlada att regelbundet
varje vecka kunna &ta lunch utanfor sitt boende eller tillsammans med
en maltidsvin

e kommunen erbjuder mojlighet till sociala maltider for dldre utan
bistdndsbehov

Aldrenimnden har avtal med utforare som driver sammanhéllna servicehus och
trygghetsboenden. Vid dessa verksamheter ingér att driva en lunchservering
som dr Oppen tva timmar kring lunchtid alla dagar i veckan dret runt. Utférarna
ska dven ha en fritidsverksamhet som ar 6ppen for alla dldre i omrédet.
Lunchserveringen dr 6ppen bade for de som bor 1 servicehusen och
trygghetsboendena samt for boende 1 omradet. Mojligheten finns for de dldre
att i social samvaro vid lunchserveringen. For de dldre som inte sjdlva har
mdjlighet att ta sig till lunchserveringen och bor i ordinért boende finns
mojligheten att ansdka om bistdnd for ledsagning till och fran
lunchserveringen. For de som bor i servicehusldgenhet och sjilva inte har
mojlighet att ta sig till lunchserveringen ingér ledsagning till och fran
lunchserveringen.

Information om var det finns lunchserveringar/fritidsverksamheter med
mdjlighet till social samvaro har informerats om pa Kommunala
pensionérsradet, via LinkOpings kommuns hemsida, information fanns dven
tillginglig pa Aldredagen den 9 oktober 2019. Aven bistdndsbeddmarna,
dldrelots och dldreombudsmannen informerar om detta vid kontakter med &ldre
1 kommunen.

I samband med beslut om internbudget fér 2020 och plan for 2021-2023 fick
forvaltningen i uppdrag att utreda alternativa satt inom hemtjénsten i syfte att
forebygga/bryta isolering och ensamhet. I utredningsuppdraget ingar att se om
aktiviteter for 6kad social samvaro for dldre kan utvecklas i nidra samverkan
med foreningar och civilsamhéllet.

Social- och omsorgsforvaltningen foreslér att motionen besvaras med
hinvisning till

e att de dldre redan idag har mgjlighet till social samvaro och att dta en
maltid utanfor sitt boende vid lunchserveringarna som finns vid de
sammanhéllna servicehusen och trygghetsboendena som kommunen
driver, samt

e det budgetuppdrag kring social samvaro som dldrenimnden gett till
Social- och omsorgsforvaltningen 1 syfte att utreda alternativa sétt for
att bryta/forebygga isolering och ensamhet i samverkan med foreningar
och civilsamhillet.
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Ekonomiska konsekvenser

Medel for att erbjuda dldre mdjlighet till social samvaro och att dta en maltid
utanfor sitt boende vid lunchserveringarna som finns vid de sammanhéllna
servicehusen och trygghetsboendena som kommunen driver finns inrymt i
dldrendmndens internbudget.

Kommunala mal

7. Goda vilfardstjinster med hdg tillgdnglighet

Invénare i Linkdping som &r i behov av extra stod i vardagen har en god
livskvalitet genom att stod-, vard- och omsorgsinsatser dr av hog kvalitet och
skapar trygghet och ger sjélvbestimmande till individen. Genom hog
tillgdnglighet, savél fysisk som digital, kan alla ta del av kommunala
vélfardstjanster.

Lank till kommunfullméiktiges Overgripande mal

Information eller forhandling enligt lag (1976:580) om
medbestammande i arbetslivet

Information eller forhandling enligt medbestimmandelagen é&r inte pakallad.

Kommunledningsforvaltningen Social- och omsorgsforvaltningen

Paul Hékansson Linda Ljungqvist

Beslutet skickas till:
Kommunstyrelsen
Motionédrerna
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https://www.linkoping.se/contentassets/d5d24b7b7d8c4d99957bb7b41507cbb4/allians-for-linkopings-kommunovergripande-mal-2019-2022.pdf?48f855
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