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Nara samarbete mellan elevhialsan och hilso-
och sjukvarden

Larmrapporterna om ungas psykiska ohélsa duggar tatt. Det ar ldng ko till Barn-
och ungdomspsykiatrin (BUP) och manga upplever att de faller mellan stolarna.

Miljopartiet vill minska den psykiska ohélsan hos medborgarna i Linkoping, inte
minst bland barn och unga. Det ar viktigt att politiken och kommunens
verksambhet pé ett tydlig sitt standigt forbattrar och utvecklar sin verksamhet
med barnets basta i fokus. Ett viktigt steg i att minska ungas psykiska ohilsa och
oka tidiga insatser dr att stiarka elevhilsan och samverkan mellan elevhalsan och
hilso- och sjukvérden.

En utmaning ar att elevhilsoteamen ar sarbara eftersom vikarier saknas nar en
skolpsykolog eller skolkurator &r frdnvarande. Den enskilda skolan star da
tillfalligt utan resurser for de elever som behover hjélp. Det kravs en mer
sammanhallen elevhilsa inom kommunen som kan tacka upp tillfalliga vakanser
pa enskilda skolor.

Ett annat dilemma i dag ar att elevhilsan i skolorna bedrivs av kommunen och
darfor inte har naturlig koppling till regionens hilso- och sjukvard. Det finns liten
eller ingen direktkontakt mellan instanserna. De unga och deras fordldrar vet inte
vart de ska vanda sig for att fa hjalp nar inte skolan kan visa vagen.

En narmare kontakt mellan elevhilsan och sjukvarden skulle gora att manga fler
unga kan fdngas upp och far ratt insatser s& snart som mdjligt, innan de blir
allvarligt sjuka. Man skulle ocksé kunna se ver mdjligheterna att dela
journalsystem eller med medgivande kunna lisa tidigare journaler si elevhilsan
pd ett tydligt sétt kan f6lja upp det arbete som har gjorts av BVC. Detta &r extra
viktigt ur ett barnperspektiv dar vi méste bejaka barnens basta och bygga upp
rutiner som pa ett tydligt sétt skyddar barn i utsatthet samt 6kar majligheten for
tidiga insatser.




Miljopartiet yrkar att:

e Linkopings kommun sakerstaller att tillfalliga vakanser inom
elevhalsoteamen pa skolorna tacks upp.

e Linkdpings kommun i samrad med Region Ostergotland utreder

mojligheterna for ett ndra samarbete mellan elevhélsan och hélso- och
sjukvarden.
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