Link6pings Tjansteskrivelse
kommun

Aldre- och omsorgsférvaltningen 2017-07-12
Elisabeth Viman

Aldrendmnden

Motion Kostnadsfria halkskydd for aldre
kommuninvanare (SD

Forslag till aldrenamndens beslut
1. Omsorgskontorets forslag tillstyrks.

Forslag till kommunstyrelsens beslut
1. Omsorgskontorets forslag tillstyrks.

Forslag till kommunfullmaktiges beslut

1. Motionen avslas.
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Sverigedemokraterna (SD) har 1 en motion foreslagit kostnadsfria halkskydd

for dldre kommuninvénare.

Omsorgskontoret har utrett och foreslar att motionen avslds med hénvisning till
det arbete som dldrendmnden redan gor, samt att kostnaden for den enskilde ar
sd lag att det inte bedoms vara nagot hinder for att sjilv kopa ett halkskydd.

Beslutsunderlag:
Tjénsteskrivelse
Motion (SD)



Bakgrund

Sverigedemokraterna (SD) har i en motion foreslagit kostnadsfria halkskydd
for dldre kommuninvanare.

Utredning

Vistervik har under tva ars tid delat ut halkskydd och ménga &ldre har himtat
ut sina skydd. Ndgon direkt uppfoljning har inte genomforts. Den statistik som
finns redovisar bade fall inom- och utomhus. Nagon statistik for utomhusfall
finns inte. Vistervik har en upplevelse att antalet frakturer vid halka har
minskat.

Arbete med att forebygga fall dr viktigt. Fallskador orsaker stora kostnader for
samhdllet och mycket lidande f6r den enskilde.

Omsorgskontoret och Aldrenimnden arbetar p4 flera olika sitt med
fallprevention. I krav pa utférare inom hemtjénst och vardboende stills krav
pa att arbeta forebyggande insatser och registrering i nationella kvalitetssystem.

Nedan redovisas nagra av de insatser dldrendmnden erbjuder éldre:

Det finns en kostnadsfri funktion for alla 6ver 65 ar i form av ’Fixartjadnst” for
att hjdlpa till med riskarbetsuppgifter”, t e x sdtta upp gardiner, hdmta saker pa
vinden mm. Syftet &r att forebygga fallolyckor.

P& 6 servicehus finns sé kallade minigym som alla pensionérer kan anvénda
kostnadsfritt. Verksamheten &r en form av egenvérd. Den personal som arbetar
i minigymen kan far stdd av en rehab-resurs. P4 Aleryd finns ett storre
dldregym.

Savil fixartjanst, minigym och dldregym ar kostnadsfria insatser som alla dver
65 &r kan delta i utan sérskild provning.

Arligen genomfor socialstyrelsen en kampanj om fallprevention under vecka
40. I LinkOping samordnar omsorgs- och dldreforvaltningen olika rehabaktorer
fran kommunen, Region Ostergdtland och privata vardbolag for att erbjuda
lokala aktiviteter. I arbetet deltar ocksd kommunens folkhélsostrateg,
sikerhetsenhet, kost & restaurang samt dldreapotekare. Hér finns goda
mdjligheter att utveckla arbetet med &nnu fler aktorer i framtiden.

I dldreombudsmannens uppsokande verksamhet ingar fallprevention som en
naturlig del med information om bland annat Fixartjénst, olika mdjligheter att
tréna sin fysiska formaga samt praktiska 6vningar tillsammans med
fysioterapeut.

Omsorgskontoret kdnner tveksambhet till att alla kan anvinda samma sorts
halkskydd. Beroende pé t ex vilka skor man anvénder bedomer kontoret det &r
viktigt att man sjilv kan vélja ett passande halkskydd. Detta for att skyddet
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verkligen skall anvéndas. Kostnaden for den enskilde bedoms inte vara nagot
hinder for att den dldre sjdlv skall kdpa ett halkskydd.

Omsorgskontoret foreslar att motionen avslés.

Ekonomiska konsekvenser

Det finns ca 27 000 personer over 65 ér i Linkdpings kommun. Vid ett
antagande att halkskydden skulle kosta 150 kr innebér det en kostnad pa 4 050
tkr. Kostnaden &r sa hog att en upphandling skulle behova ske.

Aldrenimnden har inte medel i budget for detta.

Kommunala mal

Alla ménniskor ska ges forutséittningar att leva ett hilsosamt liv och ha en
meningsfull tillvaro med inflytande 6ver sin vardag. Den som dr i behov av
stod skall fa det enkelt. Stod- vird och omsorgsinsatser ska utmérkas av
trygghet, hog kvalitet och okat sjdlvbestimmande for den enskilde samt goda
arbetsvillkor for personalen.

Jamstalldhet

Forslaget beror bdde méan och kvinnor.

Samrad

Samrad har skett med Kommunala Pensionérsradets beredningsutskott och
kommunens folkhélsostrateg som inte har nagot att invinda mot forslaget.

Kommunledningskontorets helhetsbedémning
[Klicka och skriv]

Information eller forhandling enligt lag (1976:580) om
medbestammande i arbetslivet

MBL-information eller forhandling &r inte pakallad.

Kommunledningsforvaltningen Aldre- och omsorgsférvaltningen

Paul Hikansson Linda Ljungqvist

Beslutet skickas till:
Motionédren
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