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§ 35 Folkhälsostrategi - för god och jämlik hälsa i 
Östergötland samt Regional ANDTS strategi -
förebyggande arbete inom alkohol, narkotika, 
dopning, tobak och spel Östergötlands län 2022-
2026, tillstyrkande i tillämpliga delar samt uppdrag 

Dnr KS 2022-937 

Kommunstyrelsens beslut 
1. Kommunledningsförvaltningens förslag tillstyrks.  

Förslag till kommunfullmäktiges beslut 

1. Linköpings kommun ställer sig bakom Region Östergötlands nya 
Folkhälsostrategi - för god och jämlik hälsa i Östergötland i för kommunen 
tillämpliga delar. 

2. Linköpings kommun ställer sig bakom Regional ANDTS strategi 
Förebyggande arbete inom alkohol, narkotika, dopning, tobak och spel 
Östergötlands län 2022-2026 i för kommunen tillämpliga delar. 

3. Kommunstyrelsen ges i uppdrag att värdera behov av att revidera befintliga 
styrdokument eller ta fram nya styrdokument utifrån strategierna. 

Ärende 
Region Östergötland antog en ny regional folkhälsostrategi juni 2022. När 
Linköpings kommun yttrade sig över remissversionen 2022-05-03, § 140 
konstaterades att den regionala folkhälsostrategin är relevant eftersom den 
tydligt bygger vidare på nationella mål och strategier.  

Under hösten 2022 färdigställdes den regionala ANDTS (alkohol, narkotika, 
tobak, dopning och spel) strategin. Strategin har arbetats fram av regionala 
ANDTS-rådet i Östergötland i samverkan med länets kommuner.  

Kommunledningsförvaltningen föreslår att Linköpings kommun ställer sig 
bakom båda strategierna i för kommunen tillämpliga delar. Kommunstyrelsen 
föreslås även få i uppdrag att värdera behov av att revidera befintliga 
styrdokument eller ta fram nya styrdokument utifrån strategierna.  

Protokollsanteckningar 
Sofia Frithioff (V) lämnar följande protokollsanteckning: 
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"Vi tycker det är bra att strategin syftar till jämlik hälsa och att minska 
hälsogapet. Det är bra samtidigt som vi vet att utvecklingen går åt fel håll. Det 
är inte bara så att klyftorna inte minskar utan de ökar. För att uppnå en jämlik 
hälsa krävs systemförändringar och ekonomisk jämlikhet. 

Därför är det viktigt att säkerställa att det finns finansiering för det som skrivs 
om i strategin. Något vi ser saknas idag." 

Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse – Folkhälsostrategi - för god och jämlik hälsa i Östergötland 
samt Regional ANDTS strategi -förebyggande arbete inom alkohol, narkotika, 
dopning, tobak och spel Östergötlands län 2022-2026, tillstyrkande i 
tillämpliga delar samt uppdrag, 2023-01-24 
Bilaga 1 - Folkhälsostrategi - för god och jämlik hälsa i Östergötland 
Bilaga 2 - Regional ANDTS strategi -förebyggande arbete inom alkohol, 
narkotika, dopning, tobak och spel Östergötlands län 2022-2026 
 
__________ 

Beslutet skickas till: 
Kommunfullmäktige 
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