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Utbildningsforvaltningen 2025-02-27 Dnr BIN 2024-220
Sara Qvarnstrom Dnr BOU 2024-190
Dnr KS 2024-308

Bildningsnamnden
Barn- och ungdomsnamnden

Motion (SD) - Obligatoriska kuratorsamtal i skolan, svar

Forslag till bildningsnamndens beslut
1. Utbildningsférvaltningens forslag till beslut tillstyrks.

Forslag till barn- och ungdomsnamndens beslut
1. Utbildningsférvaltningens férslag till beslut tillstyrks.

Forslag till kommunstyrelsens beslut
1. Utbildningsférvaltningens forslag till beslut tillstyrks.

Forslag till kommunfullmaktiges beslut

1. Motionen avslas med hanvisning till att obligatoriska halsosamtal
genomfors under hela grundskolan samt gymnasieskolan av
skolskdterska. Vid behov slussas darefter aktuell elev vidare till kurator
for ytterligare insatser. Utdver detta ar det rektor som har ansvar for
skolans inre organisation samt beslutar om resurser inom enheten.

Arende

Sami Scharin (SD), Elin Johansson (SD), Patrik Westlund (SD) och Torsten
Svardstrom (SD) yrkar i en motion daterad 2024-02-26:

e Att utreda hur obligatoriska kuratorssamtal minst en gang varje lasar
kan inféras pa Linképings kommuns kommunala skolor.

e Att efter utredningen inféra obligatoriska kuratorssamtal minst en gang
varje lasar for alla elever fran arskurs 4 till och med gymnasiet, i
enlighet med utredningens intentioner.

Motionarerna hanvisar till studier som pekar pa att den psykiska ohalsan bland
unga Okar. Motionarerna skriver att syftet med motionen ar att kartlagga den
psykiska ohalsan hos unga for att kunna identifiera och hjalpa elever som lider
av psykisk ohalsa samt att genom att erbjuda obligatoriska kuratorssamtal till
alla elever minska stigmatiseringen att ga till en kurator.



Utbildningsforvaltningen foreslas att motionens bada yrkanden avslas med
hanvisning till att obligatoriska halsosamtal genomférs under hela grundskolan
samt gymnasieskolan av skolskoterska. Vid behov slussas darefter aktuell
elev vidare till kurator for ytterligare insatser. Utover detta ar det rektor som
har ansvar for skolans inre organisation samt beslutar om resurser inom
enheten.

Inom elevhélsan i Linkdpings kommun genomférs de obligatoriska
halsosamtalen genom skolskoterskesamtal i férskoleklass, arskurs 4 och 7,
inom grundskolan samt i arskurs 1 pa gymnasiet.

Beslutsunderlag:
Tjansteskrivelse — Motion (SD) - Obligatoriska kuratorsamtal i skolan, 2025-02-27
Bilaga - Motionen
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Bakgrund

Rektors inre organisation

Skollagen, Kap. 2 10 §, faststaller att Rektorn beslutar om sin enhets inre
organisation och ansvarar for att férdela resurser inom enheten efter barnens
och elevernas olika férutséttningar och behov.

Vid ett beslut om inférande av arliga obligatoriska kuratorssamtal skulle
rektors mojlighet att férdela resurser inom enheten utifran den enskilda
skolans forutsattningar och elevernas behov inskrankas.

Elevhilsans uppdrag

Elevhalsan ska omfatta medicinska, psykologiska, psykosociala och
specialpedagogiska insatser. For att tillgodose dessa omraden ska det finnas
tillgang till skolskoterska, skollakare, psykolog, kurator samt specialpedagog
eller speciallarare. Utbver dessa yrkeskategorier kan rektor besluta om att
inkludera andra professioner i elevhalsan, till exempel logoped och/eller
arbetsterapeut.

Elevhalsan ska framst vara forebyggande och halsoframjande och ska stédja
elevernas utveckling mot utbildningens mal. Det innebar att elevhalsan ska
strava efter att identifiera och atgarda problem innan de blir allvarliga.
Elevhalsans arbete ska bedrivas pa individ-, grupp- och skolenhetsniva och
ske i samverkan med larare och 6vrig personal. Elevhalsans ska pa grupp-
och skolenhetsniva arbeta for en god larmiljé samt bidra till trygga och goda
uppvaxtvillkor, bland annat genom att delaktighet i fragor som rér skolans
vardegrund och elevernas arbetsmiljé. Pa individniva ska elevhalsan bidra till
att skapa sa positiva larandesituationer som majligt for varje elev och har ett
sarskilt ansvar for att arbeta med att undanréja hinder for de enskilda
elevernas utveckling och larande.

Vid behov ska elevhalsan samverka med halso- och sjukvarden och
socialtjansten. Elevhalsan ska dven vara en del av skolans systematiska
kvalitetsarbete.

Skollagen anger att elevhalsan ska erbjuda minst tre halsobesdk som
inbegriper allmanna halsokontroller till elever i grundskolan, anpassade
grundskolan och specialskolan. Elever i gymnasieskolan och anpassade
gymnasieskolan ska erbjudas minst ett halsobesdk som innefattar en allman
halsokontroll. Halsobestken ska vara jamnt férdelade under skoltiden.
(Skollagen, kap. 2, 27§) Utdver det kan elever vid behov vanda sig till
elevhalsan for enkla sjukvardsinsatser.

Elevhalsosamtal i Linkopings kommun
Inom elevhalsan i Link6pings kommun genomférs de obligatoriska
halsosamtalen genom skolskéterskesamtal i forskoleklass, arskurs 4 och 7



inom grundskolan samt i arskurs 1 pa gymnasiet. Vid dessa samtal gors breda
kartldggningar av elevernas halsa, dar aven elevernas psykiska halsa tas upp.

Framkommer behov av kuratorsstod vid halsosamtal slussar skolskoterska
elev vidare till kurator.

Kuratorns roll inom elevhalsoarbetet

Elevhalsans psykosociala insats utférs vanligen av kurator. Kuratorerna bidrar
med kunskaper i det generella halsoframjande och férebyggande arbetet pa
skolorna och kan vid behov genomféra stddjande samtal med enskilda elever.
Exempel pa detta ar stéd-, motivations- och krissamtal samt utredande och
radgivande samtal.

De radgivande samtalen kan bl.a. handla om omraden som sémn, kost,
sociala medier och vardegrundsfragor. Skolans kuratorer arbetar inte med
behandling av exempelvis depression och angest, nagot som ar psykiatrins
ansvarsomrade.

Elevhalsopersonalen samverkar inom elevhalsan och kuratorer far signaler
om elever som kan vara i behov av kuratorsstdéd bade via dvriga professioner
inom elevhalsan samt genom pedagoger eller annan personal pa skolan.
Elever och vardnadshavare kan aven sjalva idag ta direktkontakt vid behov av
samtal med kurator. Kuratorer kan aven genom det framjande och
forebyggande arbetet ute i verksamheten se och uppmarksamma elever med
psykisk ohalsa.

Beddmningen ar att skolan idag bade genom de halsosamtal som genomférs,
elevhalsans arbete och det vanliga skolarbetet har goda férutsattningar att se
elever som mar daligt. | det vardagliga arbetet inom skolan ges elever
mdjlighet till vuxenkontakt, med pedagoger, mentorer, elevhalsans oliks
professioner och annan skolpersonal.

Vid inférande av obligatoriska kuratorssamtal skulle hantering av
vardnadshavares samtycke for yngre barn behéva hanteras samt fragan om
hur informationen fran samtalen skulle dokumenteras och hanteras. Det finns
idag ingen journalféringsplikt for kuratorer och darmed inte heller nagot for
syftet anpassat dokumentationssystem.

Inom de kommunala grund- och gymnasieskolorna i Linkdpings kommun
utférs kuratorsuppdraget idag av kuratorer motsvarande 47 heltidstjanster. Om
obligatoriska kuratorssamtal skulle inféras skulle det innebara en att det kravs
en utékning av kuratorsresursen med uppskattningsvis minst 3 timmar/ per
elev per ar (for att omhanderta organisation, genomférande av samtal, fér- och
efterarbete, samt uppféljning). Denna tidsatgang beraknas omfatta en
utdkning av kuratorsresurserna pa skolorna med i genomsnitt omkring 65%
per skola.
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Ekonomiska konsekvenser

Forslag till beslut medfér inga ekonomiska kostnader. Skulle motionen anda
antas skulle det innebara omfattande kostnader for Linkdpings kommun.

Kommunala mal
Skolor med fokus pa kunskap och studiero

Léank till kommunfullméktiges Gvergripande méal

Jamstalldhet

En jamstalldhetsanalys ar inte relevant och genomfors darfor inte. Forslaget till
beslut paverkar inte barn och elever olika utifran deras kdnsidentitet.

Samrad

Samrad har skett med centrala elevhalsan som samtycker till férslaget till svar
pa motionen.

Information eller forhandling enligt lag (1976:580) om
medbestammande i arbetslivet

MBL-information eller forhandling ar inte pakallad.

Kommunledningsforvaltningen Utbildningsforvaltningen

Paul Hakansson Robert Bredberg

Beslutet skickas till:
Kommunstyrelsen
Motionaren


https://www.linkoping.se/contentassets/d5d24b7b7d8c4d99957bb7b41507cbb4/kommunovergripande-mal.pdf?48deb4
https://www.linkoping.se/contentassets/d5d24b7b7d8c4d99957bb7b41507cbb4/kommunovergripande-mal.pdf?48deb4
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