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Kommunledningsforvaltningen 2025-01-22 Dnr KS 2023-429
Asa Abom

Kommunstyrelsen

Motion (MP) - Menssakra kommunens
verksamhetslokaler och arbetsplatser, svar

Forslag till kommunstyrelsens beslut
1. Kommunledningsforvaltningens forslag till beslut tillstyrks.

Forslag till kommunfullmaktiges beslut

1. Motionen bifalls avseende en succesiv menssakring i linje med motionens
intentioner, inom ramen fér namndernas budgetramar.

2. Samtliga namnder far i uppdrag att genomféra en succesiv menssakring
av aktuella verksamheter i en takt som ryms inom befintlig budgetram.

Arende

I en motion daterad 2023-04-03 féreslar Maria Moraes (MP) och Linda
Hagman (MP) att:

» kommunen stegvis menssakrar alla kommunala verksamhetslokaler och
arbetsplatser med start pa skolor, idrotts- och kulturarenor.

Motionarerna féreslar vidare att processen med att menssakra alla
kommunens verksamhetslokaler och arbetsplatser kan ske stegvis. Detta med
en forsta prioritering avseende skolor, idrotts- och kulturarenor dar unga vistas
men med en ambitionsniva som innebar att menssakring aven sker av de
arbetsplatser dar kommunen ar arbetsgivare.

Kommunledningsforvaltningen foreslar ett bifall av motionen avseende en
stegvis menssakring féor kommunens skolor och tillhérande idrottslokaler,
avgransat till hdégstadie- och gymnasieskolor, samt kulturarenor dar unga
vistas i forsta hand. Darefter ett successivt inforande av motionens intentioner
i 6vriga delar, dar hansyn maste tas till verksamheternas ekonomiska
forutsattningar. Kommunledningsférvaltningens forslag till bifall omfattar dock
inte skolverksamhet for lagre arskurser dar det ar sarskilt positivt att elever
vander sig till elevhalsan for tillgang till mensskydd, vilket kan initiera
vardefulla samtal om hur kroppen och mensen fungerar, nagot som inte alla
elever har mdjlighet att prata om hemma.
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Bakgrund

Menssakring av en verksamhet omfattar normalt flera delar; dels en fri tillgang
till mensskydd pa verksamhetens toaletter och eventuellt i omkladningsrum,
dels att lokaler ar utrustade med handfat och papperskorgar. Menssakring kan
ocksa innefatta att det finns information om mens som motverkar tabun,
okunskap och felkunskap om mens. Inom skolans verksamhet kan
informationen innefattas i undervisningen. Hur manga toaletter som utrustas
med mensskydd liksom omfattning av informationsinsatser kan variera.

I Link6pings kommun har bland annat ungdomsverksamheterna Kulturscener
och ungdom och Linkdpings stadsbibliotek menssakrats. Erfarenheterna av
menssakringen i dessa verksamheter ar goda och ses som en insats for 6kad
tillganglighet och inkludering.

Utbildningsférvaltningen

Den centrala elevhalsan beddmer att de kommunala skolorna har god
kdnnedom om menscykeln och mensskydd och att samtal om menstruation
och menskydd ingar i elevhalsans kommundévergripande lektionsserie om
halsa liksom i elevhalsans halsobesék. | samtliga skolor finns mensskydd,
bade tamponger och bindor att fa hos skolskdterskan. | flera skolor finns det
aven mensskydd att hdmta hos larare och/eller annan skolpersonal.

Elevhalsan ser vissa nackdelar med att ha fri tillgang till mensskydd pa
toaletterna; framfor allt for barn som nyligen bérjat menstruera. En aspekt av
detta ar att skolskoterskan eller andra vuxna i sa fall inte far tillfalle att fanga
upp och prata med elever som annars skulle sékt upp en vuxen fér att be om
mensskydd.

Kultur- och fritidsforvaltningen

Kultur- och fritidsférvaltningens verksamheter bestar av fyra avdelningar:
Bibliotek, Kultur, Ungdom och fritid, Idrott och friluftsliv. Utav dessa ar
avdelning Bibliotek (Huvudbiblioteket och narbibliotek) samt kulturscenerna
(Agora, Skylten och Arbis) vid avdelning Kultur menssakrade. Vid avdelning
Ungdom och fritid &r ungdomsverksamheten menssakrad medan Kulturskolan
arbetar med att menssakra sin verksamhet. De redan menssakrade
verksamheterna har barn och unga som sin primara malgrupp. Kultur- och
fritidsférvaltningen ansvarar aven for bland annat idrottsanlaggningar och
skolidrottshallar. Menssakring av toaletter i anslutning till skolidrottshallar
behdver stammas av med Utbildningsférvaltningen da férvaltningarna
samnyttjar dessa lokaler.

Ekonomiska konsekvenser

Uppskattade kostnader som skulle uppkomma genom menssakring ar
inkdpskostnad (engangskostnad) och driftkostnad. Uppskattade kostnader for
en menssakring i stor skala anges nedan. Omfattningen pa



menssakringsinsatserna bor dock anpassas och ske successivt utifrén hansyn
till ekonomiska och praktiska forutsattningar i respektive forvaltning/namnd.

Uppskattade kostnader for Utbildningsforvaltningens alla kommunala skolor ak
7-9 och gymnasiet (exkl skolornas idrottshallar):

¢ Inkdpskostnad (engangskostnad) 1 000 tkr — 2 000 tkr beroende pa
egen regi eller extern leverantor.

e Driftkostnader bedéms till 1 600 tkr per ar.

Uppskattade kostnader for Kultur- och fritidsfoérvaltningen for samtliga
skolidrottshallar:

¢ Inkopskostnad (engangskostnad) 250 tkr - 500 tkr beroende pa egen
regi eller extern leverantor.

o Driftkostnader bedémes till 700 tkr per ar.

Kostnader for kommunikation, information, administration tillkommer. Ingen
samlad berakning har gjorts for kommunens évriga lokaler och verksamheter

Kommunala mal

Tillgangen till mensskydd och menssakring av kommunens verksamheter
paverkar sarskilt féljande av fullmaktiges mal for perioden 2024-2029:

Ett Linkdping med minskad segregation
Lattillganglig, god och jamlik valfard
Skolor med fokus pa kunskap och studiero

Linkdpings kommun ar en attraktiv arbetsgivare med en hallbar
kompetensforsoérjning

Aven Kultur och fritidsnamndens mal om att "Métesplatser och anlaggningar
upplevs trygga och valkomnande” berérs.

Lank till kommunfullmaktiges dvergripande mal

Jamstalldhet

Kommunledningsfoérvaltningens bedémning ar att satsningar pa menstruell
halsa och tillgang till mensskydd till dvervagande del har positiva effekter for
jamstalldheten. Insatser for att synliggdra, normalisera och ge fler 6kad
kunskap om menstruell halsa ar avgérande for att framja sexuella och
reproduktiva rattigheter. Menssakring som metod for att i 6kad grad
tillgangliggéra mensskydd och pa andra satt informera om, normalisera och
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synliggdra mens ar darfér en utveckling som bedéms bidra till att kommunens
verksamheter blir mer jamstallda.

Samrad

Samrad har skett med Kultur- och fritidsforvaltningen och
Utbildningsforvaltningen som beddmer att menssakring i forsta hand bor
prioriteras i kommunens skolor och tillhérande idrottslokaler, avgransat till
hdgstadie- och gymnasieskolor, samt kulturarenor dar unga vistas. Kultur- och
fritidsforvaltningen ar 6verlag positiva till en fortsatt menssakring under
férutsattning att ekonomiska férutsattningar finns och att planering och tidplan
aterfinns under namndens ansvar.

Information eller forhandling enligt lag (1976:580) om
medbestammande i arbetslivet

En information har givits de fackliga organisationerna via mejl den 27
november 2024.

Kommunledningsforvaltningen

Paul Hakansson

Beslutet skickas till:
Samtliga férvaltningsdirektorer
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