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 Vård- och äldreomsorgsnämnden 2024-11-21  

 
 
 

    

Ordförandens signatur Justerarens signatur Justerarens signatur  

 

§ 135 Motion (MP) - Starta promenadgrupper för äldre 
Dnr VÄN 2024-446 

Vård- och äldreomsorgsnämndens beslut 
1. Vård- och omsorgsförvaltningens förslag till beslut tillstyrks. 

Förslag till kommunstyrelsens beslut 

1. Vård- och omsorgsförvaltningens förslag till beslut tillstyrks. 

Förslag till kommunfullmäktiges beslut 

1. Motionen besvaras med hänvisning till att koncept för gemensamma 
promenader ingår i kravställningen på samtliga utförare inom ramen för 
upphandlingen och verksamhetsuppdragen (egenregi) för 
Områdesbaserad vård och omsorg i hemmet. 

Ärende 
Miljöpartiet föreslår i en motion att: 
vård- och äldrenämnden eller kultur- och fritidsnämnden får i uppdrag att 
utreda hur man skulle kunna ta fram ett koncept för att skapa 
promenadgrupper för våra seniora medborgare i Linköping. 

I avtalen och verksamhetsuppdragen för Områdesbaserad vård och omsorg i 
hemmet finns redan koncept för promenadgrupper via krav att utförarna ska 
ordna minst två promenadgrupper per träffpunkt och vecka.  

I dagsläget finns en variation i vilken omfattning promenadgrupperna sker. 
Dels beror det på en viss diskrepans mellan efterfrågan/behov och tillgång till 
promenadgrupper och dels beror det på att träffpunkterna fortfarande är under 
utveckling och alla former för aktiviteter ännu ej är satta.  

Vård- och omsorgsförvaltningen hanterar uppföljningen av promenadgrupper 
inom den löpande avtalssamverkan. 

Motionen anses därmed besvarad. 

Vård – och omsorgsförvaltningen föreslår vård- och äldreomsorgsnämnden 
tillstyrka förslaget inför kommunstyrelsens beredning till kommunfullmäktiges 
beslut.  

Ärendet återremitterades till vård- och äldreomsorgsnämnden på 
kommunstyrelsens sammanträde den 1 oktober 2024. 
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 Vård- och äldreomsorgsnämnden 2024-11-21  
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Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse – Motionssvar Starta promenadgrupper för äldre, 2024-10-29 
Bilaga – Motion (MP) – Starta promenadgrupper för äldre 
 
__________ 

Beslutet skickas till: 
Kommunstyrelsen 
Motionären 
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