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Aldrendmnden

Infor Hjartstartare pa kommunens trygghets- och
vardboenden, svar pa motion (M)

Forslag till aldrenamndens beslut
1. Social- och omsorgsforvaltningens forslag tillstyrks.

Forslag till kommunstyrelsens beslut

1. Social- omsorgsforvaltningens forslag tillstyrks.

Forslag till kommunfullmaktiges beslut
1. Motionen bifalls.

2. Berorda nimnder ges i uppdrag att utreda mdjligheten att kopa in och
placera ut hjértstartare pA kommunens vard- och trygghetsboenden.

Arende

Fredrik Lundén (M) foreslar i en motion att kommunfullmiktige ska ge
berdrda ndmnder 1 uppdrag att utreda mojligheten att kopa in och placera ut
hjéartstartare pd kommunens vard- och trygghetsboenden. Motionen motiveras
bland annat med att utplacering av hjartstartare pa vard- och trygghetsboenden
okar den upplevda tryggheten och dessutom riddar liv.

Hjéartstartare ér ett verktyg som ryms inom begreppet hjart-lungraddning. Nar
det géller hjart-lungraddning i allménhet finns det foreskrifter och riktlinjer. I
de allménna rdden om hur Arbetsmiljoverkets foreskrifter om forsta hjélpen
och krisstdd bor tillimpas anges hjért-lungraddning som en kunskap som bor
ingd. | foreskrifterna star att det pa en arbetsplats med hénsyn tagen till
verksamhetens art och risker, ska finnas tillrdckligt antal personer tillgingliga
pa arbetsstéllet som kan ge forsta hjdlpen samt att dessa kunskaper ska héllas
aktuella.

Svenska Lékarséllskapet m fl har tagit fram etiska riktlinjer for hjért-
lungridddning dér det bland annat star att personer inom kommunal hélso- och
sjukvard som drabbas av hjértstopp ska behandlas med hjért-lungraddning
sévida det inte finns dokumenterat stdllningstagande till att hjért-lungraddning
inte ska utforas.



Socialstyrelsens har utfardat foreskrifter och allménna rdd om livsuppehéllande
behandling. Ett stillningstagande till hjart-lungrdddning ska ingd som en del i
vardplaneringen i enlighet med de etiska riktlinjer for hjart-lungraddning som
Svenska Lékarséllskapet mfl organisationer tagit fram.

Det finns inga nationella riktlinjer framtagna @n och ingen vagledning hur
kommuner ska forhélla sig till krav/6nskeméal om utplacering av hjirtstartare.

Link&pings kommun har inte antagit ndgon policy eller riktlinje som stod for
stéllningstagande till inkdp och utplacering av hjértstartare. Hjértstartare finns
dock pé flera kommunala arbetsplatser och beslut om inkdp och utplacering har
skett efter att fragan hanterats inom det systematiska arbetsmiljéarbetet pa
berord forvaltning.

Det pdgar ocksa ett arbete for att f4 fram lansdvergripande riktlinjer for hjért-
lungraddning och hjértstartare.
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Mot denna bakgrund foreslar social- och omsorgsforvaltningen att
kommunfullméktige bifaller motionen. Om motionen bifalls fir berdrda
nimnder aterkomma med forslag till slutligt stéllningstagande och eventuell
finansiering.

Beslutsunderlag:
Tjénsteskrivelse — Infor hjartstartare pd kommunens trygghets- och vardboenden, svar pa
motion (M), 2019-02-27
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Bakgrund

Fredrik Lundén (M) foreslar i en motion att kommunfullmaiktige ska ge
berérda ndmnder 1 uppdrag att utreda mojligheten att kdpa in och placera ut
hjartstartare pA kommunens vard- och trygghetsboenden.

Forslaget motiveras med att tillgdngen pé hjértstartare skulle 6ka den upplevda
tryggheten och dessutom rédda liv.

Ekonomiska konsekvenser

Motionen foreslér att kommunfullméktige ger berérda ndmnder i uppdrag att
undersdka mdjligheten att kopa in och placera ut hjértstartare i kommunens
vard- och trygghetsboenden. Om kommunfullmiktige bifaller motionen
innebdr det inget stéllningstagande till att hjartstartare villkorsldst ska kopas in.
Berorda ndamnder maste aterkomma med forslag till slutligt stéllningstagande
och eventuellt forslag till finansiering.

Utredning

I Arbetsmiljoverkets foreskrifter om forsta hjalpen och krisstéd (AFS 1999:7, 8
§) anges att det vid alla arbetsstillen i tillrdcklig omfattning ska finnas
utrustning for forsta hjélpen. Utrustningen ska vara anpassad efter riskerna i
verksamheten. I foreskrifterna (§ 6) anges dven att det med hinsyn till
verksamhetens art, omfattning och de sérskilda risker som finns ska finnas
tillrackligt antal personer som kan ge forsta hjilpen tillgéngliga pé arbetsstillet.
Atgirder ska vidtas for att kunskaper och firdigheter i forsta hjilpen halls
aktuella. I de allménna rdden om hur foreskrifterna bor tillimpas anges hjéart-
lungriaddning (HLR) som en kunskap som bor inga.

I Etiska riktlinjer for hjdrt-lungrdddning som Svenska Lékarséllskapet har tagit
fram tillsammans med Svensk sjukskoterskeforening och Svenska radet for
hjart-lungridddning, anges att patienter inom kommunal hilso- och sjukvérd vid
héndelse av hjértstopp ska behandlas med HLR sévida det inte finns ett
dokumenterat stillningstagande till att HLR inte ska utforas. Det &r den
ansvariga ldkarens uppgift att, efter samrad med patienten, om detta varit
mojligt, tillsammans med Gvriga i1 vardteamet avgora om HLR ska utforas eller
inte. Ett stéllningstagande till HLR ska ingd som en del av vardplaneringen.
Verksamhetschefen har det yttersta ansvaret for att se till att det finns sékra
rutiner for dokumentation av stdllningstaganden om HLR och att all personal
har kdinnedom om dessa rutiner. Utformningen av rutinerna sker i samrad med
den medicinskt ansvariga sjukskoterskan (MAS).

Enligt Socialstyrelsens Féreskrifter och allmdnna rdd om livsuppehdllande
behandling (SOSFS 2011:7, 3 kap.), ska den fasta vardkontakten, infor ett
stallningstagande till att inte inleda eller inte fortsétta livsuppehéllande
behandling, radgéra med minst en annan legitimerad yrkesutovare. Den fasta
vérdkontakten bor dven rddgdra med andra yrkesutdvare som deltar eller har
deltagit i patientens vard.



Sveriges kommuner och landsting har inte tagit fram nagon vagledning kring
hjartstartare i kommunal verksamhet. Linkdpings kommun har inte antagit
ndgon policy eller riktlinje som stod for stéllningstagande till inkép och
utplacering av hjartstartare. Hjartstartare finns dock pé flera kommunala
arbetsplatser och beslut om inkdp och utplacering har skett efter att fragan
hanterats inom det systematiska arbetsmiljoarbetet pa berord forvaltning.
Link&pings kommun har via Upphandlingscenter ramavtal om inkdp av
hjdrtstartare samt om utbildningar i forsta hjdlpen med hjart-lungrdddning.

Det pégar ett arbete for att f4 fram lansovergripande riktlinjer for hjart-
lungrdddning och hjértstartare.

Vid beredningen av drendet har medicinskt ansvariga sjukskoterskor vid
omsorgs- och dldreforvaltningen deltagit.

Kommunala mal

Alla ménniskor ska ges forutséttningar att leva ett hdlsosamt liv och ha en
meningsfull tillvaro med inflytande 6ver sin vardag. Den som dr I behov av
stod skall fa det enkelt. Stod- vard och omsorgsinsatser ska utmérkas av
trygghet, hog kvalitet och okat sjdlvbestimmande for den enskilde samt goda
arbetsvillkor for personalen.

Léank till kommunfullméktiges Gvergripande méal

Jamstalldhet

Forslaget ér till gagn for bdde mén och kvinnor.

Information eller forhandling enligt lag (1976:580) om
medbestammande i arbetslivet

Information eller forhandling enligt medbestimmandelagen &r inte pakallat.

Kommunledningsforvaltningen Social- och omsorgsforvaltningen

Paul Hakansson Linda Ljungqvist

Beslutet skickas till:
Kommunstyrelsen
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http://www.linkoping.se/contentassets/ce154a14f9b34b8689a9316d37bd2019/koalition-for-linkopings-overgripande-mal-2015-2018.pdf
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