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Handlingsplan för trygghet och studiero i grundskolan 
och gymnasieskolan 

Förslag till barn- och ungdomsnämndens beslut 
1. Handlingsplan för trygghet och studiero i grundskolan och gymnasieskolan 

godkänns. 

Förslag till bildningsnämndens beslut 
1. Handlingsplan för trygghet och studiero i grundskolan och gymnasieskolan 

godkänns. 

Ärende 
Barn- och ungdomsnämnden (BOU 2023–135) samt Bildningsnämnden (BIN 
2023–122) gav utbildningsdirektören i uppdrag att ta fram en handlingsplan för 
trygghet och studiero i grundskolan och gymnasieskolan i mars 2023.  

Utbildningsförvaltningen har på nämndernas uppdrag upprättat ett förslag till 
handlingsplan för ökad trygghet och studiero. Handlingsplanen för trygghet 
och studiero ska vara ett stöd i skolornas arbete och syftar till att stärka och 
tydliggöra styrning och uppföljning av trygghet och studiero på huvudmanna- 
och enhetsnivå. I samband med arbetet har en genomlysning skett av alla 
aktuella stödmaterial kopplade till trygghet och studiero. 
Utbildningsförvaltningen har för avsikt att under hösten 2024 samla 
handlingsplanen ingående delar på en enskild portal för att underlätta för 
skolornas arbete med att stärka trygghet och studiero.  

Utbildningsnämnderna föreslås godkänna upprättat förslag på handlingsplan 
för trygghet och studiero i grundskolan och gymnasieskolan. 

__________ 

Beslutsunderlag: 
Tjänsteskrivelse Handlingsplan för trygghet och studiero i grundskolan och 
gymnasieskolan (maj -24) 
Handlingsplan för trygghet och studiero i grundskolan och gymnasieskolan  
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Bakgrund 
Det är huvudmannen som säkerställer att det på skolenheten bedrivs ett 
förebyggande arbete som syftar till att skapa trygghet och studiero. Det 
förebyggande arbetet för att främja trygghet och studiero ska följas upp och 
utvecklas i skolans systematiska kvalitetsarbete. 

Rektor har ett särskilt ansvar för att garantera alla elever en skolmiljö som 
präglas av trygghet och studiero. Rektor ansvarar också för den pedagogiska 
utvecklingen och lärmiljön på skolan. Rektor planerar verksamheten på ett sätt 
som gynnar studiemiljön, till exempel genom klassindelning, schemaläggning, 
elevers individuella behov av stöd och tillsättning av personal. Dessa 
processer och andra som påverkar studieron i skolan behöver följas upp. 

Riksdagen beslutade i juni 2022 om regeringens förslag för att öka trygghet 
och studiero. Förslagen syftar till att nå högre kunskapsresultat, 
lagändringarna börjar gälla den 1 augusti 2022. I den nationella planen togs 
beslut att: 

• ge en tydligare styrning och en ökad systematik 
• en förstärkning av det förebyggande arbetet 
• en ökad beredskap att agera i svåra situationer 

 
Barn- och ungdomsnämnden (BOU 2023–135) samt Bildningsnämnden (BIN 
2023–122) gav utbildningsdirektören i uppdrag att ta fram en handlingsplan för 
trygghet och studiero i grundskolan och gymnasieskolan i mars 2023.  

Enligt skollagen ska alla elever tillförsäkras en skolmiljö där utbildningen 
präglas av trygghet. Eleverna ska kunna känna sig trygga i all verksamhet 
som anordnas av huvudmannen, och som vanligtvis äger rum under 
skoldagen. Det gäller både i den inre och yttre miljön i skolan. Det inkluderar 
även annan verksamhet än undervisning, som exempelvis skolmåltider och 
raster. Av skollagen framgår vidare att undervisningen ska präglas av 
studiero. Med studiero menas att det finns goda förutsättningar för eleverna att 
koncentrera sig på undervisningen. Huvudmannen ska säkerställa att skolan 
bedriver ett förebyggande arbete som syftar till att skapa trygghet och 
studiero. 

Handlingsplanen för trygghet och studiero ska vara ett stöd i skolornas arbete 
och syftar till att stärka och tydliggöra styrning och uppföljning av trygghet och 
studiero på huvudmanna- och enhetsnivå. Avsikten med handlingsplanen är 
även att vara ett stöd till skolorna i deras kontinuerliga arbete med trygghet 
och studiero och tydliggöra arbetsområden och arbetsprocesser, vilka bidrar 
till, att alla elever tillförsäkras en skolmiljö som präglas av trygghet och 
studiero.  
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Ekonomiska konsekvenser 
Beslutet om att godkänna handlingsplanen föranleder inga kostnader i sig.  

Kommunala mål 
Barn- och ungdomsnämndens mål: 

• Maximalt lärande 
• Likvärdiga möjligheter 
• Lust och engagemang 

 
Bildningsnämndens mål: 

• Kunskap & kompetens 
• Trygghet & inflytande 
• Likvärdiga förutsättningar 

 
Länk till kommunfullmäktiges övergripande mål 

Information eller förhandling enligt lag (1976:580) om 
medbestämmande i arbetslivet 
Information enligt MBL § 19 har skett den 7 maj 2024. 

 

Utbildningsförvaltningen 
 
 
Robert Bredberg 

 
 
 
 

    Beslut skickas till: 
     

 

https://www.linkoping.se/contentassets/d5d24b7b7d8c4d99957bb7b41507cbb4/kommunovergripande-mal.pdf?48deb4
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