Linkopings Protokollsutdrag
kommun

Kommunfullméaktige 2023-06-13

§ 219 Kost- och maltidspolicy, antagande
Dnr KS 2021-504

Kommunfullmaktiges beslut

1. Miltidspolicy for Linkopings kommun antas med dndringen att punkt
tre dndras till "Maltiderna ska vara individanpassade utifran
niaringsbehov och konsistensanpassning samt i stor utstrickning
tillgodose brukarens onskemal"'.

2. Kost- och maltidspolicy for Linképings kommun enligt beslut
kommunfullmiiktige 2010-12-14, § 213 upphiivs.

Reservationer

Samtliga ledamdéter och tjénstgoérande ersdttare for Sverigedemokraterna
reserverar sig till forman for eget yrkande och Chris Dahlqvist (SD) ldmnar
foljande skriftliga reservation:

"Sverigedemokraterna ser maltidspolicyn som mycket viktig d4 de som éter av
maten framst dr barn och unga som fortfarande védxer samt véra dldre som
fortjanar en hog standard 1 slutskedet av livet. Vi vill se att viltkott ska vara ett
naturligt inslag och att kommunen ska stréva efter att 20% av allt kott ska vara
viltkott.

Det nuvarande kravet pa 30% ekologiskt &r inte dnskvirt dd ekologiskt &r
mycket mer kostsamt for kommunen samt att skillnaden pa paverkan av
klimatet &r minimal. Nérproducerat och vilt &r mycket mer effektivt samt
gynnar det lokala naringslivet. Ddrmed bor kravet pa ekologiskt bort.

Gillande att kommunen ska minska varje maltids klimatpdverkan sa anser
Sverigedemokraterna att punkten 4r alldeles for abstrakt och ger inga klara
direktiv. Ddarmed bor punkten strykas.

Sverigedemokraterna vill ldgga till en punkt angdende anvéndandet av insekter.

Vi anser att livsmedel som till stor del innehéller insekter eller tillats innehalla
stora médngder insekter utifran livsmedelskrav inte ska anvindas av kommunen
inom verksamheten. Inom klimatdebatten propagerar ménga personer och
organisationer fOr alternativa proteinkéllor vilket givetvis kan vara rimligt i
vissa instanser. Inom den offentliga verksamheten sé anser vi dock att detta
inte ska anammas och att de traditionella insektsfria livsmedel ska gilla.

Sverigedemokraterna varnar om djurens rattigheter och vi anser att slakt vid
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boskap ska goras sa snabbt och smértfritt som mojligt. Det &r ett av fi omraden
Sverige fortfarande kan anses ligga fore resten av vérlden. Ritualslaktat kott
som exempelvis halal stimmer inte 6verens med dessa svenska virderingar och
dven om traditionell halalslakt inte ar tilldtet 1 Sverige sa &r det tillatet i andra
EU lénder, dar detta kott sedan séljs till Sverige. Vi vill se forbud mot
ritualslaktat kott inskrivet i maltidspolicyn.

Vi reserverar oss mot beslutet till formén for vért eget yrkande om avslag till
beslutet.

Samtliga ledaméter och tjdnstgorande ersdttare for Miljopartiet reserverar sig
till formén for eget yrkande och Maria Moraes (MP) ldmnar foljande skriftliga
reservation:

" Sveriges nationella mél ar att 60 % av all mat som serveras 1 skolor vara
ekologisk till 2030. I Linkdping har vi haft krav pa att andelen ekologiskt ska
vara 30 % under lang tid. Att vi inte tar nagra steg mot att nd riksmalen tycker
vi dr for lag ambitionsniva. Vi vill hgja den till 40 % for att sedan succesivt 6ka
méngden fOr varje ar sé att vi nar riksmalet till 2030.

Kott- eller animalieproduktionen stir for en stor del av de vixthusgaser vi
sldpper ut. Djuruppfédningen behdver en mycket hog del av virldens
jordbruksmark och oerhérda méngder vatten. Avskogningen &r ocksa ett
resultat av kottproduktionen som behover allt mer mark eftersom
kottkonsumtionen standigt 6kar 1 védrlden. Den odlingsbara marken kommer 1
en framtid inte att rdcka till for en allt storre befolkning. Darfor méste vi vara
rddda om vér dkermark och anvinda den for ménniskan pé effektivaste sitt.
Uppfodning av djur krdver ungefar 10 gdnger mer resurser 1 form av grodor dn
vad vi fér ut av kottet. Det finns all anledning att vi tar tag i detta genom att
minska var kottkonsumtion. Vi vill att forskola och skola infor en vegetarisk
dag per vecka déir maten dr av sddan sort som barn tycker om. Det dr viktigt att
barn fér ett gott intryck av vegetarisk mat redan 1 ung alder. Linkdping ligger
ocksa daligt till 1 nationella méitningar om vilka kommuner som har helt
vegetariska dagar.

Utover att vegetarisk mat &dr béttre ur klimatsynpunkt sa dr det ocksa viktigt for
att barnen ska 4 i sig mer frukt och gront. Idag éter ett genomsnittligt barn bara
hélften av den rekommenderade méngden gronsaker och frukt, (400 gram per
dag). Barnen behdver alltsd dta dubbelt sd mycket frukt och gront for att fa i sig
mer fibrer, vitaminer och en mer vélbalanserad kost.

Deklarationen Good Food Cities uppmérksammar matens stora klimatpaverkan
och behovet av att vi dter mer klimatsmart. Det gor vi, bland annat, genom att
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oka andelen vegetariskt. For att nd en kost som héller sig inom planetens
granser sa skulle det betyda att man inte 6verskrider 16 kg kott per person per
ar samt 90 kg mejeri per person per ar. D4 lunchen ska utgora 30 % av det
dagliga ndringsintaget dr siffrorna i yrkandet ovan berdknade pé det. Det
innebdr mer @n en halvering av dagens genomsnittliga kéttintag. Miljopartiet
anser att skolmaltiderna ska folja Good Food Cities rekommendationer.

Miljopartiet anser att fisk som inte & MSC-mérkt inte ska serveras i1 véra
verksamheter. Vi anser att de niaringsmissiga behoven kan tillgodoses pa andra
satt. Nar fisk odlas okar risken for att sjukdomar och parasiter sprids eftersom
fiskarna &r intrangda pd mindre yta. Det finns en risk att smittan sprider sig till
vilda bestdnd. Det anvinds ocksé kemikalier for rengdring och for att forhindra
pavaxt pd odlingsutrustningen, som kan sprida sig till den omgivande
vattenmiljon och péaverka negativt. Livsmedelsverket skriver pa sin hemsida att
“For miljon dr det bra att vilja fisk som kommer frdn stabila bestdnd och som
fiskats eller odlats pa ett hallbart sitt” samt “Titta efter miljomérkningar som
ASC, MSC och KRAV”

Sammanlagt tillagar och serverar Kost & Restaurang i Link&pings kommun
cirka 35 000 portioner per dag, vilket innebér att mer klimat- och miljosmarta
luncher kommer att ha stor betydelse for Linkdpings totala klimatavtryck."

Samtliga ledaméter och tjanstgorande ersittare for Kristdemokraterna
reserverar sig till forman for eget yrkande och Liselott Fager (KD ldmnar
foljande skriftliga reservation:

"Maten och maltiden beror oss alla. Ekologiskt dr inte den enda viktiga
variabeln for héllbara livsmedel. I ménga fall kan lokala konventionella varor
ha storre fordelar rorande miljo-, klimat- och djurskyddsaspekter dn
importerade ekologiska varor. Svenskt djurskydd stéller till exempel striktare
regler 4n EU:s eko-mérkning vad giller djurskydd 1 manga hénseenden,
exempelvis vad géller utomhusbete och bedévning vid slakt. Forskningen visar
inte heller nagra entydiga skillnader 1 vitamin- och mineralhalt hos vixter som
ar ekologiskt eller konventionellt odlade. Ekologisk mat &r i regel &ven mer
kostsam @n konventionellt producerad mat och dess fordelar behover darfor
végas mot andra vérden.

Kristdemokraterna 1 Linkoping vill g& snabbare fram och ersétta kravet pa
ekologiskt odlad mat med en storre andel lokalt ndrodlad mat vid kommunala
upphandlingar. Att frangé kravet pa ekologiskt till formén for nirodlat gynnar
véra lokala aktorer samtidigt som kommunen sikerstiller att maten inte
transporteras lingre dn nddvandigt.
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Dessutom ér ekologiskt vésentligt dyrare. Detta dr pengar som ér till storre
nytta i kirnverksamheten sdsom ytterligare larare eller underskoterskor.”

Samtliga ledamdéter och tjdnstgorande ersittare for Vinsterpartiet reserverar sig
till forman for eget yrkande.

Arende

I Link&pings kommun serveras varje dag maltider till omkring 35 000 barn,
elever, vuxna och éldre i forskola, skola, omsorg och fritidsverksamhet.
Maltidspolicyn dr ett kommungemensamt styrdokument for att kvalitetssidkra
maltiderna och bidra till héllbar utveckling.

Med hjilp av méltidspolicyn tydliggérs kommunens malséttning att maten som
serveras i Linkdpings kommun ska vara god, ndringsriktig, tillagad av bra
ravaror, hllbar och serverad i en trivsam milj6. Ansatsen med niarproducerade
livsmedel stodjer det lokala niringslivet och skapar forutsittningar for en
tryggad produktionskapacitet som stodjer kommunens forsorjningsberedskap.
Maltidspolicyn ska aktualitetsprévas under forsta aret i varje mandatperiod.

Policyn géller for kommunens samtliga verksamheter som hanterar maltider
samt for privata utforare som utfor verksamhet pa uppdrag av Linkdpings
kommun, genom ndmndernas kravspecifikationer for maltidsservice. For
maéltider inom LSS-boende, daglig verksamhet, bad- och fritidsanldggningar
och liknande ska maltidspolicyn ses som ett vigledande dokument.

Policyn ska dven fungera som information for elever, fordldrar, anhoriga, gode
méin och andra intresserade. Den ska ocksé utgoéra underlag f6r budget,
verksamhetsplaner och nimndernas kravspecifikationer. Kommunfullmiktige
kan genom ndmndernas olika underlag ovan f6lja hur policyns mél och
intentioner beaktas och verkstélls.

Forslag till ny maltidspolicy har arbetats fram av en politisk beredning som
kommunfullmaiktige foreslas faststilla.

Kommunstyrelsen 2023-06-07, § 192

1. Beredningen for maltidspolicyns forslag tillstyrks.

Forslag till kommunfullmiktiges beslut

1. Méltidspolicy for Linkdpings kommun antas.

2. Kost- och maéltidspolicy for Linkdpings kommun enligt beslut
kommunfullmiktige 2010-12-14, § 213 upphévs.
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Yttranden
Johan Nordlander (M) yttrar sig i drendet.

Yrkanden

Linnéa Jagestedt (M), Christoffer Rosendahl (C), Niklas Borg (M), Jonatan
Hermansson (S), Fredrik Lundén (M), Tanja Mitic (S), Susanna Kellgren
Lundberg (L) och Goran Gunnarsson (C) yrkar bifall till kommunstyrelsens
forslag till beslut.

Liselott Fager (KD) yrkar pa foljande dndringar:
Maltider inom dldreomsorgen, stod-och omsorgsverksamheter.

Punkt tre &ndras till "Maltiderna ska vara individanpassade utifran
niringsbehov och konsistensanpassning samt i stor utstrackning tillgodose
brukarens 6nskemal".

3. Miailtidspolicy for Linkdpings kommun

Samt att punkten géllande "Stridvan &r att minst 30 % av inkdpta livsmedel ska
vara ekologiska, riknat i kronor, ej volym. Stravansmélen for svenskt- och
lokalproducerat ska gélla dven ekologiskt inkdpta livsmedel." utgar.

Patrik Westlund (SD) yrkar pd foljande dndringar:

Att skrivelsen “Viltkott ska serveras nér det dr ekonomiskt forsvarbart och
tillgangen &r tillrdcklig....” - dndras till “Strdvan ar att 20% av kottet ska vara
frén vilt”

Att skrivelsen "Stridvan ér att minst 30 % av inkdpta livsmedel ska vara
ekologiska, riknat i kronor, ej volym. Strdvansmalen for svenskt- och
lokalproducerat ska gélla dven ekologiskt inkopta livsmedel." - stryks helt

Att skrivelsen "Verksamheterna ska striva efter att minska varje maltids
klimatpéverkan." - stryks helt

Att skrivelsen "Livsmedel som till stor del innehaller insekter inte ska
anvindas." - laggs till

Att skrivelsen “Ritualslaktat kott, som exempelvis halal, inte ska vara tillatet pa
matsedeln i kommunens verksamheter.” - 1dggs till

Bjorn Alling (V) yrkar pé foljande éndringar:

5 (8)

Ordférandens signatur Justerarens signatur Justerarens signatur



Linkopings Protokollsutdrag
kommun

Kommunfullméaktige 2023-06-13

Att punkten “Vildfangad fisk ska vara fiskade med héllbara fdngstmetoder och
fran héllbara bestind, enligt MSC:s riktlinjer eller likvérdigt. I den mén 7 (9)
odlad lax anvénds ska den folja Upphandlingsmyndighetens héllbarhetskrav.
Verksamheterna ska folja utvecklingen inom omrédet och genomfora
fordndringar som dr miljomassigt och ekonomiskt hallbara”

Andras till:

“Vildféngad fisk ska vara fiskade med héllbara fingstmetoder och frin héllbara
bestand enligt MSC:s riktlinjer eller likvardigt. Enbart vildfdngad fisk ska
serveras.”

Maria Moraes (MP) yrkar pa foljande dndringar:

Att punkten om “Strdvan ar att minst 30 % av inkdpta livsmedel ska vara
ekologiska, rdknat i kronor, ej volym. Strdvansmalen for svenskt-
och lokalproducerat ska gélla dven ekologiskt inkdpta livsmedel”

dndras till: “Ekologiska livsmedel ska utgora minst 40 % av den totala
livsmedelskostnaden. Stravansmalen for svenskt- och lokalproducerat ska
gilla dven ekologiskt inkdpta livsmedel”.

- Att Linkdpings kommun infor en vegetarisk dag i1 forskolan och skolan.

- Att lunchritternas huvudkomponenter planeras sé att innehallet inte
overskrider 4,8 kg kott per person per ar samt 27 kg mejeri per person per &r, i
enlighet med Good Food Cities deklaration.

- Att Linkdpings kommun bara serverar MSC-markt fisk, och ddrmed inte
odlad lax.

Sofia Frithioff (V) yrkar bifall till Maria Moraes (MP) @ndringsyrkanden.

Jonatan Hermansson (S), Maria Moraes (MP), Susanna Kellgren Lundberg (L),
Sofia Frithioff (V), Tanja Mitic (S) och Géran Gunnarsson (C) yrkar bifall till
Liselotte Fagers (KD) éndringsyrkande om att punkten tre gillande Méaltider
inom dldreomsorgen, stod-och omsorgsverksamheter dndras till "Méltiderna
ska vara individanpassade utifrdn niringsbehov och konsistensanpassning samt
1 stor utstrackning tillgodose brukarens dnskemal".

Patrik Westlund (SD) yrkar avslag pa Maria Moraes (MP) dndringsyrkanden.

Linnea Jagestedt (M) yrkar avslag pd samtliga dndringsyrkanden férutom
Liselotte Fagers (KD) éndringsyrkande om att punkten tre gillande Méaltider
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inom dldreomsorgen, stod-och omsorgsverksamheter dndras till "Méltiderna
ska vara individanpassade utifrdn niringsbehov och konsistensanpassning samt
1 stor utstrackning tillgodose brukarens dnskemal" som hon yrkar bifall till.

Beslutsordning

Ordforanden stiller proposition pé Liselotte Fagers (KD) med fleras
dndringsyrkande om att punkt tre dndras till "Méltiderna ska vara
individanpassade utifrdn naringsbehov och konsistensanpassning samt i stor
utstrackning tillgodose brukarens dnskemal" och finner att kommunfullmiktige
bifaller detsamma.

Ordforanden stéller proposition pé Linnéa Jagestedts (M) yrkande om avslag
pa Liselotte Fagers (KD) dndringsyrkande att punkten gillande "Strdvan ar att
minst 30 % av inkdpta livsmedel ska vara ekologiska, rdknat i kronor, €]
volym. Stravansmaélen for svenskt- och lokalproducerat ska gélla dven
ekologiskt inkopta livsmedel." utgdr mot Liselotte Fagers (KD)
andringsyrkande och finner att kommunfullméktige beslutar enligt Linnéa
Jagestedts (M) yrkande om avslag.

Ordforanden stiller proposition pa Linnéa Jagestedts (M) yrkande om avslag
pa samtliga av Patrik Westlunds (SD) dndringsyrkanden mot Patrik Westlunds
(SD) dndringsyrkanden och finner att kommunfullmiktige beslutar enligt
Linnéa Jagestedts (M) yrkande om avslag.

Ordforanden stiller proposition péa Linnéa Jagestedts (M) yrkande om avslag
pa samtliga av Bjorn Alling (V) dndringsyrkanden mot Bjorn Alling (V)
andringsyrkanden och finner att kommunfullmédktige beslutar enligt Linnéa
Jagestedts (M) yrkande om avslag.

Ordforanden stiller proposition pa Linnéa Jagestedts (M) med fleras yrkande
om avslag pd samtliga av Maria Moraes (MP) dndringsyrkanden mot Maria
Moraes (MP) éndringsyrkanden och finner att kommunfullméktige beslutar
enligt Linnéa Jigestedts (M) med fleras yrkande om avslag.

Ordforanden stille proposition pa Linnéa Jagestedts (M) med fleras yrkande
om bifall till kommunstyrelsens forslag till beslutssatts ett om att anta
maéltidspolicy for Linkopings kommun med Liselotte Fagers (KD) dndring om
att punkt tre dndras till "Maltiderna ska vara individanpassade utifran
niringsbehov och konsistensanpassning samt i stor utstrackning tillgodose
brukarens 6nskeméal" och finner att kommunfullméktige bifaller detsamma.
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Ordforanden stéller proposition pa Linnéa Jagestedts (M) med fleras yrkande
om bifall till kommunstyrelsens forslag till beslutssatts tvé och finner att
kommunfullméktige bifaller detsamma.

Beslutsunderlag

Ojusterat protokollsutdrag kommunstyrelsen 2023-06-07, § 143
Tjansteskrivelse — Méltidspolicy for Link&pings kommun, antagande, 2023-05-
25

Bilaga - Forslag till méltidspolicy for Link&pings kommun

Beslutet skickas till:

Affirsomradeschef for Kost och Restaurang, Asa Kullberg
Samtliga nimnder

Kommunkansliet (styrdokument)
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