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Forslag relaterat till ort/adress: Postnummer:

Linkoping

Forslagslaggarens for- och efternamn: Ort:

Emelie Lindgren

Forslagslaggarens visningsnamn: Telefonnummer:

Emelie Lindgren

Forslagslaggarens fodelsear och kon: E-postadress:

2002 Kvinna emelie.lindgren02@gmail.com

Postadress: Saknar e-postadress, vill bli kontaktad via:
E-post

Forslag, rubrik:
Mer vego i Linkdpings kommun!

Forslag, beskrivning

Linkdpings Kommun distribuerar varje dag 25 000 portioner mat i skolor och servicehus. Endast 16% av
dagarna ar maten helt vegetarisk. Det ar pa tok for lite om vi ska klara klimatmalen.

Matproduktionen star namligen fér 25% av svenskars utslapp av vaxthusgaser.
Kott och mejeriprodukter ar varstingar och leder globalt till lika mycket utslapp som alla varldens bilar, batar,
flygplan och bussar tillsammans.

Vegetarisk mat kan vara precis lika god, mattande, naringsrik och lockande som mat med koétt. Presentationen
ar en viktig faktor, vilket till exempel visats pa Liseberg. Dar 6kade forsaljningen av vegetariskt markant nar
ratterna placerades forst i menyn och fick attraktiva namn. Forsaljningen av en viss matratt 6kade med 275%
tack vare ett namnbyte.

Darfor foreslar jag att Linkbpings Kommun 6kar mangden vego i sin verksamhet!

Har kan du I&sa mer om:
Kott, vego och klimat:
https://www.naturskyddsforeningen.se/vad-vi-gor/klimat/fagvego

Satsningen pa Liseberg:
https://www.goteborgdirekt.se/nyheter/knepet-sa-fick-liseberg-besokarna-att-valja-vego/repsjc!lcWpEmdQh8F C8
xM66gxnVA/

Livsmedelsverkets rad om kott:
https://www.livsmedelsverket.se/(X(1)S(0zq2ivOxpbp1g33anxerm3ha))/matvanor-halsa--miljo/kostrad/rad-om-br
a-mat-hitta-ditt-satt/kott-och-chark? AspxAutoDetectCookieSupport=1

Granska

Ar inkommet drende ett relevant E-forslag? Granskning genomford:

Ja 21-03-16

Klassificera forslaget till forvaltning: E-forslaget ska vara aktivt t.o.m:
Utbildningsforvaltningen 21-05-15

Ange en kommentar till beslutet:
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Publicerat e-forslag
Avbryt manuellt, Ja/Nej:

Avsluta réstning, datum:
Avsluta réstning, kommentar:

Sammanfatta e-forslag

Antal ja roster: Antal delningar roster:
313 12

Antal nej roster: Antal kommentarer:

0 56

Sammanstallining av kommentarer:

2021-03-17, kl. 18.32, Dennis
Klart det ska vara mer vegomat pa skolorna. Fér en battre framtid dar miljé och empati ar i fokus <3.
(bodil.karlsson@linkoping.se, 2021-03-18, kl. 08.42)

2021-03-17, kl. 19.27, Signe
2??2?227?7?

(bodil.karlsson@linkoping.se, 2021-03-18, kl. 08.42)

2021-03-17, kl. 21.12, Beata Bergkvist
Fler vallagade vegetarisk/veganska ratter i Linkdpings skolmatsalar!
(bodil.karlsson@linkoping.se, 2021-03-18, kl. 08.42)

2021-03-18, kl. 16.35, Sandra

Ja! Vara veganbarn alskar och mar ypperligt av sin veganmat och det behdvs verkligen en omstallning till mer
vaxtbaserad mat generellt sett. Det galler ju barnens framtid pa den har planeten och saklart att lyssna pa
barnens inbyggda empati och varna om djuren!

(bodil.karlsson@linkoping.se, 2021-03-19, kl. 07.55)

2021-03-18, kl. 16.43, Pal Rosander
Jag ar for mer vegansk mat i ALLA sveriges skolmatsalar, sa aven i Linkdping!
(bodil.karlsson@linkoping.se, 2021-03-19, kl. 07.55)

2021-03-18, kl. 16.50, Karin
Mer vego, en sjalvklarhet ??
(bodil.karlsson@linkoping.se, 2021-03-19, kl. 07.55)

2021-03-18, kl. 16.55, Melissa
Bra for miljon, vegetarisk mat kan va minst lika gott, krdvs bara att man lagger manken till
(bodil.karlsson@linkoping.se, 2021-03-19, kl. 07.55)

2021-03-18, kl. 17.14, Potatis
Mer proteinrik kost och valfrihet vad man vill ata!
(bodil.karlsson@linkoping.se, 2021-03-19, kl. 07.55)

>>>2021-03-22, kl. 17.06, Catherine
>>>Varfér mer protein? Ar man frisk tdcker man sitt proteinbehov flera ggr om..
>>>(bodil.karlsson@linkoping.se, 2021-03-19, kl. 07.55)

2021-03-18, kl. 17.17, Sanita
Vego ar ett sjalvklart val om man bryr sig om vara barns framtid
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(bodil.karlsson@linkoping.se, 2021-03-19, kl. 07.55)

2021-03-18, kl. 18.05, Magnus
Det ska vara en sjalvklarhet med vegansk kost i skolor.
(bodil.karlsson@linkoping.se, 2021-03-19, kl. 07.55)

2021-03-18, kl. 19.17, Martin

Vegtabilisk kost ar battre for planet, manniskor och djur. Och bara 1 av 10 barn far i sig tillrackligt mycket av
vegetabiliska fetter. Det ar dags for ett skifte. Valj veggo!

(bodil.karlsson@linkoping.se, 2021-03-19, kl. 07.55)

2021-03-18, kl. 20.20, Kerstin Modéen
Vegansk mat ar halsosamt, klimatsmart och etiskt samt gott.
(bodil.karlsson@linkoping.se, 2021-03-19, kl. 07.55)

2021-03-18, kl. 20.24, Mary-Jane Eklund
En vaxtbaserad kost ar bra for djur, natur och hélsa
(bodil.karlsson@linkoping.se, 2021-03-19, kl. 07.55)

2021-03-18, kl. 20.27, Monika
Sjalvklart ska vi stélla om till mer vego!
(bodil.karlsson@linkoping.se, 2021-03-19, kl. 07.55)

2021-03-18, kl. 20.37, Hendrik Zeitler
Ja, for veganmat i skolan!
(bodil.karlsson@linkoping.se, 2021-03-19, kl. 07.55)

2021-03-18, kl. 21.18, Milla

Barnen lar sig att animalieprodukter ar daligt for klimatet och deras halsa samtidigt som de far animalier i
skolmatsalen. Dubbelmoral? Vad goér vi med varan barn och deras framtid egentligen??
(bodil.karlsson@linkoping.se, 2021-03-19, kl. 07.55)

>>>2021-03-19, kl. 11.39, K

>>>Man har alltid atit det i skolan, varfor skulle det vara fel nu, bara for att alla ar radda for miljé och klimathot?
Alla vill inte ha vego. Lat var och en valja vad man vill ata.

>>>(bodil.karlsson@linkoping.se, 2021-03-19, kl. 07.55)

2021-03-19, kl. 07.39, Asa Bank
Sjalvklart ska skolan satsa pa vallagad naringsrik vegetarisk mat ?7?!
(bodil.karlsson@linkoping.se, 2021-03-19, kl. 07.55)

2021-03-19, kl. 08.09, Richard Roth
Vegansk mat ar aven bast for hdlsan! Klart att vi vill barnen deras basta.
(bodil.karlsson@linkoping.se, 2021-03-19, kl. 08.28)

2021-03-19, kl. 14.27, Ann-Sofie
Veganism ar nuet och framtiden!
(bodil.karlsson@linkoping.se, 2021-03-22, kl. 07.40)

2021-03-19, kl. 14.51, Ellen
Bra
(bodil.karlsson@linkoping.se, 2021-03-22, kl. 07.40)

2021-03-19, kl. 21.12, Eva
Later som en bra idé,klimattdnkande och nyttigt.
(bodil.karlsson@linkoping.se, 2021-03-22, kl. 07.40)
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2021-03-20, kl. 00.48, Jessica Larsson Viksten
Det enda ratta!
(bodil.karlsson@linkoping.se, 2021-03-22, kl. 07.40)

2021-03-20, kl. 11.45, Jagare
Bast for miljon ar svenskt viltkott
(bodil.karlsson@linkoping.se, 2021-03-22, kl. 07.41)

2021-03-20, kl. 20.15, Martin
Mer vego for klimatet, halsan, djuren och miljon!
(bodil.karlsson@linkoping.se, 2021-03-22, kl. 07.41)

2021-03-21, kl. 07.06, Tess
En sadan sjalvklar sak egentligen, i alla fall om djuren, klimatet och halsan far avgéra och inte pengarna.
(bodil.karlsson@linkoping.se, 2021-03-22, kl. 07.41)

>>>2021-03-22, kl. 17.31, Logiskt

>>>|ndoktrinering detta med milj6 klimat halsa och annat tjat. Man har atit kétt i alla tider och barnen behdéver
proteinrik kost for att véxa och klara skolgangen. Det ena utesluter inte det andra det vill sdga lagom mix med
kott och grént. Tank utanfér boxen.

>>>(bodil.karlsson@linkoping.se, 2021-03-22, kl. 07.41)

2021-03-21, kl. 22.49, Berit
Viktigt att barnen far ata naringsrik mat med koétt, garna narproducerat!
(bodil.karlsson@linkoping.se, 2021-03-22, kl. 07.41)

2021-03-22, kl. 17.08, Catherine
Sjalvklart med vaxtbaserad kost i skolorna! Det basta for alla och ett maste for klimatet!
(bodil.karlsson@linkoping.se, 2021-03-23, kl. 08.27)

>>>2021-03-23, kl. 17.19, Ego Vego

>>>Hur vet du att naringsfattig vego ar bra for klimatet? Har du last vad det innehaller? Saker pa att det ar bra
for klimatet? For mig ar det inte bast men for dig kanske det ar det. Lat var och en vélja kost, vi bor ju i en
demokrati &n sa lange.

>>>(bodil.karlsson@linkoping.se, 2021-03-23, kl. 08.27)

2021-03-22, kl. 17.47, Kenneth
Lat barnen som véxer fa ata kott och inte naringsfattig vegomat! Bra att valmdjligheten finns f6r den som villl
(bodil.karlsson@linkoping.se, 2021-03-23, kl. 08.28)

>>>2021-03-25, kl. 22.06, Susanne
>>>\/egomat ar inte naringsfattig
>>>(bodil.karlsson@linkoping.se, 2021-03-23, kl. 08.28)

>>>2021-03-26, kl. 08.46, Vega

>>>Jo Susanne, det ar just vad den ar! dvs naringsfattig. Den saknar en hel del naringskomponenter som
kroppen behdver. Avsaknaden av t ex detta skapar latt sddana har forvirrade diskussioner. Vegomat far var och
en ta stallning till men inte bli patvingad kollektivt via skolmaten. Det kommer leda till att manga inte kommer
ata i skolan.

>>>(bodil.karlsson@linkoping.se, 2021-03-23, kl. 08.28)

>>>2021-04-01, kl. 16.59, Jagare
>>>instdmmer.
>>>(bodil.karlsson@linkoping.se, 2021-03-23, kl. 08.28)

>>>2021-04-09, kl. 23.05, Emma
>>>0m skolkdken utbildas i att laga god och naringsrik vegetarisk mat, sa blir detta inte ett problem. Vare sig
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naringsinnehallet eller att fler barn inte skulle ata. Valmojligheten kvarstar dven i detta forslaget, sa aven att
animalier finns pa menyn. Forslaget galler ju bara en férdelning dar kétt serveras mer sallan, vilket ar helt i
enlighet med livsmedelsverkets kostrekommendationer. Kott vid varje maltid ar inte likstallt med naringsrik kost.
>>>(bodil.karlsson@linkoping.se, 2021-03-23, kl. 08.28)

2021-03-24, kl. 22.31, Peter

Barn behover naring. Kommunen och skolan har ett stort ansvar att tillhandahalla mat som barn och ungdomar
klarar sig pa. Inte mat som behdver kompletteras med kosttillskott.

(bodil.karlsson@linkoping.se, 2021-03-25, kl. 09.27)

2021-03-26, kl. 10.11, Johan Thorfinn

Att minska konsumtionen av animaliska produkter ar det i sarklass lattaste sattet att minska

koldioxidutslappen. Det finns dessutom otvetydiga data som visar pa rétt kotts ohdlsosamma effekter, som ett
exempel sa har WHO klassat processat rott kott som ett cancerframkallande @mne i samma grupp som asbest
och tobak. Det borde vara en sjalvklarhet att stat/kommun/regioner gar éver mot en huvudsakligen vaxtbaserad
kost.

(bodil.karlsson@linkoping.se, 2021-03-26, kl. 10.13)

2021-03-27, kl. 15.54, Tim

Bra forslag! Det finns inga rationella argument till varfér vi inte har en vegetarisk norm i kommunen. Det borde
istallet vara kott 16% av dagarna.

(bodil.karlsson@linkoping.se, 2021-03-29, kl. 07.44)

2021-03-27, kl. 19.39, Emelie

Hej! Jag forstar att det ar Iatt att oroa sig 6ver naringsinnehall, men problemet ar inte sa stort som man kan tro.
Givetvis ar det viktigt att maten &r komponerad sa att naringshalterna &r tillréackliga, och det galler ju all mat.
Man ska ocksad komma ihag att det i forsta hand inte handlar om att alla barn ska ata vego jamnt, utan om en
Okning. Idag ater vi nastan 70% mer kott &n pa 60-talet. Vi led inte av naringsbrist da och skulle inte heller gora
det med mer vego idag. Fér den som vill Iasa mer om naring rekommenderar jag Livsmedelsverkets hemsida.
Med Vanliga Halsningar

(bodil.karlsson@linkoping.se, 2021-03-29, kl. 07.44)

2021-03-31, kl. 14.23, Vanlig Svensson

Battre att satsa pa narodlat och djur som ar uppfédda i narheten. Det importeras mycket mat utifran och manga
transporter. Att tvinga barn och folk pa aldreboende att ata vegetarisk ar helt idiotiskt. Men att en vegan tycker
det ar klimatsmart att importera mat fran Kina an att ata narproducerat ar inget ovanligt! Gynna svenska bonder
istallet for att importera. Klimatsmart = Narproducerat!

(bodil.karlsson@linkoping.se, 2021-04-01, kl. 07.50)

>>>2021-04-09, kl. 22.52, En annan Svensson

>>>Att satsa pa lokalt producerad mat star inte i motsats till att 6ka andelen vegetarisk mat. Det gar bra att

gora bada satsningarna, vilket jag stoder, men detta férslag galler ju vegetarisk mat. Dock har transporter av
mat ofta en lagre negativ inverkan pa koldioxidutslappen &n framstaliningen av animaliska livsmedel, sa att vélja
vego ar oftast mer effektivt an att valja narproducerat kott.

>>>(bodil.karlsson@linkoping.se, 2021-04-01, kl. 07.50)

>>>2021-04-11, kl. 08.48, Eva

>>>0m du laser pa vad forskningen sager sa far du veta att transporterna ar en mindre del av den energi som
kravs for att f& maten till bordet.

>>>(bodil.karlsson@linkoping.se, 2021-04-01, kl. 07.50)

2021-04-01, kl. 16.59, Jagare
Bast for miljon ar svenskt viltkott
(bodil.karlsson@linkoping.se, 2021-04-06, kl. 07.47)

2021-04-06, kl. 14.01, Anna
Valdigt manga slar bakut just av ordet "vegetarisk " Servera garna vissa ratter utan koétt: potatisbullar,
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tomatsoppa, gronsakssoppa... Men - kalla det inte "vegetariskt"! Det &r psykologiskt: just ordet vegetariskt far
manga, speciellt barn, att hoppa dver maten, saker de gladeligen skulle atit annars! Och - barn, och aven aldre,
behover kott. En helt vegetarisk skolmat ar inte enbart idé. Narproducerat, det gynnar miljon battre! Kan inte
upphandlingsreglerna skrivas om, sa att det hogsta kriteriet &r kort transport?

(bodil.karlsson@linkoping.se, 2021-04-07, kl. 08.20)

2021-04-06, kl. 14.08, Cibumsson

Haller helt med "Vanliga Svensson" och det maste val finnas lika stor mojlighet att vagra vegansk som att vagra
animala produkter

(bodil.karlsson@linkoping.se, 2021-04-07, kl. 08.20)

2021-04-07, kl. 10.50, Christina

Mycket bra om barn vanjer sig att ata vegetarisk fran de ar sma. Om man inte far det i hemmet ar det extra
viktigt att skola och forskola serverar det. Sa gott, nyttigt och nédvandigt for klimatet.
(bodil.karlsson@linkoping.se, 2021-04-07, kl. 10.53)

2021-04-08, kl. 10.31, Pernilla Norberg

Superbra forslag! Det finns s manga vinster med en vaxtbaserad kost, inte bara positivt for klimatet utan aven
for miljon, vara hav och sjoar, var halsa, minskar lidandet for djuren vi annars skulle féda upp och slakta, racker
till att matta en vaxande befolkning, ger yta tillbaka till de vilda djuren, minskar anledningen till skdvling av tex
regnskogar, ....

(bodil.karlsson@linkoping.se, 2021-04-08, kl. 10.50)

2021-04-08, kl. 17.28, Bjorn H
Jag har varit vegetarian i 53 ar. Vill garna ha god vegomat pa hemmet nar jag en dag hamnar dar.
(bodil.karlsson@linkoping.se, 2021-04-09, kl. 09.11)

2021-04-11, kl. 08.49, Eva

En skola nanstans i Sverige har alltid vegansk och glutenfri matsedel som grund. Och sa finns en buffé med lite
av varje att komplettera med fér den som vill ha annat. Det verkar kostnadseffektivt och smart.
(bodil.karlsson@linkoping.se, 2021-04-12, kl. 08.45)

2021-04-11, kl. 15.40, Stoffrid

Alla far givetvis gora precis som d vill. Mycket bra om det finns alternativ, men jag personligen skulle aldrig résta
ja till ett saddant forslag.

(bodil.karlsson@linkoping.se, 2021-04-12, kl. 08.45)

2021-04-11, kl. 16.07, Stefan H

Rostar mot, hjélp vara bonder istallet. Klimatsmart ar narodlat och inte fraktat runt hela varlden. Kanns som
manga faktan ar taget i luften, mer typ 12% av totala jordbruket med bade kott och véaxtnaring. Samt att
klimatpaverkan ar storst med maskinerna, dessa behdvs oavsett inom jordbruket.
(bodil.karlsson@linkoping.se, 2021-04-12, kl. 08.45)

2021-04-11, kl. 17.29, nagon

sjalvfallet. Ofta mer naringsrikt & godare- manga tonaringar skippar maten i skolan pga trakiga kalla sega
kottbitar..

(bodil.karlsson@linkoping.se, 2021-04-12, kl. 08.45)

2021-04-11, kl. 19.14, Lona
Sjukt. Hur réstar man emot?
(bodil.karlsson@linkoping.se, 2021-04-12, kl. 08.45)

2021-04-11, kl. 22.23, Lill

Bra forslag, man kan prata om att tvinga pa folk vegansk mat och tycka det &r fel men varre maste det vara att
tvinga framtida generationer att betala for varan férvagran att ta vart miljdansvar pa allvar.
(bodil.karlsson@linkoping.se, 2021-04-12, kl. 08.45)
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>>>2021-04-14, kl. 07.19, Emelie
>>>Exakt sa!!
>>>(bodil.karlsson@linkoping.se, 2021-04-12, kl. 08.45)

2021-04-12, kl. 07.06, Carina
Jattebra tips mer veggomat
(bodil.karlsson@linkoping.se, 2021-04-12, kl. 08.45)

2021-05-11, kl. 20.33, Fredrik Bjorklund

Med tanke pa att det &ar en hel del vego proteiner som jag ar allergisk mot har jag inget emot detta férslag sa
ldnge som det faktiskt inns kvar animalistiskt protein.

(bodil.karlsson@linkoping.se, 2021-05-12, kl. 07.52)
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Beslut:
Forslaget godkant, vantar pa stallningstagande

Kommentar till beslut:

Vanta pa beslut

Namndens stéllningstagande:

Namndens motivering:
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