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Helårsredovisning för 2020 gällande 
hälsokommunikation på modersmål 

Förslag till arbetsmarknadsnämndens beslut 
1. Informationen noteras. 

Ärende 
Hälsokommunikatörer på modersmål är en del av hälsofrämjande introduktion 
och en del i den regionala samverkan kring nyanländas etablering i 
Östergötland. Hälsokommunikatörer på modersmål regleras av avtal mellan 
kommunerna i Östergötland och Region Östergötland. Detta avtal gällde t.o.m. 
31 december 2020.  

Det övergripande syftet med verksamheten har varit att arbeta med 
hälsofrämjande insatser för att utjämna skillnaderna i upplevd hälsa för 
målgruppen, det vill säga personer med utrikes bakgrund, genom kunskap om 
den svenska hälso- och sjukvården och vad som är en hälsofrämjande livsstil.  

Region Östergötland redovisar i bilaga vilka insatser som 
hälsokommunikatörerna gjort i Linköpings kommun under 2020.  

 

__________ 

Beslutsunderlag: 
Tjänsteskrivelse – Helårsredovisning för 2020 gällande hälsokommunikation på modersmål 
(mar-21).docx 
Bilaga - Sammanställning av Hälsokommunikation under 2020 - Linköpings kommun(mar-
21).pdf 



 

 
 2 (3) 

 

 

Bakgrund 
Ett kommunöverskridande samarbete med hälsokommunikatörernas 
verksamhet har funnits sedan 2009. Ett samverkansavtal har funnits mellan 
arbetsmarknadsnämnden och Region Östergötland gällande 
hälsokommunikatörer på modersmål för perioden 1 januari 2018 till och med 
31 december 2020. Samverkansavtalet finansierades av Region Östergötland 
(50%) och kommunerna i Östergötland (50%). Arbetsmarknadsnämndens 
kostnad för denna verksamhet motsvarade ca 800 tkr per år.  

Det övergripande syftet med verksamheten har varit att arbeta med 
hälsofrämjande insatser för att utjämna skillnaderna i upplevd hälsa för 
målgruppen, det vill säga personer med utrikes bakgrund, genom kunskap om 
den svenska hälso- och sjukvården och vad som är en hälsofrämjande livsstil.  

Hälsokommunikatörerna har haft en aktiv roll när pandemin bröt ut och 
bidragit med översättning och kulturanpassning av skriftligt material om 
COVID-19, bidragit till informationskampanjer i olika språk och i olika 
medier, inkl. korta filminlägg. 

Ekonomiska konsekvenser 
Helårsrapporten medför inga extrakostnader för arbetsmarknadsnämnden.   

Kommunala mål 
Följande av kommunfullmäktiges övergripande mål, som beslutade av 
kommunfullmäktige i budget 2020 med plan för 2021-2023 är kopplade till 
avtalet: 

• Välfärdstjänster med hög kvalitet, tillgänglighet och individen i 
centrum.  

• Stark gemenskap och människor i arbete.  
• Kostnadseffektiv verksamhet. 
• Effektiv organisation med goda resultat. 

Länk till kommunfullmäktiges övergripande mål 

Jämställdhet 
Hälsokommunikatörer på modersmål riktar sig till såväl kvinnor som män. I 
rapporten framgår inte om fler män, eller kvinnor deltagit i de insatser som 
hälso-kommunikatörer gjort i Linköping under 2020. 

 

https://www.linkoping.se/contentassets/d5d24b7b7d8c4d99957bb7b41507cbb4/kommunovergripande_mal_2020-2022.pdf?4a7c61
https://www.linkoping.se/contentassets/d5d24b7b7d8c4d99957bb7b41507cbb4/kommunovergripande_mal_2020-2022.pdf?4a7c61
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