Information om forskningsstudie

Arbetstitel: ”Langvarigt ekonomiskt bistand — hdlsa, aktivitet och féréindring”

Bakgrund och syfte

Det kan vara svart att hitta effektiva insatser for att stddja personer med langvarigt behov av
ekonomiskt bistand att ndrma sig sjalvforsorjning. For att forbattra situationen for malgruppen
behdvs mer kunskap. Den har forskningsstudien genomfors for att 6ka kunskapen om halsofaktorer
och férmagor hos personer som har haft ekonomiskt bistand under en langre tid. Malsattningen ar
att den 6kade kunskapen pa sikt ska bidra till battre stéd och insatser for personer som behéver
ekonomiskt bistand.

Forfragan om deltagande

Personer med langvarigt behov av ekonomiskt bistand kommer inga i forskningsstudien. Du far den
har forfragan om deltagande eftersom du ar aktuell pa Avdelningen for forsorjningsinsatser och har
fatt erbjudande om att komma till Team Utreda.

Hur gar studien till?

Du kommer att delta i den ordinarie utredningen pa Team Utreda. Det innebér att du, forutom
socialsekreterare, kommer att fa traffa fysioterapeut, arbetsterapeut, psykolog, och
arbetsmarknadskonsulent. Du kommer dven att erbjudas olika typer av aktiviteter, till exempel fysisk
traning, gruppaktiviteter och sysselsattning. Utredningen pagar under sex manader och du kommer
vanligtvis ha inbokade moten eller nagon form av aktivitet under en till flera tillfallen per vecka.
Malsattningen med utredningen ar att beskriva din formaga att utfora aktiviteter, samt att ta fram en
planering kring vilken hjalp och stéd du behoéver for att ndarma dig sjalvforsorjning.

Det som tillkommer med den har studien ar att du dven kommer fa svara pa sjalvskattningsfragor
som handlar om din hélsa och din nuvarande aktivitetsformaga. Sjalvskattningsfragorna kommer du
svara pa vid tva tillfallen; i bérjan av utredningen och vid avslut av utredningen.

Du kan aven bli tillfragad om att delta i en intervju efter avslutad utredning. Intervjun kommer
handla om dina upplevelser av att fa ekonomiskt bistand och av férandringar i din vardag. Intervjun
kommer ta ungefar en timme och spelas in for att sedan skrivas ut i text infor analys.

Vilka ar riskerna?

Att delta i utredningen, svara pa sjalvskattningsfragorna och delta i intervjun kan till en bérjan
upplevas ovant och anstrangande. Inga risker eller langsiktiga negativa effekter ar forknippade med
utredningen, sjalvskattningsfragorna eller intervjun.



Hantering av data och sekretess

Dina svar och dina resultat kommer att behandlas sa att obehoriga inte kan ta del av dem. Resultaten
som handlar om halsa och aktivitet kommer presenteras pa gruppniva, utan mojlighet att spara
enskilda resultat eller svar. Resultaten av intervjuerna kommer presenteras avidentifierat, utan
maijlighet att spara enskilda svar.

Alla uppgifter du lamnar kommer avpersonifieras med kod infor resultatberarbetningen. Kodlista
med namn kommer forvaras i last, brandsakert utrymme i 10 ar och sedan férstoras. Hanteringen av
dina personuppgifter regleras av den allmanna dataskyddsférordningen, aven benamnd som GDPR
(General Data Protection Regulation). Som deltagare i forskningsstudien har du ratt att, om du vill, fa
ett registerutdrag pa dina uppgifter och rattelse av eventuella felaktigheter. Om du har fragor runt
detta ska du kontakta: Verksamhetschef Linn Karlsson, linn.b.karlsson@Ilinkoping.se telefon: 013 - 20
66 75

Hur far jag information om studiens resultat?

Du kommer kunna ta del av studiens resultat som helhet nar de offentliggdrs och publiceras i
vetenskapliga tidskrifter. Populdrvetenskapliga ssmmanfattningar kommer dven finnas tillgangliga pa
Team Utreda.

Forsakring och ersattning

Under aktiviteter i utredningen omfattas du av Linképing kommuns kollektiva olycksfallsforsakring. |
ovrigt kommer ingen férsakring att tecknas. Du kommer inte fa ndgon extra ersattning for ditt
deltagande i studien.

Frivillighet

Ditt deltagande i forskningsstudien ar helt frivilligt. Du kan nar som helst avbryta ditt deltagande i
forskningsstudien utan att det kommer paverka fortsatt handlaggning pa Avdelningen for
Forsorjningsinsatser. Om du vill avbryta ditt deltagande i forskningsstudien sa vander du dig till
Charlott Adolfsson, leg. arbetsterapeut pa Team Utreda, telefon: 013 — 26 31 91.

Ansvariga

Ansvarig forskningshuvudman och personuppgiftsansvarig ar Arbetsmarknadsnamnden, Linkopings
kommun. Ansvarig forskare ar Linn Karlsson, Med. Dr., Verksamhetschef pa Team Utreda. Ytterligare
information kan lamnas av Linn Karlsson: 013 — 20 66 75 eller Charlott Adolfsson: 013 — 26 31 91.

Linn Karlsson
Verksamhetschef, Projektledare
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